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北三陸・田野畑村で
マリンスポーツを体験してみませんか

足にフィンとマリンブーツ、顔にマス

クを着けて、ウエットスーツを着て、

インストラクターと一緒に浅瀬の

海をのぞきます

・水着とタオルを用意してください

SUP（スタンド・アップ・パドル

ボード）にインストラクターと一緒

に乗ります（1人ずつ実施）

・濡れてもよい服で実施します

・タオルだけ用意してください

体験
シュノーケリング

ぬ
ぬ

裏面もみてね！

10月21日（土）～22日（日）1泊2日

体験
SUP

体験
シーカヤック

対象：小学生4年生～中学３年生 １５名

2人乗りのシーカヤックにインスト

ラクターと一緒に乗ります（1人

ずつ実施）

・濡れてもよい服で実施します

・タオルだけ用意してください

各体験、簡単な講習含め約１時間となります。それぞれの体験を交代しながら楽しみます。

令和５年度 岩手県「三陸スポーツ推進事業」



お申込・お問合せはこちらまで ※申込〆切１０/１６→

ご参加にあたってのお願い（大人の人と読んでください）
・申し込みは、参加者が未成年者のため、参加者ごとに親権者または保護者の方に
お願いいたします。（子どもから直接や友だちの分の申し込みは受付けできません）
また、お申込みの際にフォームに同意書の項目がありますので
よく読んだ上でご参加くださいますようお願いします。
・マリンスポーツは、天候・海況によっては実施することが
不可能な場合もあることを、あらかじめご了承ください。
・食事アレルギー等の対応は可能な限りいたしますが、
申し込みの際にご確認をお願いします。

田野畑村の机浜番屋群の前にあるビーチを使って、マリンスポーツの体験を実施します。
すべてのマリンスポーツの指導と講習は公認インストラクターが実施します。
机浜番屋群の「海体験番屋」には、シャワー・更衣室・休憩スペースが完備されています。
宿泊は田野畑村北山地区の研修宿泊施設「自然大学校」となります。部屋は男女別
ですが、個室ではありませんのであらかじめご承知ください。
今回は、岩手県「三陸スポーツ推進事業」により実施しております。かかる費用は無料
ですが、集合場所までの交通費、初日（21日）のお昼はお弁当をご用意（持参）
してください。

NPO法人体験村たのはたネットワーク
〒028-8402 岩手県下閉伊郡田野畑村北山１２９－１０
TEL：０１９４－３７－１２１１ FAX：０１９４－３３－３３５５
MAIL：taiken-tanohata@car.ocn.ne.jp
URL https://tanohata-taiken.jp/
FaceBook：https://www.facebook.com/taikenmura.tanohata

主な日程 内容 場所

21日11:30 集合（三陸鉄道で来る人） 田野畑駅

12:00 開校式～持参お弁当の昼食 机浜番屋群

13:00 マリンスポーツ体験（２種類） 机浜

17:00 入浴・夕食（海鮮BBQ）・宿泊 自然大学校

22日09:00 マリンスポーツ体験（１種類）
水圏環境教育プログラム

机浜
机浜番屋群

14:00 解散（三陸鉄道乗車者は田野畑駅へ） 机浜番屋群

※海況や天候によってプログラムの順番や内容を変更する場合があります。

持ち物リスト
着替え、パジャマ、洗面用具、水着、マリンシューズ、タオル（４～５枚）、濡れ
たものを入れるビニール袋、保険証のコピー、水筒、お弁当、常備薬

https://forms.gle/Zh34j1wq9HcDjYTTA
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