
 

 

 

 

 

 
田野畑村地域子育て支援センター 

のびのび☆すくすく 
12 月 号  

会場はすべて「アズビィホール内会議室」となります。お申込みとお問い合わせ ℡：070-2036-9917 
イベントの申し込みやお問い合わせ、場所がわからない場合や電話相談は上記電話番号までお願いいたします。 

 
 

☆ 12 月 の 予 定 ☆ 
（ベビーマッサージ教室以外のイベントは）申し込み不要、未就学の子とその保護者ならどなたでも参加できます。 

 

   
時間内であれば、来るも帰るもあそびも自由！「ママ友いないし」

と心配している方、田野畑村以外の市町村から嫁いで、おともだち

がまだいないママ、子育て支援センタースタッフと一緒にお話しし

てみませんか！ 

 出張親子ひろば 出張ベビーひろば 

対象年齢 
生後 2 か月～6 才まで

のこどもとその保護者 

生後2か月～およそ1才

のベビーとその保護者 

日にち 

【1 日開催の日】 
9 時～12 時/13 時～16 時 

5 日（水）12 日（水）

14 日（金）21 日（金）

26 日(水)  

【9 時～11 時開催】 
19 日（水） 

【9 時～12 時開催】 
28 日（金） 

【1 日開催の日】 
9 時～12 時/13 時～16 時 

3 日（月）10 日（月） 

17 日（月） 
 

お願いです（かならずお読みください） 
ベビーひろばは、生後 2 か月～およそ 1 才までのベビーとその保護者さん

が対象となっております。兄弟と一緒に参加の場合は「親子ひろば」の方へ

ご協力をお願い申し上げます。 

※小学生の兄弟の参加はご遠慮いただいております 

 

出張親子ひろばの中で開催します 

 
日 時：14 日（金）「出張親子ひろば」の中で 10 時

30 分～11 時 30 分の間に開催。 

内 容：当センターが用意した成長記録ノートに、身長、

体重、手形、足形を記録します。毎月記録し 1

年後には成長記録ノートとして当センターが

装丁し、記念ノートとしてお渡しします。 

その他：記録の終了後は、ご自由にお遊び下さい。 

 

出張親子ひろばの中で開催します 

 
日 時：21 日（金）「出張親子ひろば」の中で

10 時 30 分頃から 20 分程度 

内 容：お誕生月のおともだちの紹介、パネル

シアター、手遊び、親子あそびなど。 

そ その他：①申し込みは不要です。 

②お誕生月のおともだちは前日までに

連絡をいただければ、お祝いの準備をし

てお待ちしております。 
おたんじょう会は 12 月のおたんじょう日のこども

たちだけではなく、“誰でも参加”できますのでたく

さんの参加をおまちしております。 

 

【ミニミニ子育てスキルアップ講座のお知らせ】 

☆保湿ケア講座☆ 
日時：5 日（水）出張親子ひろば内で 10 時～10 時 15分 

申し込みはなく自由参加、参加費無料です。保湿といってもクリームタイプ、ローショ

ンタイプ、オイルタイプと様々です。ちょっと色々な保湿剤を保護者の皆様自身の肌で

お試ししてみませんか。 

 

      
12月より月・水・金となりました 

～面談でも電話でもどちらでも相談をお待ちしております～                 
親子ひろばやベビーひろばでも相談できます 

月水金 9 時～12 時/13 時～16 時 
子育てに悩みは必ずつきものです。子育てに関する相談（しつけの悩み、教

育、こどもの健康など）でも、保護者自身の悩みや困りごとも、まずは気軽

に話してみませんか。 
※会場の都合により、電話相談のみとさせていただく日があります。 

【電話相談のみの日】（℡：070-2036-9917） 

7 日（金） 

 

12 月 7 日（金）9 時 45 分～11 時 15 分 

ベビーマッサージ教室 
ベビーマッサージの実技講習です 

講 師：滝沢市助産師 大芦幸子先生 

対 象：生後 2 か月～およそ生後 11 か月くらいの子 

持ち物：バスタオル 3 枚 ハンドタオル 2 枚    

その他：上のお子さんも一緒に参加の場合は、申し込

み時にその旨お伝えください。今回は、村の

主査歯科衛生士嘉村雪江先生の「お口の小

話」も有ります。 

申込締切：11 月 30 日（金） 

 

支援センタースタッフ、今年もチャレンジしました「干し柿作り」！今年は柿も増量しました！自分のお子さんの成長もさることながら、干し柿

の成長？を見に支援センターへ遊びにいらして下さいね！ 

 

申し込みが

必要です 

  

曜日が変

更になり

ました！ 

 



*おしらせです* 

保護者のみなさまへ 

 保護者のみなさまにおきましては、日頃より当センターへのご理解とご協力をいただき誠にありがとうございます。 

 このたび 12 月より当センターは、「待機児童対策サポート保育事業」を実施するにあたり、従来の事業が変更とな

ります。つきましては裏面の予定表をよくご覧いただきまして、当センターへお越しくださるよう心よりお願い申し

上げます。今までと同様に、保護者の皆様とこどもたちが楽しく集える居場所の提供や子育てに関する様々な応援、

支援をしてまいりたいと思っております。なにとぞ、保護者の皆様のご協力とご理解を重ねてお願い申し上げます。 

  田野畑村地域子育て支援センター  

                                 所長 横田 千穂子 

 

*11 月の思い出アルバム* 

11/2（金）「親子パン作り」 

「え？こんな簡単にパンが作れるの？」というくらい、超簡単なパン作りに 8組の親子がチャレンジしました！ 

まこ先生のお手製パンの試食も「こんなにたくさん！」というくらいにいただき、おなかも心も大満足の日でした！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

11/9（金）「ベビーマッサージ教室」 

 この時期は流行してしてしまう風邪で急きょキャンセルが相次ぎ、なんと講師の先生と参加者のマンツーマンのお

教室となった「ベビーマッサージ教室」！でも、ゆったりとくつろぎと癒しの時間が流れ、マッサージされたベビーちゃん

は、気持ちよかったのか、マッサージ中に 2回おしっこし、そのあとはすやすやぐっすり寝ていました。 

この量は試食レベルではなく

食事レベルです！美味い～！ 
みなさんステキな笑顔でした！まこ

先生、参加してくださったみなさ

ま！ありがとうございました！ 

 

 

マンツーマンならではの参加

したﾍﾞﾋﾞ―ちゃんにあわせて

ゆったりモードで開始！ 

アズビィホール会議室内に 10月や 11月のイベント

の活動をお知らせする「おしらせ新聞」が掲示され

ていますので、こちらも見に遊びにいらしてください

ね！ 

これなら私も 

つくれるかも 

振ってもみ

もみするだけ

です！ 

簡単だけ

どこれで

いいか？ 

ふるのはぼくに

まかせて！ 

 

おっ！ノッってきた

か！ 

ボクなんだか気持

ちよくて眠い・・ｚｚｚ 

えっ？水い

れてもむ？ 

 

うわっ！向い

合せは緊張す

るかも・・ 

大丈夫！ 

ゆっくりやりま

しょうね！ 


