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◆日時…12月24日㈭
　午後１時45分～４時45分
　※受付は午後２時15分まで
◆�場所…宮古市総合福祉センター
（宮古市小山田2-9-20）
◆申込期限…12月４日㈮
◆�申し込み・問い合わせ先…健康
福祉課（☎33-3102）

義肢などの巡回相談を実施

　宮古児童相談所による巡回相談
を開催します。希望する人は電話
で申し込んでください。
◆日時…12月17日㈭
　　　　午前10時～午後３時
◆場所…村保健センター
◆�相談内容…▶18歳未満の児童
の心や体に関する相談▶療育手
帳などの判定▶子育てに関する
相談―など
◆申込期限…12月４日㈮
◆�申し込み・問い合わせ先…健康
福祉課（☎33-3102）

児童相談所による巡回児童相談

◆�日時…
　➊12月５日㈯　午後１時～５時
　➋６日㈰　午前９時～午後４時
◆場所…宮古市民文化会館
◆�展示内容…▶美術工芸▶書道▶
写真▶華道▶放送▶文芸―など
◆�参加校…▶山田高▶宮古高▶宮
古北高▶宮古商工高▶宮古水産
高▶宮古恵風支援学校▶岩泉高
◆�問い合わせ先…県高等学校文化
連盟宮古支部（宮古北高内　☎
0193-87-3513）

宮古下閉伊地区高校芸術展

◆�事業実施期間…令和３年４月１
日～令和４年３月31日
◆�対象団体…地域の福祉向上を目
的に活動する県内のボランティ
ア団体、ＮＰＯ法人、自治会な
どの任意の住民グループ
◆�助成額…１万円～20万円
　　　　　※１千円単位で助成
◆�対象経費…➊住民を対象に行う
地域での福祉活動に直接使用す
る用具などの購入、➋地域で福
祉活動を行う団体の活動拠点立
ち上げに必要な機器などの購入
◆�申請方法…申請書類を提出して
ください。書類は村社会福祉協
議会で配布します
◆申請期限…12月15日㈫
◆結果通知…令和３年４月上旬
◆�申請・問い合わせ先…村社会福
祉協議会（☎33-3025）

福祉のまちづくり支援事業

◆日時…12月９日㈬、10日㈭
　いずれも午前９時～午後４時
◆�場所…県立宮古高等技術専門校
（宮古市松山8-29-3）
◆�内容…中堅社員としての役割や
組織活動の基本、職務の進め方、
問題解決、上司への働き掛け、
職場のチームワークなどについ
て学びます
◆費用…テキスト代2,420円
◆定員…先着20人
◆申込期限…11月24日㈫
◆�申し込み・問い合わせ先…県立
宮古高等技術専門校（☎0193-
62-5606、　CD0006@pref.
iwate.jp）

能力開発セミナーを開催

　建退共制度は、事業主が労働者
の働いた日数に応じて掛け金とな
る共済証紙を共済手帳に貼り、労
働者が建設業界で働くことを辞め
たときに建退共から退職金を払う
という、業界全体での退職金制度
です。詳しくは、建退共ホームペー
ジを確認するか問い合わせてくだ
さい。
◆加入者…建設業を営む人
◆対象者…建設業の現場で働く人
◆掛け金…日額310円
◆�問い合わせ先…建退共岩手県支
部（☎019-622-4536）

知っていますか？　建退共

《クリスマス飾り》
◆開催日…12月６日㈰
◆�内容…➊クリスマスリース、➋
クリスマスキャンドル
◆申込期限…11月20日㈮
《正月飾り》
◆開催日…12月13日㈰
◆�内容…➊正月用壁飾り、➋ミニ
門松
◆申込期限…11月27日㈮
《共通事項》
◆�時間…
　➊午前９時30分～11時30分
　➋午後１時30分～３時30分
◆場所…陸中海岸青少年の家
◆参加費…１作品500円
◆定員…各回30人
◆�持ち物…上履き、持ち帰り用の
袋、マスク
◆�申し込み・問い合わせ先…陸中
海岸青少年の家
　（☎0193-84-3311）

手作りクリスマス＆正月飾り



役立ちカレンダー　 期間：11月13日（金）～11月30日(月)　
月　日 行　　　事 場　　所 時　間 問い合わせ先

11月15日㈰ 火災予防パレード 村内全域 13:00～16:00 消防田野畑分署
（☎34-2100）

17日㈫ 歯周病検診 保健センター 7:30～ 8:30 健康福祉課

18日㈬ 乳児健診 保健センター 12:00～15:30 健康福祉課

27日㈮ 生活習慣病予防栄養教室 島越地区
コミュニティセンター 12:00～12:30 健康福祉課

30日㈪
国民健康保険税６期　納期限 総務課税務・会計班

介護保険料６期　後期高齢者医療保険料５期　納期限 生活環境課

役場（代表）☎34-2111 ／ 教育委員会☎34-2226 ／ 診療所☎33-3101 ／ 歯科診療所☎33-3100 ／ 健康福祉課☎33-3102

　ストレス、不眠などで悩んでい
る人や自死遺族などの相談に保健
師が応じます。
◆日時…11月24日㈫
　　　　午前10時～正午
◆�場所…宮古地区合同庁舎（宮古
市五月町1-20）
◆その他…前日までに要予約
◆�申し込み・問い合わせ先…宮古
保健所（☎0193-64-2218）

自殺関連こころの相談
◆日時…11月28日㈯
　　　　午後２時～８時30分
◆�場所…鯨と海の科学館、船越漁
港（山田町）
◆対象…小中学生の親子
◆�内容…鯨と海の科学館の見学、
仕掛け作り、釣り
◆参加費…１人1,500円
◆定員…30人
◆申込期限…11月21日㈯
◆�持ち物…釣り道具（貸し出し可）、
防寒具、マスク
◆その他…夕食は弁当を配布
◆�申し込み・問い合わせ先…陸中
海岸青少年の家
　（☎0193-84-3311）

親子でエンジョイ１day夜釣り
　人権教育啓発推進センターでは、
アイヌの人からの電話相談を受け
付けています。
　嫌がらせ、差別、プライバシー
侵害など、日常生活の悩み事を相
談してください。
◆日時…月曜～金曜日
　　　　午前９時～午後５時
　　　　※祝日、年末年始を除く
◆電話相談…☎0120-771-208
◆その他…相談無料。秘密厳守
◆�問い合わせ先…人権教育啓発推
進センター（☎03-5777-1803）

アイヌの人々に対する相談窓口

　県医療局では、県立病院職員の
採用試験を実施します。
　受験資格や申し込み方法など詳
しくは、県医療局ホームページを
確認するか問い合わせてください。
◆試験日…12月６日㈰
◆試験会場…アートホテル盛岡
◆�職種…▶薬剤師▶診療放射線技
師▶臨床検査技師▶理学療法士
▶作業療法士▶言語聴覚士▶看
護師▶助産師
◆申込期限…11月27日㈮
◆�申し込み・問い合わせ先…県医
療局職員課（☎019-629-6322）

県立病院職員の採用試験
　危険物取扱者試験を実施します。
申し込み方法など詳しくは、消防
試験研究センター岩手県支部ホー
ムページを確認するか問い合わせ
てください。
◆�試験日・会場（予定）…➊令和
３年１月16日㈯・釜石商工高、
➋23日㈯・久慈市防災セン
ター、➌30日㈯・宮古市民総
合体育館（シーアリーナ）など
◆�申込期間…11月17日㈫～ 24
日㈫（電子申請）、11月20日㈮
～27日㈮（郵送、持参）
◆申込書…消防田野畑分署で配布
◆�申し込み・問い合わせ先…消防
試験研究センター岩手県支部
　（☎019-654-7006）

危険物取扱者試験を実施
　林退共（林業退職金共済制度）は、
林業界で働く人たちのための退職
金制度です。
　この制度は、事業主が林業従事
者の働いた日数に応じて掛け金と
なる共済証紙を共済手帳に貼り、
従事者が林業界を辞めたときに、
林退共から退職金を支払う林業界
全体の退職金制度です。
　事業主の皆さんは、労働日数に
応じて共済証紙を適正に貼り付け、
林業従事者が退職するときは、退
職金を請求するように伝えてくだ
さい。
　詳しくは、林退共ホームページ
を確認するか問い合わせてくださ
い。
◆�問い合わせ先…林業退職金共済
事業岩手支部（県森林組合連合
会内　☎019-654-4411）

林業従事者の退職金制度


