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今月の表紙今月の表紙
12月14日、今季初の積雪で村内は辺り一面雪景色。若桐12月14日、今季初の積雪で村内は辺り一面雪景色。若桐
保育園では、園児たちが元気に雪の中を走り回っていました。保育園では、園児たちが元気に雪の中を走り回っていました。
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奥地 紗永奥地 紗永さんさん

がんばってますがんばってます
古橋 恵里菜古橋 恵里菜さんさん

笑
顔
が
あ
ふ
れ
る
１
年
に
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令
和
３
年
の
年
頭
に
あ
た
り
、
謹
ん
で
新
年

の
ご
あ
い
さ
つ
を
申
し
上
げ
ま
す
。

　
昨
年
を
振
り
返
り
ま
す
と
、
世
界
中
で
猛
威

を
ふ
る
っ
て
い
る
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染

症
の
影
響
に
よ
り
、
皆
さ
ん
も
普
段
と
は
違
う

１
年
を
過
ご
し
た
こ
と
と
思
い
ま
す
。

　
連
日
、
感
染
者
数
の
増
加
が
報
道
さ
れ
、
本

村
に
お
い
て
も
感
染
拡
大
防
止
の
た
め
、
卒
業

式
や
入
学
式
で
は
開
催
規
模
を
縮
小
し
、
成
人

式
を
は
じ
め
と
す
る
諸
行
事
を
中
止
せ
ざ
る
を

得
な
い
状
況
と
な
り
ま
し
た
。
大
会
や
行
事
に

向
け
て
練
習
や
準
備
に
取
り
組
ん
で
き
た
皆
さ

ん
の
落
胆
の
深
さ
は
計
り
知
れ
な
い
も
の
が

あ
っ
た
と
思
い
ま
す
。

　
し
か
し
、
こ
の
コ
ロ
ナ
禍
で
病
院
や
福
祉
施

迎
春

石原 弘村長

皆
さ
ん
の
ご
健
康
と

ご
多
幸
を
お
祈
り
申
し
上
げ
ま
す

新道の駅を暮らしの拠点として
　皆さんが愛し続ける田野畑村に―
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設
な
ど
で
働
く
方
々
な
ど
、
さ
ま
ざ
ま
な
人
の

支
え
が
あ
っ
て
生
活
が
営
ま
れ
て
い
る
こ
と
を

あ
ら
た
め
て
感
じ
る
こ
と
が
で
き
た
１
年
に

な
っ
た
と
思
い
ま
す
。
さ
ま
ざ
ま
な
困
難
の
中

で
過
ご
し
て
き
た
昨
年
の
経
験
は
、
皆
さ
ん
の

心
の
財
産
と
し
て
、
こ
れ
か
ら
の
生
活
に
生
き

て
く
る
も
の
と
確
信
し
て
い
ま
す
。

　
現
在
、
全
国
で
感
染
者
が
増
加
し
、
第
３
波

と
も
い
わ
れ
る
よ
う
に
、
拡
大
の
一
途
を
た

ど
っ
て
い
ま
す
。
皆
さ
ん
も
引
き
続
き
、
手
洗

い
、
う
が
い
、
マ
ス
ク
の
着
用
な
ど
の
感
染
防

止
対
策
を
行
い
、
新
し
い
生
活
様
式
な
ど
の
感

染
リ
ス
ク
を
回
避
す
る
行
動
を
取
り
入
れ
な
が

ら
、
引
き
続
き
感
染
予
防
に
努
め
て
い
た
だ
き

た
い
と
思
い
ま
す
。
村
と
し
て
も
新
型
コ
ロ
ナ

ウ
イ
ル
ス
の
影
響
を
受
け
て
い
る
事
業
者
、
子

育
て
世
帯
、
学
校
な
ど
へ
の
支
援
を
引
き
続
き

行
っ
て
い
き
ま
す
。

　
一
方
、
昨
年
は
、
村
学
校
給
食
セ
ン
タ
ー
や

農
林
漁
業
交
流
体
験
施
設（
旧
生
き
が
い
の
館
）

の
完
成
な
ど
、
明
る
い
話
題
も
あ
り
ま
し
た
。

　
昨
年
の
２
学
期
か
ら
稼
働
し
、
子
ど
も
た
ち

に
今
ま
で
以
上
に
安
心
で
安
全
な
給
食
を
届
け

て
い
る
新
し
い
学
校
給
食
セ
ン
タ
ー
は
、
食
育

に
重
点
を
置
い
て
整
備
し
た
施
設
で
す
。
魅
力

あ
る
教
育
環
境
づ
く
り
は
、
子
ど
も
た
ち
の
古

里
へ
の
思
い
を
醸
成
し
、
教
育
立
村
を
掲
げ
る

本
村
の
未
来
を
築
く
こ
と
に
つ
な
が
る
と
信
じ

て
い
ま
す
。

　
生
き
が
い
の
館
を
改
修
し
た
農
林
漁
業
体
験

交
流
施
設
は
、
皆
さ
ん
が
集
い
、
交
流
で
き
る

施
設
で
す
。
趣
味
を
生
か
し
た
サ
ー
ク
ル
活
動

の
輪
を
広
げ
る
な
ど
、
交
流
の
場
と
し
て
、
さ

ま
ざ
ま
な
活
動
を
積
極
的
に
行
っ
て
い
た
だ
き

た
い
と
思
い
ま
す
。

　
さ
て
、
本
村
に
甚
大
な
被
害
を
も
た
ら
し
た

東
日
本
大
震
災
か
ら
間
も
な
く
10
年
を
迎
え
よ

う
と
し
て
い
ま
す
。

　
震
災
か
ら
の
復
旧
・
復
興
事
業
は
３
月
末
で

完
了
と
な
り
ま
す
が
、
大
切
な
ご
家
族
や
ご
親

戚
な
ど
多
く
の
尊
い
命
を
奪
わ
れ
、
思
い
出

の
詰
ま
っ
た
財
産
を
失
っ
た
方
々
の
心
の
傷

は
、
い
ま
だ
に
癒
え
る
こ
と
が
な
い
と
思
い
ま

す
。
復
旧
・
復
興
を
支
え
て
い
た
だ
い
た
全
国

の
方
々
の
支
援
に
感
謝
す
る
と
と
も
に
、
引
き

続
き
皆
さ
ま
に
寄
り
添
い
な
が
ら
、
と
も
に
未

来
に
向
か
っ
て
歩
ん
で
行
き
ま
す
。

　
３
月
に
は
、
復
興
の
先
を
見
据
え
た
「
村
の

グ
ラ
ン
ド
デ
ザ
イ
ン
構
想
」
に
お
い
て
、
小
さ

な
拠
点
と
位
置
付
け
た「
新
道
の
駅
た
の
は
た
」

が
完
成
し
ま
す
。
施
設
完
成
後
は
ア
ク
セ
ス
道

の
充
実
な
ど
に
取
り
組
ん
で
い
き
ま
す
。

　
こ
の
施
設
は
、
村
を
訪
れ
る
方
々
を
村
全
体

で
歓
迎
す
る
施
設
で
あ
り
、
村
民
の
皆
さ
ん
の

役
割
と
居
場
所
を
つ
く
る
交
流
の
拠
点
を
目
指

し
て
い
ま
す
。「
自
分
た
ち
の
手
で
村
の
素
晴

ら
し
さ
を
伝
え
、
村
の
フ
ァ
ン
を
増
や
し
地
域

に
元
気
を
取
り
戻
そ
う
」
と
い
う
意
欲
を
も
っ

た
方
々
の
活
躍
の
場
で
す
。

　
現
在
、
田
野
畑
中
仮
式
会
社
Ｃこ

ま

る

ｏ
ｍ
ａ
ｒ
ｕ

で
は
、
道
の
駅
た
の
は
た
で
の
販
売
を
目
指
し

て
オ
リ
ジ
ナ
ル
商
品
の
開
発
を
行
っ
て
い
ま
す
。

同
社
は
、
生
徒
た
ち
が
古
里
の
魅
力
や
資
源
を

地
域
の
皆
さ
ん
か
ら
学
び
、
そ
の
魅
力
を
発
信

し
て
い
く
会
社
で
す
。
昨
年
10
月
に
、
同
社
と

村
、
村
教
委
で
締
結
し
た
協
働
連
携
協
定
を
基

に
、
生
徒
た
ち
の
活
動
を
支
え
、
村
民
一
丸
と

な
っ
た
村
づ
く
り
を
推
進
し
た
い
と
思
い
ま
す
。

　
道
の
駅
を
暮
ら
し
の
拠
点
と
し
て
、
愛
す
る

田
野
畑
村
に
爽
や
か
な
思
惟
す
る
風
を
つ
く
る

気
概
と
機
運
を
高
め
、
皆
さ
ん
で
支
え
合
い
な

が
ら
元
気
な
村
づ
く
り
の
輪
を
広
げ
、
魅
力
と

活
力
に
満
ち
た
仲
間
づ
く
り
を
進
め
て
い
き
ま

し
ょ
う
。
と
も
に
田
野
畑
村
を
輝
か
せ
て
い
き

た
い
と
思
い
ま
す
。

　
令
和
３
年
に
は
、
国
が
復
興
道
路
と
位
置
付

け
た
三
陸
沿
岸
道
路
の
全
線
開
通
が
予
定
さ
れ

て
い
ま
す
。
昨
年
12
月
19
日
に
開
通
し
た
田
野

畑
北
Ｉ
Ｃ（
イ
ン
タ
ー
チ
ェ
ン
ジ
）は
ハ
ー
フ
Ｉ

Ｃ
と
な
っ
て
い
ま
す
が
、
沿
岸
市
町
村
の
広
域

的
な
課
題
で
も
あ
り
、
県
町
村
会
の
道
路
整
備

に
関
す
る
重
点
項
目
に
掲
げ
、
三
陸
沿
岸
道
路

の
ハ
ー
フ
Ｉ
Ｃ
の
フ
ル
規
格
化
を
国
の
直
轄
事

業
と
し
て
行
う
よ
う
に
要
望
し
て
い
ま
す
。

　
ま
た
、
本
年
は
今
後
の
村
の
施
策
の
方
向
を

定
め
る
総
合
計
画
の
策
定
お
よ
び
、
新
た
な
施

策
の
ス
タ
ー
ト
の
年
と
な
り
ま
す
。
持
続
可
能

な
む
ら
づ
く
り
を
進
め
て
い
く
た
め
、
Ｓ
Ｄ
Ｇ

ｓ
を
取
り
入
れ
た
新
た
な
総
合
計
画
を
定
め
、

そ
の
行
政
経
営
方
針
に
沿
い
な
が
ら
、
掲
げ
た

施
策
を
着
実
に
取
り
組
ん
で
い
き
ま
す
。
引
き

続
き
皆
さ
ん
の
一
層
の
ご
支
援
と
ご
協
力
を
お

願
い
い
た
し
ま
す
。

　
結
び
に
、
皆
さ
ん
の
ご
健
康
と
、
こ
の
１
年

が
幸
多
き
年
に
な
り
ま
す
こ
と
を
心
か
ら
祈
念

申
し
上
げ
年
頭
の
挨
拶
と
い
た
し
ま
す
。



■村内の丑年生まれ（12月１日現在）

生まれた年 人数

2009（平成21）年 17人

1997（平成９）年 19人

1985（昭和60）年 18人

1973（昭和48）年 30人

1961（昭和36）年 51人

1949（昭和24）年 71人

1937（昭和12）年 36人

1925（大正14）年 11人

合　計 253人

2021年は、丑年。
村内の丑年生まれは253人（12月１日現在）。
年男年女の皆さんに、今年の抱負を聞きました。

丑
う し

年生まれ

今年の抱負
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部活と勉強どちらも頑張る

佐藤 陽
ひ

菜
な

乃
の

さん
（西和野・11歳）

　４月から中学生になります。中
学校では、勉強と部活の両立がで
きるように頑張ります。部活はバ
レー部。勉強では苦手な数学に力
を入れていきたいです。

2009年
平成21年

生まれ

コロナ終息と無災害を願う

佐藤 正
せ い

剛
ご う

さん
（羅賀・71歳）

　今年は、新型コロナが終息し、
災害のない平穏な１年になってほ
しいと願っています。新型コロナ
が終息したら、村外に住んでいる
孫に会いに行きたいです。

1949年
昭和24年

生まれ
家族全員健康な１年に

佐藤 民
た み

子
こ

さん
（羅賀・71歳）

　昨年は、さまざまな行事が中止
になり、子どもたちがかわいそう
な１年でした。今年は、家族全員
が健康に過ごせる１年になってほ
しいと思います。

1949年
昭和24年

生まれ

いとこ

笑顔でみんなと会える１年に

有谷 拓
ひ ろ

夢
む

さん
（机・23歳）

　今年は、友達と笑顔で会える、
いつもどおりの日常が戻ってほし
いです。４月で社会人４年目。現在、
普代中学校で働いています。今年
も子どもたちのために頑張ります。

1997年
平成９年

生まれ

祖父母
と孫



親子
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スキルアップの年にしたい

有谷 宇
た か

貴
き

さん
（机・23歳）

　昨年は、消防の行事が中止や
規模縮小になり大変な１年でした。
今年はスキルアップの年。資格へ
の挑戦や消防技術大会で好成績
を収められるように頑張ります。

1997年
平成９年

生まれ

1973年
昭和48年

生まれ

牛歩のごとく焦らず進む

熊谷 宗
む ね

矩
の り

さん
（田代・47歳）

　今年の抱負は急がば回れ。せっ
かちな性格なので、牛歩のごとく
焦らずに一歩一歩進んでいきたい
と思います。丑年なので、牛が高
く売れればいいなぁ（本音）。

1949年
昭和24年

生まれ

安心した 1 年を送りたい

熊谷 幸
さ ち

子
こ

さん
（田代・71歳）

　今年の目標は健康に過ごすこと。
家族全員が健康で、明るい１年に
なればいいですね。早く新型コロ
ナが終息して、安心した１年を送
れることを願っています。

親子

僕たちの活躍で元気を届ける

小松山 煌
こ う

希
き

君
（田野畑・11歳）

　４月から６年生。スポ少バスケ
では、最上級生としてチームを引
っ張っていきたいです。僕たちが
元気に活躍することで、村に明る
い話題と元気を届けたいです。

2009年
平成21年

生まれ

いつもの日常が戻ってほしい

小松山 望
のぞみ

さん
（田野畑・35歳）

　今年の目標は、子どもたちの成
長のサポート。子どもたちが以前
のように思い切り遊んだり、好き
な場所に出掛けられる日常が戻っ
てほしいと思います。

1985年
昭和60年

生まれ

元気で明るく過ごせる１年に

早川 シモさん
（島越・95歳）

　趣味は花を育てることとスポー
ツ観戦。特に野球が好きです。健
康の秘

ひ
訣
けつ

は規則正しい生活を送る
こと。今年はみんなが元気で明る
く過ごせる年になってほしいです。

1925年
大正14年

生まれ



私た
ちが
考えまし

た

復
興
と
未
来
へ
の
願
い
を
込
め
て

　
愛
称
を
考
案
し
た
の
は
、
佐
藤
ま
つ

り
さ
ん
、
畠
山
弥
来
さ
ん
、
坂
本
崇
さ

ん
、
有
谷
拓
翔
さ
ん
（
と
も
に
田
野
畑

中
３
年
）
の
４
人
。

　
「
思
惟
の
風
」
の
思
惟
に
は
、
道
の

駅
た
の
は
た
周
辺
に
あ
る
思
惟
の
森
や

思
惟
大
橋
か
ら
と
っ
た
思
惟
と
、
本
村

の
き
れ
い
な
海（
ｓ
ｅ
ａ
）の
二
つ
の
意

味
を
持
た
せ
、
風
は
、
東
日
本
大
震
災

か
ら
10
年
の
節
目
に
完
成
す
る
た
め
、

本
村
の
復
興
と
こ
れ
か
ら
の
未
来
を
導

い
て
く
れ
る
風
に
な
っ
て
ほ
し
い
と
い

う
願
い
を
込
め
ま
し
た
。

　
審
査
委
員
か
ら
は
「
本
村
の
歴
史
や

文
化
な
ど
の
魅
力
発
信
の
象
徴
に
な
る

施
設
愛
称
と
感
じ
ら
れ
る
」「
思
惟
エ

リ
ア
を
代
表
す
る
愛
称
で
村
を
Ｐ
Ｒ
で

き
る
」
な
ど
の
評
価
を
受
け
ま
し
た
。

　
畠
山
さ
ん
は
「
こ
の
名
称
が
ず
っ
と

残
っ
て
い
く
と
考
え
る
と
、
と
て
も
う

れ
し
い
。
新
し
い
道
の
駅
は
、
た
く
さ

ん
の
人
が
訪
れ
て
、
笑
顔
が
あ
ふ
れ
る

場
所
に
な
っ
て
ほ
し
い
。
私
た
ち
も
仮

式
会
社
Ｃこ

ま

る

ｏ
ｍ
ａ
ｒ
ｕ
の
活
動
を
通
じ

て
、村
の
魅
力
を
発
信
し
て
い
き
た
い
」

と
笑
顔
を
見
せ
ま
し
た
。

村
内
外
か
ら
２
２
５
点
の
応
募　

　　
村
は
、
道
の
駅
た
の
は
た
の
移
転
リ

ニ
ュ
ー
ア
ル
に
伴
い
、
昨
年
10
月
15
日

佐藤 まつりさ
ん 畠山 弥

み
来
らい

さ
ん 坂本 崇

しゅう
さ
ん 有谷 拓

ひろ
翔
と

さ
ん

道の駅たのはた「思
し

惟
い

の風
か ぜ

」
道の駅たのはた農林水産物販売施設の愛称が、

応募数225点の中から田野畑中３年生が考えた思惟の風に決まりました。
◆問い合わせ先…政策推進課まちづくりグランドデザイン推進室（☎34-2111）

震災からの復興と未来を導く風になれ――
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東側から見た内部（12月17日） 西側から見た内部（12月17日） 南側から見た外観（12月12日）

か
ら
30
日
ま
で
愛
称
を
募
集
。
村
内
外

か
ら
２
２
５
点
の
応
募
が
あ
り
ま
し
た
。

　
応
募
の
中
に
は
、
▼
た
の
・
し
ー
の

▼
Ｓ
Ｕ
Ｎ
た
の
ハ
ウ
ス
▼
こ
・
め
ー
る

▼
ハ
ン
モ
☆
ヤ
ン
モ
▼
く
る
び
あ
～
じ

―
な
ど
個
性
豊
か
な
愛
称
が
多
数
。
そ

の
中
か
ら
、
道
の
駅
た
の
は
た
施
設
愛

称
審
査
委
員
会（
委
員
長
・
早
野
円
副

村
長
）で
決
定
し
ま
し
た
。

　
審
査
委
員
は
、
早
野
委
員
長
、
村
議

会
議
員
４
人
、
村
商
工
会
の
小
松
山
久ひ
さ

男お

会
長
、
三
陸
国
道
事
務
所
の
高
松
昭あ
き

浩ひ
ろ

所
長
、
沿
岸
広
域
振
興
局
の
滝
山
秀ひ
で

樹き

副
局
長
、
早
稲
田
大
の
早
田
宰お
さ
む、

古

谷
誠ま
さ

章あ
き

両
教
授
の
10
人
。
書
面
で
審
査

を
行
い
、
11
月
30
日
に
「
思
惟
の
風
」

に
決
定
し
ま
し
た
。

グ
ラ
ン
ド
オ
ー
プ
ン
に
向
け
て

　　
現
在
、
道
の
駅
た
の
は
た
の
建
設
工

事
は
、
建
物
の
外
観
が
ほ
ぼ
完
成
し
、

内
装
や
周
辺
の
整
備
を
行
っ
て
い
ま
す
。

完
成
は
３
月
末
を
予
定
し
て
い
ま
す
。

　
ま
た
、
４
月
に
予
定
し
て
い
る
、
道

の
駅
た
の
は
た
設
置
25
周
年
記
念
式
典

と
グ
ラ
ン
ド
オ
ー
プ
ン
に
向
け
て
、
１

月
中
旬
に
道
の
駅
た
の
は
た
の
運
営
団

体
を
設
立
予
定
。
運
営
団
体
で
は
、
２

月
ご
ろ
か
ら
従
業
員
や
パ
ー
ト
を
募
集

す
る
予
定
で
す
。
詳
し
く
は
、
村
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
や
本
紙
２
月
号
で
お
知
ら
せ

し
ま
す
。

北

南

東西

道の駅たのはた「思惟の風」完成予想図

イベントなどで活用する軒下広場

広々としたスペースの施設内部

村の山並みをイメージした施設外観

産直・物販

道
の
駅
た
の
は
た
建
設
中

中央入り口

道路情報板

ファストフード

24時間トイレ

授乳室

レストラン

１階：来館者を迎え入れるメインフロア

地下：加工体験フロア
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申告に必要なもの
➊村・県民税申告書または所得税の確定申告書
➋印鑑
➌ １年間の収支を記入した所得内訳書と関係す

る伝票、領収書、証明書など（自営業者）
➍源泉徴収票（給与所得者、年金受給者など）
➎�支払証明書（社会保険料、国民年金保険料、

生命保険料、地震保険料など）
➏�医療費の通知書、領収書など（医療を受けた

人それぞれの医療機関ごとの合計額を計算し
てから申告してください）

➐�預貯金通帳など口座番号が分かるもの（所得
税の還付を受ける人は、本人名義の口座）

➑�マイナンバーカードなど、マイナンバー（個
人番号）を確認できるものの写し

◆
申
告
が
必
要
な
人

　
令
和
3
年
１
月
１
日
現
在
、
田
野
畑

村
に
住
所
が
あ
る
人
は
、
村
・
県
民
税

の
申
告
書
を
提
出
し
な
け
れ
ば
な
り
ま

せ
ん
。
た
だ
し
、
次
の
➊
、
➋
に
該
当

す
る
人
は
除
き
ま
す
。

➊ 

令
和
2
年
中
の
所
得
が
給
与
所
得
だ

け
で
、
年
末
調
整
が
済
ん
で
い
る
人

➋�

令
和
2
年
分
の
所
得
税
の
確
定
申
告

書
を
提
出
し
た
人

　
給
与
所
得
者
で
職
場
か
ら
源
泉
徴
収

票
を
も
ら
っ
て
い
る
人
で
も
、
年
末
調

整
が
済
ん
で
い
な
い
人
や
給
与
以
外
に
、

▼
漁
業
▼
農
業
▼
不
動
産
▼
土
地
の
譲

渡
―
な
ど
の
収
入
が
あ
る
人
は
申
告
が

必
要
で
す
。
ま
た
、
医
療
費
控
除
を
受

け
る
人
も
申
告
が
必
要
に
な
り
ま
す
。

◆
申
告
書
用
紙
の
配
付

　　
村
・
県
民
税
の
申
告
書
用
紙
は
、
▼

税
務
署
か
ら
確
定
申
告
の
お
知
ら
せ
が

届
い
て
い
る
人
▼
給
与
か
ら
村
・
県
民

税
が
差
し
引
か
れ
て
い
る
人
で
、
昨
年

の
申
告
で
給
与
以
外
に
所
得
が
な
か
っ

た
人
▼
収
入
が
年
金
収
入
の
み
と
思
わ

れ
る
人
―
に
は
配
布
し
て
い
ま
せ
ん
。

　
た
だ
し
、
給
与
や
年
金
所
得
以
外
の

収
入
が
あ
っ
た
場
合
は
申
告
が
必
要
で

す
。
申
告
書
用
紙
は
会
場
に
準
備
し
て

あ
り
ま
す
の
で
、
忘
れ
ず
に
申
告
し
て

く
だ
さ
い
。

◆
申
告
の
注
意
点

➊ �

農
業
や
漁
業
な
ど
の
所
得
は
「
収
支

計
算
」
で
算
出
し
ま
す
。
収
入
と
支

出
の
証
明
書
類
が
な
い
と
、
実
際
の

所
得
よ
り
も
多
く
計
算
さ
れ
る
場
合

が
あ
り
ま
す
。
収
支
の
分
か
る
資
料

を
必
ず
持
参
し
て
く
だ
さ
い

➋�

住
宅
ロ
ー
ン
控
除
を
受
け
る
人
は
、

年
末
残
高
証
明
書
が
必
要
で
す
。
初

め
て
申
告
す
る
人
は
、
事
前
に
担
当

課
に
連
絡
し
て
く
だ
さ
い

➌�

地
区
巡
回
期
間
中
は
、
役
場
で
の
申

告
は
で
き
ま
せ
ん
。
他
の
地
区
で
申

告
を
し
た
い
人
は
、
必
ず
前
日
ま
で

２月５日㈮から３月15日㈪まで

税の申告相談期間です

に
担
当
課
に
連
絡
し
て
く
だ
さ
い

➍�

手
指
消
毒
や
マ
ス
ク
着
用
な
ど
の
感

染
症
対
策
に
協
力
を
お
願
い
し
ま
す

➎�

毎
年
、
申
告
期
間
最
後
の
３
日
間
は

大
変
混
雑
し
ま
す
。
早
め
の
申
告
を

心
掛
け
ま
し
ょ
う

◆
給
与
所
得
の
み
の
人
の
申
告

　
２
月
21
日
は
、
令
和
2
年
中
の
所
得

が
給
与
所
得
の
み
の
人
を
対
象
に
申
告

を
受
け
付
け
ま
す
。
年
末
調
整
に
誤
り

が
あ
っ
た
人
や
、
医
療
費
控
除
を
受
け

る
人
は
忘
れ
ず
に
申
告
し
て
く
だ
さ
い
。

給
与
所
得
以
外
に
収
入
が
あ
る
人
は
、

受
け
付
け
で
き
ま
せ
ん
。

令和２年分所得税、令和３年度村・県民税（国民健康保険税）の申告の受
け付けを２月５日から３月15日まで行います。申告を忘れると、各種
税証明書の発行ができなかったり、国民健康保険税などの軽減判定が正
しくできなかったりするなど、さまざまな問題が起こることがあります。
忘れずに申告をしてください。なお、不明点は問い合わせてください。
◆問い合わせ先…総務課（☎34-2112）

申告は
お早めに
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■申告相談所開設日程
月　日 対象地区 場　所 受付時間

２月５日 ㈮ 田野畑 村役場村民談話室 9：00 ～ 15：00

８日 ㈪
北　山 北山地区総合センター 9：00 ～ 11：30

机 拓心館 13：00 ～ 15：30

９日 ㈫ 和　野 地区公民館 9：00 ～ 11：30

10日 ㈬ 島　越 島越地区コミュニティセンター 9：00 ～ 15：00

12日 ㈮ 島　越 黎明台団地集会所 9：00 ～ 11：30

15日 ㈪ 西和野・菅窪 アズビィ楽習センター 9：00 ～ 15：30

16日 ㈫ 羅　賀 羅賀地区コミュニティセンター 9：00 ～ 15：00

18日 ㈭ 羅　賀 拓洋台団地集会所 9：00 ～ 11：30

19日 ㈮
七　滝 創心館 9：00 ～ 11：30

猿　山 地区集会所 13：00 ～ 15：30

21日 ㈰ 全地区
※給与所得のみの人 村役場村民談話室 9：00 ～ 15：30

22日 ㈪ 巣　合 地区公民館 9：00 ～ 11：30

24日 ㈬
浜岩泉 地区公民館 9：00 ～ 11：30

真木沢 地区公民館 13：00 ～ 15：30

25日 ㈭
尾肝要 尾肝要地区コミュニティセンター 9：00 ～ 11：30

板　橋 地区公民館 13：00 ～ 14：30

26日 ㈮
切　牛 望洋館 9：00 ～ 11：30

大　芦 大芦集会所 13：00 ～ 15：30

３月１日 ㈪
　田代・萩牛 地区公民館 9：00 ～ 11：30

千　丈 地区公民館 13：00 ～ 14：30

２日 ㈫
甲　地 地区公民館 9：00 ～ 11：30

沼　袋 青雲館 13：00 ～ 15：30

３日 ㈬ 明　戸 地区公民館 9：00 ～ 14：30

５日 ㈮

全地区 村役場村民談話室 9：00 ～ 15：30

８日 ㈪

９日 ㈫

10日 ㈬

11日 ㈭

12日日 ㈮

15日 ㈪ 全地区 村役場村民談話室 9：00 ～ 15：00
※各会場ともに12:00～13:00は受け付けを行いません
※２月21日は、給与以外の収入がある人は受け付けできません
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村
営
住
宅
の
入
居
者
を
募
集

　
村
は
、
村
営
住
宅
の
入
居
者
を
募

集
し
ま
す
。
募
集
す
る
災
害
公
営
住

宅
は
、
被
災
者
以
外
の
人
も
入
居
で

き
ま
す
。

　
入
居
資
格
や
申
込
書
類
、
住
宅
の

位
置
な
ど
詳
し
く
は
、
村
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
を
確
認
す
る
か
問
い
合
わ
せ

て
く
だ
さ
い
。

◆ 

入
居
資
格
…
次
の
➊
～
➎
の
全
て

に
該
当
す
る
人

　
➊ 

60
歳
以
上
ま
た
は
、
同
居
す
る

親
族
が
い
る

　
➋ 

条
例
で
規
定
す
る
収
入
要
件
を

満
た
し
て
い
る

　
　
※
事
前
に
問
い
合
わ
せ
て
く
だ
さ
い

　
➌
住
宅
に
困
窮
し
て
い
る

　
➍
村
税
な
ど
の
滞
納
が
な
い

　
➎
暴
力
団
員
で
は
な
い

◆ 

入
居
者
の
選
考
…
村
営
住
宅
入
居

者
選
考
委
員
会
で
選
考

◆
入
居
可
能
日
…
２
月
中
旬
を
予
定

◆
申
込
期
限
…
１
月
22
日
㈮

◆
そ
の
他

　
➊
ペ
ッ
ト
の
飼
育
不
可

　
➋�

入
居
手
続
き
時
に
連
帯
保
証
人

が
必
要

◆ 

申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
先
…
地

域
整
備
課
（
☎
34

－

２
１
１
３
）

◆募集する村営住宅の概要

住宅の種別 募集住宅 住所 間取り 月額使用料

村営住宅 拓洋台団地５号 羅賀193-19 ３ＬＤＫ 19,900円～
52,700円

村営住宅 黎明台団地22号 切牛110-42 ３ＬＤＫ 19,600円～
52,700円

※使用料は、世帯の収入や入居者数などにより決定します

任
期
付
職
員
の
採
用
試
験
を
実
施

　

村
は
、「
任
期
付
職
員
」
の
採
用

試
験
を
実
施
し
ま
す
。

　
任
期
付
職
員
は
、
専
門
的
知
識
や

経
験
な
ど
を
有
す
る
人
や
、
一
定
の

期
間
業
務
量
の
増
加
が
見
込
ま
れ
る

仕
事
に
従
事
す
る
人
を
任
期
を
定
め

て
採
用
す
る
も
の
で
す
。

　
受
験
資
格
や
勤
務
条
件
な
ど
詳
し

く
は
、
村
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
確
認
す

る
か
問
い
合
わ
せ
て
く
だ
さ
い
。

◆  
募
集
職
種
…
➊
一
般
事
務
、
➋
土

木
技
師

◆
採
用
予
定
…
４
月
１
日

◆
１
次
試
験
…
書
類
選
考

◆ 

２
次
試
験
…
個
人
面
接
な
ど

　
※
１
月
下
旬
を
予
定

◆ 

申
し
込
み
方
法
…
申
込
用
紙
を
提

出
し
て
く
だ
さ
い
。
申
込
用
紙
は
、

総
務
課
で
配
布
す
る
ほ
か
、
村

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー

ド
で
き
ま
す

◆ 

申
込
受
付
期
限
…
１
月
12
日
㈫

　
※
土
、
日
、
祝
日
を
除
く

◆ 

そ
の
他
…
障
が
い
者
手
帳
な
ど
を

持
っ
て
い
る
人
を
優
先
し
て
採
用

す
る
場
合
が
あ
り
ま
す

◆ 

申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
先
…
総

務
課
（
☎
34

－

２
１
１
１
）

◆募集職種と受験資格

職種 採用
予定数 受験資格

一般事務 若干名 昭和50年4月2日以降に生まれた人

土木技師 若干名

➊国か地方公共団体で土木技師としての実務経験が 2 年以上
ある人または、➋設計、監督業務などの土木系業務の実務経験
が 2 年以上あり、土木施工管理技士、監理技術者、技術士い
ずれかの資格を有する人



村からの村からの  お知らせお知らせ

家
屋
解
体
の
届
け
出
を
忘
れ
ず
に

　
令
和
２
年
１
月
２
日
～
３
年
１
月

１
日
の
間
に
家
屋
を
解
体
し
た
人
は
、

固
定
資
産
課
税
台
帳
か
ら
抹
消
す
る

た
め
に
届
け
出
が
必
要
で
す
。

　
届
け
出
が
な
か
っ
た
場
合
は
、
引

き
続
き
固
定
資
産
税
が
賦
課
さ
れ
る

こ
と
に
な
り
ま
す
。

　
忘
れ
ず
に
届
け
出
を
し
て
く
だ
さ

い
。

◆
届
出
期
限
…
１
月
29
日
㈮

◆ 

そ
の
他
…
届
出
用
紙
は
各
地
区
の

行
政
区
長
宅
で
配
布
し
ま
す

◆ 

問
い
合
わ
せ
先
…
総
務
課

　
（
☎
34

－

２
１
１
２
）
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償
却
資
産
は
申
告
の
手
続
き
を

　
償
却
資
産
（
確
定
申
告
時
に
減
価

償
却
費
と
し
て
経
費
控
除
申
告
を
す

る
予
定
の
資
産
）
が
あ
る
人
は
、
村

の
台
帳
に
登
録
が
必
要
で
す
。

　
ま
た
、
太
陽
光
発
電
設
備
（
10
㌔

㍗
以
上
）
も
償
却
資
産
の
対
象
と
な

る
場
合
が
あ
り
ま
す
。
上
の
区
分
表

を
参
考
に
申
告
し
て
く
だ
さ
い
。

◆
申
告
期
限
…
１
月
29
日
㈮

◆ 

そ
の
他
…
申
告
用
紙
は
総
務
課
で

配
布
し
ま
す

◆ 

問
い
合
わ
せ
先
…
総
務
課

　
（
☎
34

－

２
１
１
２
）

◆太陽光発電設備の区分表

区分 10㌔㍗以上 10㌔㍗以下

個人(住宅用) 対象 対象外

個人(事業用) 対象

法人 対象

宝 く じ
　 助 成

■整備した備品（助成額250万円）
備品名 数量 金額

ごみ集積箱 ７台 177万1539円

アルミテント ２基 45万1000円

テント用ウエイト 12個 8万5800円

冷蔵庫 １台 19万0000円

電子レンジ １台 5万8000円

合　計　額 255万6339円

　田野畑自治会（佐藤正
まさ

明
あき

会長）では、
（一財）自治総合センターの宝くじ助
成金を利用して、備品などを整備しま
した。整備した備品は、地域の幅広い
活動に利用され、コミュニティー活動
の推進に役立てられます。
◆問い合わせ先…政策推進課
　（☎34-2111）

整備したごみ集積箱



完成した屯所の前で防火を誓う村消防団の畠山広光分団長と佐藤和久班長

　村消防団（上村繁
しげ

幸
ゆき

団長）２分団２部の猿
山屯所が11月20日に完成。11月30日に村
から村消防団へ引き渡しを行いました。
　引き渡しを受けた２分団の畠山広

ひろ
光
みつ

分団
長は「地域住民の安心と安全を確保するた
め、一層気を引き締めて活動していきたい」
と防火への誓いを新たにしていました。
　同屯所は村が８月から整備。木造１階建
て、床面積43.47平方㍍で総事業費は、お
よそ1809万円。小型動力ポンプ付き積載
車１台が配備されます。

防火への誓い新たに屯所完成

村村のの話題話題

　村とみちのくコカ・コーラボトリング（谷
村広

ひろ
和
かず

社長）は11月25日、包括連携協定
を締結しました。調印式は同日、村役場で
開かれ、石原弘村長と同社の阿部嘉

よしみ
グルー

プ管理本部副本部長が調印。互いに連携、
協力していくことを誓いました。平成29
年に協定を締結した「災害時の飲料確保」
に加えて、▶防災や減災、防災教育の取り
組み▶村民の健康づくり▶スポーツ・文化
を通じた交流推進▶地域振興―など、幅広
い分野で連携や協力をしていきます。

幅広い連携を誓い協定を締結

連携を誓う石原弘村長とみちのくコカ・コーラボトリングの阿部嘉副本部長

石原弘村長に目録を手渡した土畑博嗣副部長㊧と熊谷貴衡部長

　県陸
おか

砂
じゃ

利
り

工業組合青年部（熊谷貴
たか

衡
ひら

部
長）が11月26日、村に凍結防止用砂と滑
り防止用砂25立方㍍を寄贈しました。同
日、熊谷部長と土畑博

ひろ
嗣
つぐ

副部長が村役場を
訪れ、「仕事で扱っている材料を地域に役
立ててください」と石原弘村長に目録を手
渡しました。石原村長は「峠の道路は特に
凍結しやすい。村民の安全のために活用さ
せていただきたい」と感謝しました。寄贈
された砂は、今季から凍結した道路の滑り
止めなどに利用する予定です。

滑り止め用砂などを村に寄贈
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表賞状を手にする似内誠さん㊧、佐々木祐輔さん㊥、中村房永さん㊨

　県ＰＴＡ連合会結成70周年記念年次表
彰式が11月28日、盛岡市で開かれ、似内
誠
まこと

さん（51）＝菅窪＝が県ＰＴＡ連合会長
感謝状、中村房

ふさ
永
なが

さん（48）＝羅賀＝と田
野畑小ＰＴＡ（佐々木祐

ゆう
輔
すけ

会長）が県ＰＴＡ
連合会長表彰をそれぞれ受賞しました。
　佐々木会長は「地域や保護者、学校が協
力して行ってきたこれまでの活動が評価さ
れてうれしい。子どもの身近な手本として、
地域と学校が一体となった活動をしていき
たい」と力を込めました。

これまでのPTAの活動を評価

Tanohata　Topics

賞状を手に笑顔を見せる吉塚雄志さん

　山地酪農牛乳（吉塚公
きみ

雄
お

社長）のナチュラ
ルチーズ「白

はく
仙
せん

」が、国産ナチュラルチー
ズのコンテスト「ジャパンチーズアワード
2020」（NPO法人チーズプロフェッショ
ナル協会主催）の乳酸凝固（ヤギ乳以外）部
門で、最優秀賞と金賞に輝きました。
　白仙は、適度な塩味と上品な牛乳のバラ
ンスの良さなどが評価されての受賞。同社
でチーズを製造する吉塚雄

ゆう
志
し

さん（26）＝
甲地＝は「山地酪農牛乳が認められてうれ
しい」と笑顔を見せていました。

白仙が最優秀賞と金賞を受賞

　12月１日、村地域おこし協力隊に、小
辻桃

もも
加
か

さん（26）＝大阪府堺市＝と中野渡
和
かず

也
や

さん（35）＝青森県青森市＝の２人が
就任しました。辞令交付式は同日、村役場
で行われ、石原弘村長から辞令書が手渡さ
れました。石原村長は「地域課題の解決の
ために一緒に頑張っていきましょう」と歓
迎。小辻さんは、道の駅たのはた内のふる
さと食堂を拠点として村の食材を活用した
商品開発、中野渡さんは、村内酪農家で研
修しながら酪農・畜産の振興を行います。

地域おこし協力隊２人が着任

村地域おこし協力隊に就任した小辻󠄀桃加さん㊧と中野渡和也さん
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自分たちで書いた年賀状を手に笑顔を見せる田野畑小の１年生

　県建設業協会岩泉支部（熊谷朋
とも

之
ゆき

支部長）
と県建築士協会岩泉支部（西倉 正

しょう
三
ぞう

支部
長）が、田野畑小と岩泉町内の小学校へ年
賀はがき２千枚をプレゼントしました。
　12月15日、熊谷支部長と西倉支部長が
田野畑小を訪れ、堀切茂

しげ
行
ゆき

校長に年賀はが
きを手渡しました。熊谷支部長は「メール
やSNSより手書きのものは気持ちが伝わ
る。祖父母や親戚に年賀状を出すことで、
手書きで気持ちを伝える習慣を身に付けて
もらえればうれしい」と期待していました。

児童に年賀はがきプレゼント

村村のの話題話題

　田野畑小（堀切茂
しげ

行
ゆき

校長、児童150人）の
３年生33人は12月４日、村食生活改善推
進員団体連絡協議会（奥地キミ子会長）の会
員に作り方を教わりながら豆腐づくりを体
験しました。児童は、大豆をミキサーです
りつぶした後、鍋で煮て、にがりを加えて
型に流し込み、豆腐を作りました。大豆は、
６月に３年生が苗を植え、11月に収穫し
たもの。渡部沙

さ
羅
ら

さんは「少し難しかった
けど、教えてもらいながらうまくできてう
れしい」と笑顔を見せていました。

食改さんと児童が豆腐づくり

豆腐づくりを体験する児童たち

石原弘村長にドローンを手渡す真柴商会の菅谷忠寿代表

　金ケ崎町の真柴商会（菅谷忠
ただ

寿
ひさ

代表）が
12月７日、村に小型無人機ドローンを寄
贈しました。
　同日、菅谷代表が村役場を訪れ、「地域
の発展のために役立ててください」と石原
弘村長にドローンを手渡しました。石原村
長は「防災や観光、産業振興など、活用は
多岐にわたる。ドローンを活用した村づく
りを進めていきたい」と力を込めました。
　同社では、ドローンの利活用推進のため、
県内の全市町村に寄贈をしています。

地域の発展にドローンを寄贈

②②
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奥地 希
き

月
づ き

く
ん

（菅窪）
齋藤 結

ゆ の

愛
あ

ちゃ
ん

（島越）

虫歯ゼロ
ピカピカ
３歳児

　村は12月４日、本年度の
「歯の健康優良児」を表彰し
ました。３歳児健診で虫歯の
無かった15人を紹介します。

山根 想
そ う

貴
き

く
ん

（羅賀）

長尾 裕
ゆ う

翔
と

く
ん

（島越）
町平 璃

り

音
と

ちゃ
ん

（菅窪）
畠山 鈴

れ

梛
な

ちゃ
ん

（菅窪）
工藤 彩

さ

代
よ

ちゃ
ん

（菅窪）

和山 楓
ふ う

奈
な

ちゃ
ん

（大芦）
山根 千

せ ん

寿
じ ゅ

く
ん

（羅賀）
畠山 莉

れ い

愛
あ

ちゃ
ん

（羅賀）
川畑 瑛

え ー

栖
す

く
ん

（羅賀）

阿部 幸
ゆ き

音
ね

ちゃ
ん

（島越）
阿部 ももかちゃ

ん

（羅賀）

佐々木 奏
かなで

く
ん

（尾肝要）
佐藤 結

ゆ

月
づ き

ちゃ
ん

（切牛）
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農
業
委
員
会
は
、
農
地
法
な
ど

の
法
律
に
基
づ
き
、
農
地
の
売
買
、

貸
し
借
り
や
転
用
な
ど
に
関
す
る

事
務
を
行
っ
た
り
、
農
業
者
の
相

談
を
受
け
た
り
す
る
組
織
で
す
。

　
新
た
な
農
業
委
員
へ
の
委
嘱
状

交
付
式
は
11
月
27
日
、
村
役
場
で

行
わ
れ
、
石
原
弘
村
長
が
農
業
委

員
７
人
を
任
命
し
、
各
委
員
に
委

嘱
状
を
交
付
し
ま
し
た
。

　
同
日
、
第
１
回
農
業
委
員
会
総

会
が
開
か
れ
、
会
長
に
畑
山
正
明

委
員
、
会
長
職
務
代
理
者
に
遠
藤

マ
キ
子
委
員
が
選
出
さ
れ
ま
し
た
。

　
ま
た
、
総
会
で
は
、
農
地
利
用

最
適
化
推
進
委
員
５
人
が
農
業
委

員
会
か
ら
委
嘱
さ
れ
ま
し
た
。

　
農
地
利
用
最
適
化
推
進
委
員
は
、

➊
担
当
地
域
の
▼
担
い
手
へ
の
農

地
の
集
積
や
集
約
▼
遊
休
農
地
の

発
生
防
止
や
解
消
▼
新
規
参
入
の

促
進
―
な
ど
、
農
地
利
用
の
最
適

化
に
関
す
る
現
場
活
動
➋
農
地
パ

ト
ロ
ー
ル
―
な
ど
の
活
動
を
行
い

ま
す
。

　
農
業
委
員
と
農
地
利
用
最
適
化

推
進
委
員
の
任
期
は
、
令
和
５
年

11
月
26
日
ま
で
の
３
年
間
で
す
。

◆ 

問
い
合
わ
せ
先
…
農
業
委
員
会

事
務
局
（
☎
34

－

２
１
１
１
）

畠山 静
しず

男
お

委
員

76歳、菅窪

佐藤 一
かず

弘
ひろ

委
員

63歳、甲地
中村 真

まさ
文
ふみ

委
員

40歳、巣合
根木地 喜

よし
則
のり

委
員

57歳、明戸
田河原 憲

のり
幸
ゆき

委
員

35歳、浜岩泉
畠山 禎

てい
子
こ

委
員

58歳、真木沢

遠藤 マキ子委
員

68歳、田野畑
会長職務代理者

佐々木 太
とおる

委
員

68歳、切牛
熊谷 宗

むね
矩
のり

委
員

47歳、田代
畠山 幸

こう
一
いち

委
員

72歳、真木沢

畑山 正
まさ

明
あき

委
員

64歳、羅賀
会長

佐々木 一
かず

也
や

委
員

51歳、北山

農業委員
農地利用最適化推進委員の

顔ぶれ
年齢は11月27日現在

農地利用最適化推進委員

農業委員



危
険
な
病
気「
血
栓
症
」◆

血
栓
症
の
予
防

①
水
分
を
十
分
に
取
る

　
水
分
が
不
足
す
る
と
血
液
が
ド
ロ
ド
ロ

に
な
り
、
血
栓
が
で
き
や
す
く
な
り
ま
す
。

こ
ま
め
に
お
茶
や
水
な
ど
で
水
分
を
補
給

し
ま
し
ょ
う
。
１
日
１・
５
～
２
㍑
が
目

安
で
す
。

②
減
塩
と
バ
ラ
ン
ス
の
良
い
食
事

　
イ
ワ
シ
や
ア
ジ
な
ど
の
青
魚
、
豆
腐
や

納
豆
な
ど
の
大
豆
製
品
を
取
り
入
れ
、
野

菜（
特
に
緑
黄
色
野
菜
）を
意
識
し
て
取
り

ま
し
ょ
う
。

 
キ
ノ
コ
や
海
藻
、
根
菜
類
は
食
物
繊
維

を
多
く
含
み
、
コ
レ
ス
テ
ロ
ー
ル
の
吸
収

を
抑
え
る
効
果
が
あ
り
ま
す
。
減
塩
を
心

掛
け
１
日
３
食
し
っ
か
り
食
べ
ま
し
ょ
う
。

③
適
度
な
運
動

　
ウ
オ
ー
キ
ン
グ
や
体
操
な
ど
の
運
動
を

無
理
の
な
い
範
囲
で
続
け
ま
し
ょ
う
。
特

に
ウ
オ
ー
キ
ン
グ
の
よ
う
な
有
酸
素
運
動

は
、
血
圧
や
血
糖
値
を
下
げ
る
こ
と
で
内

◆
危
険
な
病
気
「
血
栓
症
」

　
血
栓
症
は
、
血
管
の
中
に
で
き
た
血
の

塊（
血
栓
）が
血
管
に
つ
ま
っ
て
臓
器
や
組

織
に
障
害
を
起
こ
す
病
気
で
す
。

　
血
栓
が
で
き
る
場
所
に
よ
り
、
症
状
は

さ
ま
ざ
ま
。
脳
梗
塞
、
心
筋
梗
塞
、
エ
コ

ノ
ミ
ー
ク
ラ
ス
症
候
群
は
、
重
い
後
遺
症

や
突
然
死
の
危
険
性
が
あ
り
ま
す
。

◆
血
栓
症
の
原
因

　
血
液
や
血
管
、
血
流
に
異
常
が
あ
る
と

血
栓
症
の
危
険
が
高
く
な
り
ま
す
。
▼
加

齢
▼
喫
煙
▼
過
度
の
ス
ト
レ
ス
▼
ア
ル

コ
ー
ル
▼
高
血
圧
、
脂
質
異
常
症
、
糖
尿

病
な
ど
の
生
活
習
慣
病
―
な
ど
に
よ
り
、

血
管
が
傷
つ
き
や
す
く
な
り
、
そ
の
部
位

を
修
復
す
る
た
め
に
血
栓
が
で
き
ま
す
。

　
血
栓
は
、
そ
の
場
で
詰
ま
る
こ
と
も
あ

り
ま
す
が
、
は
が
れ
落
ち
血
流
に
乗
っ
て
、

脳
や
心
臓
、
肺
な
ど
の
血
管
で
詰
ま
り
、

血
栓
症
を
発
症
し
ま
す
。

健康のとびら
㉄保健センター(☎33-3102)
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臓
脂
肪
を
減
ら
し
、
血
栓
を
で
き
に
く
く

す
る
効
果
が
あ
り
ま
す
。

　
デ
ス
ク
ワ
ー
ク
や
普
段
の
生
活
の
中
で

も
長
時
間
同
じ
姿
勢
で
い
る
と
、
足
の
血

流
が
悪
く
な
り
血
栓
が
で
き
や
す
く
な
り

ま
す
。
足
首
の
曲
げ
伸
ば
し
や
、
ふ
く
ら

は
ぎ
の
マ
ッ
サ
ー
ジ
を
し
ま
し
ょ
う
。

④
定
期
的
に
血
圧
測
定

　
血
圧
が
高
い
と
、
血
管
に
負
担
が
か
か

り
ま
す
。
定
期
的
に
血
圧
を
測
定
し
、
記

録
し
て
お
き
ま
し
ょ
う
。

⑤ 

た
ば
こ
や
ア
ル
コ
ー
ル
は
控
え
め
に

　
た
ば
こ
を
吸
う
と
血
管
が
収
縮
し
、
血

圧
が
高
く
な
り
、
た
ば
こ
の
有
害
物
質
が

血
管
を
傷
つ
け
ま
す
。
ア
ル
コ
ー
ル
は
適

量
を
心
掛
け
、
週
２
回
は
休
肝
日
を
作
り

ま
し
ょ
う
。

⑥
十
分
な
休
養
と
ス
ト
レ
ス
解
消

　
脳
や
体
の
緊
張
状
態
が
長
く
続
く
と
血

圧
が
上
が
り
ま
す
。
毎
日
６
時
間
程
度
の

十
分
な
睡
眠
を
取
り
、
気
分
転
換
を
心
掛

け
ま
し
ょ
う
。

⑦ 

血
圧
・
血
糖
・
脂
質
の
高
値
は
受
診

　
痛
み
や
目
に
見
え
る
症
状
が
な
い
た
め

後
回
し
に
さ
れ
が
ち
で
す
が
、
健
診
で
血

圧
や
血
糖
、
脂
質
の
項
目
で
「
高
値
」
の

結
果
が
出
た
人
は
早
め
に
受
診
し
ま
し
ょ

う
。



奥地 紗永さん
おくち・さえ　田野畑小６年

絵を描くことが好き
将来は絵に関係する仕事をしたい

No.50

石井 扶
ふ

佐
さ

子
こ

さん

　
２
０
２
１
年
が
始
ま
り
ま
し
た
。

振
り
返
れ
ば
、
田
野
畑
村
に
移
住

し
て
、
３
年
半
が
過
ぎ
ま
し
た
。

こ
こ
で
よ
く
方
言
の
こ
と
を
書
い

て
い
ま
し
た
が
、
耳
も
慣
れ
、
少

し
で
す
が
方
言
で
自
然
に
話
し
て

い
る
自
分
が
ち
ょ
っ
と
不
思
議
に

感
じ
ま
す
。

　
今
は
、
道
の
駅
た
の
は
た
内
の

仮
設
店
舗
で
ふ
る
さ
と
食
堂
を
運

営
し
な
が
ら
、
道
の
駅
の
勉
強
や

新
し
い
道
の
駅
た
の
は
た
の
検
討
、

お
客
さ
ま
へ
の
田
野
畑
村
の
Ｐ
Ｒ

の
仕
方
な
ど
、
食
事
の
提
供
と
合

わ
せ
て
試
行
錯
誤
の
日
々
を
過
ご

し
て
い
ま
す
。

　
ふ
る
さ
と
食
堂
は
、
温
か
い
母

親
の
よ
う
な
方
々
と
元
気
な
娘
の

よ
う
な
パ
テ
ィ
シ
エ
の
年
代
の
違

う
4
人
と
産
直
の
皆
さ
ま
に
支
え

ら
れ
な
が
ら
頑
張
っ
て
い
ま
す
。

　
食
堂
の
運
営
は
、
田
野
畑
村
で

生
ま
れ
た
魅
力
的
な
食
材
た
ち
を

ど
の
よ
う
に
お
客
さ
ま
に
Ｐ
Ｒ
し

た
ら
よ
い
か
を
検
証
で
き
る
の
で
、

と
て
も
勉
強
に
な
り
ま
す
。
今
、

私
に
で
き
る
こ
と
を
全
力
で
や
り
、

次
の
道
の
駅
に
つ
な
げ
て
い
き
た

い
と
思
い
ま
す
。

　
村
に
移
住
し
て
か
ら
最
初
の
約

２
年
半
は
、
体
験
村
・
た
の
は
た

で
観
光
振
興
に
携
わ
ら
せ
て
い
た

だ
き
、
そ
こ
で
支
え
て
も
ら
っ
た

方
々
に
感
謝
し
て
い
ま
す
。

　
次
は
、
道
の
駅
た
の
は
た
を
舞

台
に
村
で
の
挑
戦
を
続
け
て
行
き

ま
す
。
挑
戦
は
ど
こ
ま
で
も
続
き

そ
う
で
す
が
、
今
の
気
持
ち
を
忘

れ
ず
に
突
き
進
ん
で
い
き
た
い
と

思
い
ま
す
。

今
年
も
よ
ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す
。

㉕

　私は絵を描くことが好きです。家や
学校の休み時間に友達と一緒にアニメ
のキャラクターや風景などを描いてい
ます。イメージどおりの絵が描けたと
きや、みんなに絵を褒められたときは
とてもうれしくなります。
　夢は絵に関係する仕事をすることで
す。自分がデザインしたイラストなど
をみんなに見てもらいたいです。
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村食生活改善推進員が教える、体にやさしい減塩レシピ

食改さんの減塩レシピ
Low-salt recipes

● 材料（２人分）
　里芋…………………２個（正味160㌘）
　水……………………小さじ２
　オリーブオイル……小さじ⅓
　（サラダ油で代用可）
　塩……………………少々
　カレー粉……………小さじ⅓
　しょうゆ……………小さじ⅔

●作り方
　➊…    里芋は皮をむき、食べやすい大きさに切る。

耐熱ボウルに入れ、水を振りかけて、ラッ
プをふんわりかける。電子レンジ（600㍗）
で３分加熱する　

　➋… フライパンにオリーブオイルを熱し、里芋
を焼く。全体に焼き色がついたら、塩とカ
レー粉を加えてあえる。仕上げにしょうゆ
を加えて全体にからませれば完成

食改さんからひと言…里芋は、カリウムを豊富に含んでいて高血圧
予防に効果的です。カレー粉を使うと少ない食塩でも旨味を感じる
ことができます。お弁当やおつまみとしてもおすすめの一品です。

カレー風味の焼き里芋
※エネルギー 54㌔㌍、食塩 0.3㌘（１人分）

消防だより　㉄消防田野畑分署（☎34-2100）
Information from the fire department

積雪や凍結に注意しましょう！

　冬季間は積雪で道路が狭くなり、早朝や深
夜のアイスバーンなど、交通事故が起こる危
険性が高くなります。車間距離やスピードの
出し過ぎには十分注意して、安全な運転を心
掛けましょう。
　消防田野畑分署では、春と秋に消防水利の
点検を実施しています。
　本村は積雪が多い地域です。雪が多く降る
と、消火栓や防火水槽が埋もれてしまい、火
災が起きたときに消火活動に支障が出てしま
う恐れがあります。
　積雪で水利を見失わないために、冬期間は、
消火栓の脇に目印となるポールを立て、防火
水槽のふたと標識をロープでつないでいます。

　雪かきや通行の際には注意して、万が一
ポールを倒してしまったり、ロープを切っ
てしまったりした場合は、消防田野畑分署
まで連絡してください。
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防火水槽のふたと標識をロープでつないでいます



火　災
（11月21日～12月20日）

火 災 の【今月】  　０件
発生件数【今年】　  ２件
無火災の連続記録

（12月20日現在） 32日

人口と世帯
12月１日現在 (　) は前月比

 人口　 3,201人（－ 5） 
　男　  1,601人（－ 1） 
　女　  1,600人（－ 4） 
世帯  1,384世帯（± 0）

◆ 開催日…１月７日㈭、14日㈭、
21日㈭、28日㈭

◆時間…午前10時～午後３時
◆場所…宮古市役所本庁舎１階
◆ 問い合わせ先…宮古市市民相

談室（☎0193-62-2111）

宮古地区無料法律相談●知知

　骨髄バンクは、治療が難しい
血液疾患の患者さんの命をつな
ぐボランティアです。
◆日時…１月12日㈫
　　　　午後１時～２時　　
◆場所…宮古保健所
◆その他…前日までに要予約
◆ 申し込み・問い合わせ先…宮

古保健所（☎0193-64-2218）

骨髄バンクドナー登録に協力を●知知

　ストレスやひきこもり、うつ
状態、不眠や不安が続くなどの
相談に専門の医師が応じます。
◆日時…１月14日㈭
　　　　午後１時30分～
◆ 場所…村保健センター
◆ 対象…精神科、心療内科を受

診したことがない人
◆申込期限…１月12日㈫
◆ 申し込み・問い合わせ先…宮

古保健所（☎0193-64-2218）、
健康福祉課（☎33-3102）

精神保健相談窓口を設置●知知
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　手軽で自由度の高い自筆証書
遺言書は、遺言者の死亡後に遺
言書が発見されないことや、改
ざんされる恐れがありました。
　法務局が遺言書を預かり、長
期間適正に管理する「自筆証書
遺言書保管制度」があります。
　詳しくは、法務省ホームペー
ジを確認するか問い合わせてく
ださい。
◆ 問い合わせ先…盛岡地方法

務局宮古支局（☎0193-62-
2337　音声ガイダンス３番）

遺言書を法務局が守ります●知知宮古真鱈まつりを開催●知知

◆日時…１月12日㈫
　　　　午後４時～５時
◆場所…宮古保健所
◆ 検査項目…➊ HIV 抗体検査
➋肝炎ウイルス検査➌性器ク
ラミジア感染症病原体検査➍
梅毒検査➎ HTLV-1 抗体検
査　※➎のみ実名で予約

◆その他…前日までに要予約
◆ 申し込み・問い合わせ先…宮

古保健所（☎0193-64-2218）

HIV検査などを無料で実施●知知

　昨年全国で発生した食中毒の
患者数は１万3018人。そのう
ち、ノロウイルスによる食中毒
が6889人で食中毒原因の１位
となっています。
　ノロウイルス食中毒は、特に
秋から冬にかけて多く発生しま
す。次の➊～➍に注意しましょ
う。
➊ 加熱が必要な食品は、中心部

までしっかり加熱する
➋ 食品取扱者や調理器具などか

らの二次汚染を防止する
➌ トイレの後や調理する際、食

事の前にはよく手を洗い、清
潔なタオルかペーパータオル
で拭く

➍ 嘔
おう

吐
と

物やふん便などの汚物は、
適切に処理する

◆問い合わせ先…宮古保健所
　（☎0193-64-2218）

ノロウイルス食中毒を予防しましょう●知知

　宮古市では、宮古真
ま

鱈
だら

まつり
を開催します。宮古市のマダラ
を使った多彩な料理や加工品、
鱈汁などを販売します。
◆日時…１月24日㈰
　　　　午前10時～午後２時
◆場所…宮古魚市場特設会場
◆ その他…➊入場の際は、▶マ

スク着用▶検温▶記名▶手指
消毒―に協力をお願いします
➋体調が悪い人や同居する家
族の体調が悪い場合は来場を
控えてください

◆ 問い合わせ先…宮古市産業振
興部水産課

　（☎0193-68-9099）

　国は、新型コロナウイルス感
染拡大の影響で売り上げが減少
した法人や個人事業者を対象に、
持続化給付金を給付しています。
　詳しくは、持続化給付金ホー
ムページを確認するか問い合わ
せてください。
◆ 対象事業者…➊売り上げが前

年同月比 50％以上減少して
いる➋令和元年以前から事業
収入があり、今後も事業を継
続する意思がある―など

◆ 給付額…法人200万円以内、
個人事業主100万円以内

◆ 申請方法…持続化給付金ホー
ムページから申請してくださ
い。電子申請が困難な人は、
申請サポート会場（盛岡市農
林会館）で申請できます

◆申請期限…１月 15 日㈮
◆ 問い合わせ先…持続化給付金

事業コールセンター
　（☎0120-279-292）

持続化給付金の申請はお早めに●知知



お知らせお知らせ ●知知 いろいろなお知らせ

参加者などを募集中●募募

　県では、岩手で暮らし、働き
たい若者の奨学金の返還を支援
します。申請方法など詳しくは、
いわて産業振興センターホーム
ページを確認するか、問い合わ
せてください。
◆ 対象…日本学生支援機構の奨

学金を貸与されている人で、
８年以上県内事業所への就業
と県内居住を予定し、次の➊
～➌のいずれかに該当する人

　➊大学、大学院、高専の学生
　➋35歳未満の既卒者
　➌ 認定企業への就業を希望す

る人
◆助成額…奨学金総額の½
　　　　　※最大250万円
◆申請期限…１月25日㈪
◆ 問い合わせ先…いわて産業振

興センター（☎019-631-3824）

奨学金の返還を支援します●知知
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　日本年金機構では、将来、無
年金や低年金となる人の発生を
防ぐため、国民年金保険料を長
期間納めていない人へ催告文書
を送付しています。
　もう少しで受給資格を満たす
人には、年金を受給するために、
あと何カ月納付や免除期間が必
要かを記載した文書を同封して
います。将来の年金受給に関わ
る大事な内容です。必ず確認し
てください。
　また、保険料の免除や猶予に
該当する人が多数います。放置
せずに必ず相談してください。
　免除などは、2 年１カ月前ま
でさかのぼって申請できます。
◆ 問い合わせ先…宮古年金事務

所（☎0193-62-1963）

年金機構からのお知らせ●知知

　東京2020オリンピック・パ
ラリンピック聖火事業等岩手県
実行委員会では、６月16日～
18日に県内で実施する「オリ
ンピック聖火リレー」のボラン
ティアを募集します。
　田野畑村では、６月17日に
島越地区で聖火リレーを実施予
定です。
◆ 実施日…６月16日㈬～ 18日

㈮
◆ 場所…聖火リレーが実施され

る県内の市町村
◆ 内容…沿道応援者の整理と誘

導、セレモニー会場や会場周
辺の来場者の整理など

◆ 申し込み方法…応募用紙を提
出してください。応募用紙は
教育委員会で配布するほか、
県ホームページからダウン
ロードできます

◆ 申込期間…１月４日㈪～ 31
日㈰

◆ 問い合わせ先…実行委員会事
務局（☎019-629-6496）

聖火リレーボランティア募集

　防衛省・自衛隊では、自衛官
候補生（任期制自衛官）を募集し
ます。
　申し込み方法など詳しくは、
問い合わせてください。
◆ 資格…採用月の１日時点で、

18歳～32歳
◆ 採用予定時期…令和３年３月

下旬～４月上旬
◆試験日…１月31日㈰
◆場所…陸上自衛隊岩手駐屯地
◆申込期限…１月18日㈪
◆ 問い合わせ先…自衛隊宮古地

域事務所（☎0193-63-3881）

自衛官候補生を募集します

　国の教育ローンは、高校や大
学などへの入学時、在学中に必
要な費用を融資する公的な制度
です。
　対象となる学校や世帯年収な
どに要件があります。詳しくは、
国の教育ローンホームページを
確認するか問い合わせてくださ
い。
◆ 融資限度額…学生・生徒１人

につき350万円
◆利率…年１.68％※11月２日現在
◆返済期間…15年以内
◆ 対象費用…▶入学金▶授業料

▶教科書代▶アパートの敷金
や家賃―など

◆ 問い合わせ先…教育ローンコ
　ールセンター
　（☎0570-008656）

教育資金をサポートします●知知

　調理業務に従事する調理師は、
２年ごとに調理師業務従事者届
の提出が義務付けられています。
　12月31日現在の状況を就業
地を管轄している保健所に届け
出てください。詳しくは、県ホー
ムページを確認するか問い合わ
せてください。
◆ 届け出が必要な人…次の➊か
➋で調理の業務に従事してい
る調理師

　➊ …▶学校▶病院▶事業所▶
社会福祉施設▶介護老人保
健施設―など、飲食物を調
理して供与している施設

　➋ …▶飲食店営業▶魚介類販
売業▶総菜製造業

◆届出期限…１月15日㈮
◆問い合わせ先…宮古保健所
　（☎0193-64-2218）

調理師業務従事届の提出を●知知

●募募

●募募



○
世
俗
に
惑
わ
さ
れ
ず
志
を
立
て
る
心
構
え

村
長
コ
ラ
ム
第75回

立
志
尚
特
異
（
立
志
は
特
異
を
尚た

っ
とぶ

）

　
※ 

志
を
立
て
る
た
め
に
は
、
人
と
異
な
る
こ
と

を
恐
れ
て
は
な
ら
な
い

俗
流
與
議
難
（
俗
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し
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※
世
俗
の
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見
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い
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な
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を
思
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い
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ら
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な
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前
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且
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安
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※
目
前
の
安
楽
は
一
時
し
の
ぎ
と
知
れ

百
年
一
瞬
耳
（
百
年
は
一
瞬
の
み
）

　
※
百
年
の
時
は
一
瞬
に
す
ぎ
な
い

君
子
勿
素
餐
（
君
子
素そ

餐さ
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す
る
な
か
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）

　
※ 

君
た
ち
は
、
ど
う
か
い
た
ず
ら
に
時
を
過
ご

す
こ
と
の
な
い
よ
う
に　

　

こ
の
、「
自
主
創
造
の
原
点
」
と
い
う
漢

詩
は
、
吉
田
松
陰
が
詠
ん
だ
も
の
で
、
１
８

５
８
年
に
門
下
生
の
山
田
顕
義
が
14
歳
で
元

服
し
た
際
に
、
扇
に
書
い
て
贈
っ
た
も
の
と

さ
れ
、
吉
田
松
陰
が
大
切
に
し
た
「
志
」
を

立
て
る
た
め
の
心
構
え
を
説
い
た
も
の
で
す
。

　
山
田
顕
義
は
、
松
陰
の
教
え
を
守
り
、
初

代
司
法
大
臣
を
務
め
、
日
本
法
律
学
校(

現

在
の
日
本
大
学)

を
設
立
、
日
本
の
法
学
教

育
の
発
展
に
貢
献
し
ま
し
た
。
こ
の
教
え
を

胸
に
、
世
俗
に
惑
わ
さ
れ
る
こ
と
な
く
、
志

を
全
う
す
る
覚
悟
を
持
っ
て
、
一
日
一
日
を

大
切
に
過
ご
し
て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

　
　
　
　
　
　
　
田
野
畑
村
長
　
石
原
　
弘

新 刊 紹 介

おもちのきもち
かがくい ひろし　著

【児童書】
プラスチック・フリー生活
シャンタル・プラモンドン　著

ジェイ・シンハ　著

【一般書】

　「もう、大変なんです」。どこか
らともなく聞こえてきたのは、お
正月に欠かせない「鏡餅」のつぶ
やき。どっしりと鎮座するお餅が、
まさか大きな悩みを抱えていたな
んて…。思いがけないラストは読
者をあっと驚かせ、大きな笑顔に
包みます。

　今、世界的に注目を集めている
プラスチックごみ問題。実は環境
だけでなく、私たちの健康にも知
らぬ間に害を及ぼしています。そ
の危険性の徹底解説から、代替品
を使った暮らし方のヒントまでを
網羅した「プラスチック・フリー」
入門ガイドの決定版。
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　教育委員会は、新型コロナウイルスの
影響で、さまざまな活動が制限され、家
で過ごすことが多くなっている子どもた
ちに在宅時間を少しでも有意義に過ごし
てもらうため、図書などを整備しました。
　購入したのは、図書434冊とＤＶＤ
20本。国の新型コロナウイルス感染症
対応地方創生臨時交付金を活用しました。
　購入した図書などは、アズビィ楽習セ
ンター図書室で貸し出しています。

アズビィ楽習センター図書室に整備した図書

　　　　　　　　　
国の交付金を活用して
図書434冊などを整備



「田野畑むらづくり基金」への寄付状況
（12月20日現在）

寄付金総額 7050万2008円
1034件（村内136件、県内223件、県外676件）

取り崩し額 　　1929万9597円　　
基金残額

( 運用益を含む） 5127万9662円
「田野畑むらづくり基金」の申し込み・問い合わせは、村ホームページを
ご覧いただくか、政策推進課（☎34-2111　内線61）までご連絡ください。

おめでた　　 おくやみ

※ この欄に掲載してほしくない人は、届け出
　のとき、戸籍係の窓口に申し出てください

役 立ちカレンダー　　　　期間：１月１日㈮～２月１日㈪
月　日 行　事 場　所 時間 問い合わせ先

１月
12日 ㈫ 健康相談 保健センター 10:00 ～ 11:00 健康福祉課

13日 ㈬ 乳児相談 保健センター 9:00 ～ 12:00 健康福祉課

14日 ㈭ リラックスかふぇ 保健センター 10:00 ～ 11:40 健康福祉課

20日 ㈬ 乳幼児健診 保健センター 12:00 ～ 15:30 健康福祉課

22日 ㈮ 生活習慣病予防栄養教室 羅賀地区
コミュニティセンター 12:00 ～ 12:30 健康福祉課

２月
１日 ㈪

村県民税４期　国民健康保険税８期　納期限 総務課
税務・会計班

介護保険料８期　後期高齢者医療保険料７期　納期限 生活環境課

役場(代表)☎34-2111 ／総務課税務会計班☎34-2112 ／地域整備課☎34-2113 ／生活環境課☎34-2114
教育委員会☎34-2226 ／ 医科診療所☎33-3101 ／ 歯科診療所☎33-3100 ／ 健康福祉課☎33-3102

〔令和２年11月届け出分〕
（一部敬称略）

♥末永く　～結婚～
　和山　哲大　真木沢  ♥ 真木沢　熊谷　瀬奈　田　代

■安らかに　～お悔やみ～
　畠　山　平　八（83）　和　野
　佐々木　葊　子（84）　菅　窪
　牧　原　美津子（85）　浜岩泉
　佐々木　ツ　ル（93）　西和野 

　問題の答えをはがきに書いて、
役場政策推進課に１月20日まで
にお送りください。正解者の中
から抽選で３名様に、タノくん
キーホルダーが当たります。

Ｑ  2021年は丑（うし）年。 12月
１日現在、村内の丑年生まれ
は何人？

　Ａ）　253人
　Ｂ）　273人
　Ｃ）　353人

■前号（12月号）の正解
　Ｑ→Ｃ

■先月当選者（敬称略）
　早野 憲子（田野畑）
　佐藤 周一（岩泉町）
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吉田 朱
あか

里
り

ちゃん（１歳７カ月）
孝泰さん・望さん＝大芦＝

お母さんからのひとこと

　アンパンマンとトトロ、おにぎりが
大好き。歌やダンスも好きで、曲が流
れると口ずさんだり、踊ったりしてい
ます。負けず嫌いで勝ち気な性格。兄
たちにも勝負を挑み、対等にけんかを
しています。健康で明るく元気に育っ
てね。

165
★仕事は？　やりがいは？
　 　昨年１月から丸奥自動車工業の窓口で受け

付けをしています。お客さまの「ありがとう」
の一言にやりがいを感じます。

★大変なことは？
　 　覚えることが多く、一つ一つのことをしっ

かり覚えることが大変です。
★休日は何をしていますか？
　 　新型コロナウイルスの不安もあり、休日は

家でゆっくりしていることが多いです。
★理想のタイプは？
　　優しい人がタイプです。　
★今、頑張っていることは？
　 　お客さまのために、よりよい対応ができる

ように仕事を頑張っています。
★最後に一言お願いします！
　　盛岡市出身です。田野畑村は自然が素晴ら
　しい場所だと感じています。村の皆さんよろ
　しくお願いします。１月３、４の２日間、弊
　社で初売りを行います。ぜひお越しください。

街角インタビュー　がんばってます 185

古橋 恵
え

里
り

菜
な

さん（22）＝田野畑＝
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