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《物品の購入および役務の発注》
　令和４~ ６年度に「村物品の
購入および役務の発注」の指名競
争入札（見積書の徴収）に参加を希
望する人は、申請書を提出してく
ださい。
　申請書は総務課で配布するほか、
村ホームページからダウンロード
できます。
◆�受付期間…１月17日㈪～２月

４日㈮　午前９時～午後５時
　※土、日、祝日を除く 
◆�申請・問い合わせ先…総務課
　（☎34-2111)
《建設工事および建設関連業務》
　令和３、４年度の「建設工事お
よび建設関連業務指名競争入札」
の参加資格審査申請（中間年申請）
を受け付けます。
　申請方法など詳しくは、村ホー
ムページを確認するか問い合わせ
てください。
◆受付期間…２月１日㈫～ 28日㈪
◆�申請・問い合せ先…地域整備課

(☎34-2113）

入札参加資格の申請を受け付け

　村は、会計年度任用職員を募集
します。募集する職種や申し込み
方法など詳しくは、村ホームペー
ジまたは、１月14日に全戸配布
する募集要項を確認してください。
◆�申し込み方法…履歴書（写真付

き）を提出してください
◆�申込期限…１月31日㈪　午後

５時
◆�申し込み・問い合わせ先…総務

課（☎34-2111)

会計年度任用職員を募集
　農用地区域内にある土地を住宅
や駐車場などの農業以外の目的で
使用する場合は、農用地区域から
の除外（農振除外）が必要です。
　農振除外の手続きは、４～５カ
月ほどかかります。農地への住宅
建築予定などがある人は、早めの
相談や申し出を心掛けてください。
　なお、申し出をしても除外が認
められない場合もあります。
　村は、令和４年度から農業振興
地域整備計画の見直しを行う予定
です。見直し中は農振除外の手続
きができません。注意してくださ
い。
◆受付期限…２月28日㈪
◆�その他…申し出の状況により期

限を変更する場合があります
◆�申し出・問い合わせ先…産業振

興課（☎34-2111）

農振除外の申し出を受け付け
　村は、村・県民税の申告書用紙
の送付を中止します。送付を希望
する人は、問い合わせてください。
　申告書用紙は、申告相談会場で
配布するほか、村ホームページか
らダウンロードできます。
　申告相談の日程や会場などは、
広報１月１日号と村ホームページ
に掲載しています。忘れずに申告
してください。
◆問い合わせ先…総務課
　（☎34-2112）

申告書用紙の送付を中止

　断酒会の相談員が自分自身の経
験を基に相談に応じます。
◆日時…１月27日㈭
　　　　午前10時～ 11時30分
◆�場所…久慈保健所（久慈市八日

町1-1）
◆�対象…▶お酒を飲まずにはいら

れない▶飲酒運転してしまった
▶家族の飲酒のことで困ってい
る▶お酒でトラブルになる同僚
が心配―など、アルコール問題
で悩んでいる人や家族、関係者
◆�その他…相談者が希望する日時

や場所での相談も可能
◆問い合わせ先…久慈保健所
　（☎0194-53-4987）

断酒会員によるアルコール相談

　ストレス、不眠などで悩んでい
る人や自死遺族などからの相談に
保健師が応じます。
◆日時…１月25日㈫
　　　　午前10時～正午
◆�場所…宮古地区合同庁舎（宮古

市五月町1-20）
◆申込期限…１月24日㈪
◆�申し込み・問い合わせ先…宮古

保健所（☎0193-64-2218）

自殺関連こころの相談

　ストレスやひきこもり、うつ状
態、不眠や不安が続くなどの相談
に、専門の医師が応じます。
◆日時…１月25日㈫
　　　　午後１時30分～
◆場所…宮古保健所
◆�対象…精神科や心療内科を受診

したことがない人
◆申込期限…１月21日㈮
◆�申し込み・問い合わせ先…宮古

保健所（☎0193-64-2218）

精神科医による面接相談



役立ちカレンダー　 期間：１月15日（土）～31日（月）　
月　日 行　　　事 場　　所 時　間 問い合わせ先

１月19日㈬ 乳幼児健診 保健センター 12:00～ 15:30 保健センター

28日㈮ 生活習慣病予防栄養教室 羅賀地区コミュニティ
センター 12:00～ 12:30 保健センター

31日㈪

村県民税４期　国民健康保険税８期　納期限 総務課

介護保険料８期　後期高齢者医療保険料７期　納期限 生活環境課

役場（代表）☎34-2111／ 教育委員会☎34-2226／ 診療所☎33-3101／ 歯科診療所☎33-3100／ 保健センター☎33-3102

　宮古税務署では、申告書作成会
場を開設します。
　入場には整理券が必要です。整
理券は、各会場での当日配布と通
信アプリLINE（ライン）による事
前発行があります。整理券の配布
方法は、国税庁ホームページを確
認してください。
◆日時…２月16日㈬～３月15日㈫
　　　　午前９時～午後５時
　　　　※土、日、祝日を除く
◆�場所…宮古税務署（宮古市小山

田1-1-1　宮古合同庁舎４階）
◆問い合わせ先…宮古税務署
　（☎0193-62-1923）

申告書作成会場を開設
　暮らしや仕事、お金などの悩み
や困り事を共に考えて支援します。
電話での相談も受け付けています。
◆日時…１月21日㈮
　　　　午前10時30分～正午
◆場所…アズビィ楽習センター
◆電話相談…月曜～金曜日
　午前８時30分～午後５時
　※祝日、年末年始を除く
◆その他…相談無料。秘密厳守
◆�電話相談・問い合わせ先…宮古

圏域くらしサポートセンター
　（☎0193-65-8815）

こまりごとなんでも相談会
　毎年、自動車の検査、登録手続
きが３月に集中し、窓口や車検場
が大変混雑します。
　手続きは、できるだけ２月中に
済ませましょう。車検は有効期限
の１カ月前から受けられます。
　詳しくは、岩手運輸支局ホーム
ページを確認してください。
◆�受付時間…月曜～金曜日　午前

８時45分～正午、午後１時～
４時　※祝日を除く
◆�問い合わせ先…東北運輸局岩手

運輸支局（☎050-5540-2010）
◆�軽自動車の問い合わせ先…軽自

動車検査協会岩手事務所
　（☎050-3816-1833）

自動車の検査・登録はお早めに

◆日時…１月20日㈭
　　　　午前10時～ 11時30分
◆�場所…宮古市市民交流センター
（イーストピアみやこ）
◆�対象…次のいずれかに該当する

人（年齢は令和４年３月31日
時点）

　➊�シルバー人材センターの会員
ではない60歳以上の人

　➋�企業・官公庁の退職予定者で、
55歳以上の人

◆�内容…シルバー人材センターの
活動の説明、個別相談会
◆参加費…無料
◆定員…先着50人
◆その他…申し込み不要
◆�問い合わせ先…県シルバー人材

センター連合会
　（☎019-621-8671）

シルバー人材センター説明会

　盛岡財務事務所では、借入金を
返済することが難しくなった人、
家族や亡くなった家族に借入金が
あり、対応に迷っている人からの
相談に応じています。電話での相
談も可能です。
◆日時…月曜～金曜日
　　　　➊午前８時30分～正午
　　　　➋午後１時～４時30分
　　　　※祝日、年末年始を除く
◆�場所…盛岡合同庁舎４階（盛岡

市内丸7-25）
◆電話相談…☎019-622-1637
◆その他…相談無料。秘密厳守
◆問い合わせ先…盛岡財務事務所
　（☎019-625-3353）

多重債務相談窓口を設置　宮古・下閉伊地域ふるさと就職
面談会の参加事業所を募集します。
◆日時…２月25日㈫
　午後１時30分～３時30分
◆�場所…宮古市民総合体育館シー

アリーナ
◆�対象…宮古公共職業安定所に求

人を申し込んでいて、宮古・下
閉伊地域に就業場所がある事業
所（30社程度）
◆�内容…宮古・下閉伊地域に就職

を希望する求職者との面談など
◆申込期限…１月19日㈬
◆�申し込み・問い合わせ先…宮古

地域雇用対策協議会事務局（宮
古公共職業安定所内　☎0193- 
63-8609）

就職面談会の参加事業所を募集


