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　村は、５地区を対象に粗大ごみ
を収集します。申し込みのあった
家庭を巡回しますので、希望する
人は下記の期間に電話で申し込ん
でください。なお、申し込みのあっ
た物以外は収集できません。
◆��������対象地区…大芦、真木沢、切牛、
浜岩泉、島越
◆収集日…７月１日㈯
◆受付期間…６月22日㈭、23日㈮
　午前８時30分～午後５時15分
◆�収集する物…自転車や家具など、
指定のごみ袋に入らない大きさ
の物が対象
◆収集数…１世帯当たり３点まで
◆�申し込み方法…➊世帯主の氏名
➋地区名➌電話番号➍粗大ごみ
の種類と数量―を申し出てくだ
さい。処理量を超えた場合は、
受け付けを終了します
◆�その他…粗大ごみは、午前８時
までに道路脇などの収集するト
ラックに積みやすい場所に出し
てください
◆�申し込み・問い合わせ先…保健
センター（☎33-3102）

家庭の粗大ごみ収集します
　検診や運動、栄養などの健康に
関する相談に保健師と栄養士が応
じます。
　「もっと健康になりたい」「健康
に過ごすにはどうすればいいの」
など、普段の生活で気になること
を相談してみませんか。
◆日時…６月30日㈮
　　　　午前10時～11時
◆場所…浜岩泉地区公民館
◆対象…村民
◆ 内容…▶健康に関する相談▶筋
肉量の測定―など

◆ その他…相談の内容により、必
要な関係機関を紹介します

◆ 問い合わせ先…保健センター
（☎33-3102）

健康のこと相談してください
　村と村社会福祉協議会では、各
種ボランティアの養成講座を開催
します。
　認知症や介護予防などについて
学び、地域のボランティア活動に
参加してみませんか。
◆日時・内容
➊ボランティア養成講座
　７月18日㈫
　午後１時～４時30分
　�▶ボランティアや高齢者の実情
についての講義▶キャップハン
ディ体験―
➋認知症サポーター養成講座
　７月25日㈫
　午後１時～４時30分
　�▶認知症や介護予防の運動につ
いての講義▶実技―

◆場所…旧保健センター
◆ 対象…次の➊～➌のいずれかに
該当する人
➊�村民で福祉や介護予防教室など
の活動に興味がある人
➋�認知症の人とその家族への支援
に意欲がある人
➌�医療、福祉、介護施設などの職
員で地域福祉や介護予防、認知
症の人への支援に意欲がある人

◆  その他…講座修了者には、内容
に応じた修了証を交付します。
２日間受講した人には、介護予
防ボランティアの修了証を交付
します

◆参加費…無料
◆ 申込期限…６月30日㈮
◆ 申し込み方法…電話で申し込ん
でください

◆ 申し込み・問い合わせ先…保健
センター（☎33-3102）

ボランティア養成講座を開催

◆�日時…７月７日㈮
　　　　午後７時30分~９時
◆ 集合場所…農村環境改善セン
ター

◆ 内容…ヒメボタルの観察と生態
についての解説

◆定員…20人
◆参加費…無料
◆ 持ち物…懐中電灯、クマよけの
鈴

◆ 申込期間…６月16日㈮　午後１
時～７月６日㈭　正午

◆ 申し込み方法…電話または、専
用申し込みフォームから

◆ 申し込み・問い合わせ先…教育
委員会（☎34-2226）

ヒメボタル観察会を開催

◀申し込みはココから

　県では、クマによる人身被害が
多発していることから、「ツキノ
ワグマの出没に関する警報」を発
表しました。
　農作業や山菜採りなどで外出す
るときは、鈴などの音の出る物を
身に付け、クマの出没しやすい明
け方や夕方の外出は控えましょう。
◆ 問い合わせ先…産業振興課
　（☎34-2111）

クマの出没に注意



役立ちカレンダー　 期間：６月15日（木）～６月30日（金）　
月　日 行　　　事 場　　所 時　間 問い合わせ先

６月19日㈪ 英会話教室English Cafe アズビィ楽習センター 18:15 ～ 19:00

教育委員会21日㈬ パソコン教室 アズビィ楽習センター 10:00 ～ 12:00

22日㈭ 星空観察会 アズビィ楽習センター 20:30 ～ 21:10

23日㈮ ワカメブランド化成果報告会 アズビィ楽習センター 14:00 ～ 15:30 産業振興課

25日㈰ チョウセンアカシジミ観察会 甲地地区公民館集合 14:00 ～ 15:30

教育委員会26日㈪ 英会話教室English Cafe アズビィ楽習センター 18:15 ～ 19:00

28日㈬ パソコン教室 アズビィ楽習センター 10:00 ～ 12:00

30日㈮

健康相談 浜岩泉地区公民館 10:00 ～ 11:00 保健センター

村県民税１期　国民健康保険税１期　納期限 税務会計課

介護保険料１期　納期限 住民生活課
役場（代表）☎34-2111 ／ 教育委員会☎34-2226 ／ 診療所☎33-3101 ／ 歯科診療所☎33-3100 ／ 保健センター☎33-3102

　県では、女性のための相談窓口
「いわて女性のスペース・ミモザ」
の出張相談会を開催します。暮ら
しや仕事などの悩みを相談してみ
ませんか。
◆日時…６月30日㈮
　　　　午後１時30分～３時30分
◆  場所…アズビィ楽習センター
◆費用…無料
◆ 問い合わせ先…いわて女性のス
ペース・ミモザ
　（☎090-6457-7887）

女性のための相談窓口

◆ 日時…６月22日㈭
午前10時～午後３時

◆ 場所…宮古市役所本庁舎１階
◆ 問い合わせ先…宮古市市民相談
室（☎0193-62-2111）

宮古地区無料法律相談

　ホテル羅賀荘では、社員を募集
します。勤務条件など詳しくは、
問い合わせてください。
◆ 業務内容…▶フロント業務▶
サービス業務▶施設の清掃・管
理▶調理補助業務―

◆雇用形態…正社員、契約社員
◆ 加入保険…健康保険、厚生年金、
雇用保険、労災保険

◆募集人数…若干名
◆ 申し込み方法…履歴書（写真付
き）を提出してください。後日、
面接を実施します
　※再雇用による申し込みも同様
◆申込期限…７月31日㈪
◆ 申し込み・問い合わせ先…株式
会社陸中たのはた
　（☎33-2611）

ホテル羅賀荘で社員を募集

　離婚や親権、養育費などの相談
に弁護士が応じます。
◆日時…７月７日㈮
　　　　午前10時～午後３時
◆ 場所…宮古地区合同庁舎（宮古
市五月町1-20）

◆対象…ひとり親家庭の人
◆費用…無料
◆ 申し込み・問い合わせ先…沿岸
広域振興局宮古保健福祉環境
センター（☎0193-64-2213）、
県母子寡婦福祉連合会（☎019-
　623-8539）

ひとり親家庭無料法律相談

　岩泉町スポーツ推進委員協議会
では、岩泉町スポーツ・レクリエー
ション祭「グラウンド・ゴルフ大
会」を開催します。
　申込用紙は村教育委員会で配布
します。参加を希望する人は、教
育委員会に連絡してください。
◆日時…７月２日㈰
　　　　午前９時～正午
◆ 場所…龍泉洞青少年旅行村（岩
泉町岩泉字神成12）

◆ 対象…小学生以上でグラウンド
ゴルフに興味がある人

◆参加費…1,000円
◆ 申込期限…６月20日㈫
◆ 申し込み・問い合わせ先…教育
委員会（☎34-2226）

岩泉町スポーツ・レクリエーション祭

　村は、田野畑ワカメブランド化
に向けた取り組みの成果報告会を
開催します。
◆日時…６月23日㈮
　　　　午後２時～３時30分
◆場所…アズビィ楽習センター
◆ 対象…村民、村内の漁業者、村
内の事業所などに勤務する人

◆ 内容…契約型養殖の成果発表と
今後の取り組みについての紹介

◆ 問い合わせ先…産業振興課
　（☎34-2111）

ワカメブランド化成果報告会

◆日時…６月23日㈮
　　　　午前10時30分～正午
◆場所…アズビィ楽習センター
◆電話相談…月曜日～金曜日
　午前８時30分～午後５時
　※祝日、年末年始を除く
◆その他…相談無料。秘密厳守
◆ 電話相談・問い合わせ先…宮古
圏域くらしサポートセンター
　（☎0193-65-8815）

暮らしや仕事の困り事相談会


