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２月15日号

◆�日時…２月22日㈭
　　　　午前10時~午後３時
◆�場所…宮古市役所本庁舎１階
◆�問い合わせ先…宮古市市民相談
室（☎0193-62-2111）

宮古地区無料法律相談

　認知症カフェは、認知症の正し
い知識を学んだり、みんなでお茶
を飲んだりしながら楽しく過ごせ
る場所です。申し込みは不要です。
◆日時…２月29日㈭
　　　　午後１時30分～３時
◆ 場所…羅賀地区コミュニティセ
ンター

◆対象…認知症に関心のある人
◆ 内容…認知症に関するミニ講話
など

◆参加費…100円
◆ その他…認知症や介護の相談に
専門員が応じます

◆ 問い合わせ先…村地域包括支援
センター（保健センター内　☎
33-3102）

認知症カフェを開催

　仙台国税局では、バイタリ
ティーあふれる国税専門官を募集
します。申し込み方法など詳しく
は、ホームページ「国家公務員試
験採用情報NAVI」を確認してく
ださい。
◆ 資格…➊平成６年４月２日から
平成15年４月１日までに生ま
れた人➋平成15年４月２日以
降に生まれた人で、大学を卒業
または令和７年３月までに大学
を卒業する見込みの人―など

◆１次試験日…５月26日㈰
◆ 申込期間…２月22日㈭～３月25
日㈪

◆ 問い合わせ先…仙台国税局人
事第二課試験研修係（☎022-
263-1111）、人事院東北事務局
（☎022-221-2022）

国税専門官採用試験を実施

　村は各地区を巡回し、令和５年
分所得税、令和６年度村・県民税
（国民健康保険税）の申告の受け
付けを行っています。
　申告を忘れると、各種税証明書
の発行ができなかったり、国民健
康保険税などの軽減判定が正しく
できなかったりするなど、さまざ
まな問題が起こることがあります。
忘れずに申告をしてください。
　詳しくは、広報たのはた１月号
を確認してください。
◆ 問い合わせ先…税務会計課
　（☎34-2112）

申告相談所を開設しています
　村社会福祉協議会では、第６回
田野畑村社会福祉大会を開催しま
す。申し込みは不要で、誰でも参
加できます。
◆日時…２月29日㈭
　　　　午後１時30分～３時15分
◆場所…アズビィ楽習センター
◆主な内容
　➊ 式典…村社会福祉協議会長表
彰など

　➋ 講話…最近の消費者問題につ
いて

　➌大会宣言
◆ 問い合わせ先…村社会福祉協議
会（☎33-3025）

村社会福祉大会を開催します

◆日時…２月17日㈯
　　　　午後１時～３時
◆ 場所…宮古地区合同庁舎（宮古
市五月町1-20）

◆ 参加費…無料
◆ 問い合わせ先…宮古保健所
　（☎0193-64-2218）

保護猫譲渡会を開催

◆日時…３月７日㈭
　　　　午前11時～正午
◆ 場所…保健センター
◆ 内容…血管年齢とInBody測定、
栄養の講話、軽体操

　※ InBody測定…体の成分、筋肉、
脂肪量などの測定ができます

◆ 参加費…無料
◆持ち物…上履き、飲み物
◆申込期限…２月28日㈬
◆ その他…参加者全員に手作りの
低糖質料理をプレゼントします

◆ 問い合わせ先…保健センター
　（☎33-3102）

食からの健康Life教室

　防衛省・自衛隊では、自衛官を
募集します。受験資格や申し込み
方法など詳しくは、問い合わせて
ください。
◆ 申し込み・問い合わせ先…自衛
隊岩手地方協力本部宮古地域事
務所（☎0193-63-3881）

自衛官の採用試験を実施

試験区分 申込期限
自衛官候補生 ２月29日㈭
予備自衛官補 ４月11日㈭



役立ちカレンダー　 期間：２月15日（木）～２月29日（木）　
月　日 行　　　事 場　　所 時　間 問い合わせ先

２月16日㈮ 生活習慣病予防栄養教室 浜岩泉地区公民館 12:00 ～ 12:30
保健センター

21日㈬ 乳幼児健診 旧保健センター 12:00 ～ 15:30

29日㈭
固定資産税４期　納期限 税務会計課

後期高齢者医療保険料８期　納期限 住民生活課

役場（代表）☎34-2111 ／ 教育委員会☎34-2226 ／ 診療所☎33-3101 ／ 歯科診療所☎33-3100 ／ 保健センター☎33-3102

　盛岡財務事務所では、借入金を
返済することが難しくなった人や、
家族に借入金があり、対応に困っ
ている人からの相談に応じていま
す。電話での相談も可能です。
◆日時…月曜~金曜日
　　　　午前８時30分~正午
　　　　午後１時~４時30分
　　　　※祝日、年末年始を除く
◆ 場所…盛岡財務事務所（盛岡市
内丸7-25　盛岡合同庁舎４階）

◆ 電話相談…☎019-622-1637
◆その他…相談無料。秘密厳守
◆ 問い合わせ先…盛岡財務事務所
（☎019-625-3353）

多重債務相談窓口を設置

◆日時…３月５日㈫
　　　　午後４時～６時
◆ 場所…宮古保健所（宮古市五月
町1-20）

◆ 検査項目…➊HIV抗体検査➋
肝炎ウイルス検査➌性器クラミ
ジア感染症病原体検査➍梅毒検
査➎HTLV-1抗体検査
　※➎のみ実名で予約
◆その他…前日までに要予約
◆ 申し込み・問い合わせ先…宮古
保健所（☎0193-64-2218）

HIV検査などを無料で実施

　県高齢者総合支援センターでは、
認知症のことで悩んでいる人のた
めに、「いわて認知症電話相談」を
開設しています。認知症介護経験
があるスタッフが相談に応じます。
◆日時…月曜~金曜日
　　　　午前９時~午後５時
　　　　※祝日、年末年始を除く
◆対象…認知症の人やその家族
◆電話相談…☎0120-300-340
◆その他…相談無料。秘密厳守
◆ 問い合わせ先…県高齢者総合支
援センター（☎019-625-0110）

認知症のことで悩んでいませんか

　盛岡財務事務所では、学校や学
童クラブ、福祉事業所などで「金
融経済教育」、各種会合で「金融
犯罪未然防止」などの出前講座を
無料で行っています。
◆ 問い合わせ先…盛岡財務事務所
（☎019-625-3353）

金融についての出前講座

　人権教育啓発推進センターでは、
アイヌ民族からの電話相談を受け
付けています。
◆日時…月曜~金曜日
　　　　午前９時~午後５時
◆電話相談…☎0120-771-208
◆その他…相談無料。秘密厳守
◆ 問い合わせ先…人権教育啓発推
進センター
　（☎03-5777-1802）

アイヌの人々に対する相談窓口 　一般社団法人思惟の風では、文
部科学省選定映画「夢みる小学校」
を上映します。
◆日時…２月24日㈯　午前11時～
◆場所…思惟創館
◆入場料…無料
◆ その他…来場者に軽食とたのは
た生乳ソフト無料券をプレゼン
トします

◆ 問い合わせ先…一般社団法人思
惟の風（☎32-3555）

思惟創館で「夢見る小学校」を上映

　村は、令和６年能登半島地震に対する義援金箱を設置しています。
義援金は、日本赤十字社を通じて被災地に送られます。皆さんの温
かいご支援をお願いします。
◆期間…３月31日㈰まで
◆��場所…村役場、村診療所、アズビィ楽習センター
◆�問い合わせ先…住民生活課（☎34-2114）

令和６年能登半島地震へのご支援をお願いします

田野畑駅で従業員を募集
　羅賀自治会では、田野畑駅の従
業員を募集しています。
◆ 募集要件…簡単なパソコン操作
ができ、普通自動車運転免許を
持っている人

◆募集人数…１人
◆給与…時給900円
◆ 申し込み方法…履歴書を田野畑
駅に提出してください

◆申込期限…３月11日㈪
◆ その他…勤務内容など詳しくは、
面接時に説明します

◆ 申し込み・問い合わせ先…田野
畑駅（☎33-2112）


