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11月15日号

　村は、出稼ぎ者を対象に健康診
断を実施します。年末年始に帰省
する人は受診してください。
◆実施日…令和７年１月６日㈪
◆ 受付時間…午後１時45分～２時
◆場所…村診療所
◆ 対象…出稼ぎ手帳を持っている人
◆ 受診料…自己負担。8,920円ま
では村が助成

◆申込期限…12月13日㈮
　※当日の申し込みは受け付けません
◆ 申し込み・問い合わせ先…住民
生活課（☎34-2114）

出稼ぎ者の健康診断を実施
　在京ふるさと会では、忘年会を
開催します。古里への関わり方が
多様化する中、村出身者が顔を合
わせて古里への思いを語り合い、
情報共有することが村と関わる第
一歩となります。
　首都圏に住んでいる村出身者の
皆さんへの情報提供をお願いしま
す。
◆日時…12月14日㈯　午後５時～
◆ 場所…庵GURI5566（東京都
渋谷区道玄坂2-8-1）

◆ 参加費…6,000円
◆申込期限…12月２日㈪
◆ 申し込み・問い合わせ先…企画
観光課（☎34-2111）

在京ふるさと会忘年会を開催
　認知症カフェは、認知症の正し
い知識を学んだり、みんなでお茶
を飲んだりしながら楽しく過ごせ
る場所です。
◆日時…11月29日㈮
　　　　午後１時30分～３時
◆場所…グループホームつくえ
◆対象…認知症に関心のある人
◆�内容…認知症に関するミニ講話
など
◆参加費…100円
◆�その他…認知症や介護の相談に
専門員が応じます
◆�問い合わせ先…村地域包括支援
センター（保健センター内　☎
33-3102）

認知症カフェを開催

　公共工事で発生する土砂は、他の公共工事で活用することを基本とし
ていますが、発生する時期や量によっては、活用が難しい場合がありま
す。岩泉土木センターでは、くぼ地の埋め立てや低地のかさ上げなどを
目的として、土砂の受け入れができる土地の情報収集をしています。
◆土地の条件など
　➊田野畑村内または岩泉町内の土地
　➋1,000㎥以上の土砂の受け入れが可能な土地
　➌自らが所有しているか、所有者の同意が得られる土地
　➍大型トラック（10㌧）の進入が可能な土地
　➎土地利用規制の手続きが必要な場合は、書類作成に協力できる
　➏暴力団または暴力団員と関係のある者の所有する土地ではない
　➐不当な利益を得る目的で土砂を利用しないこと
◆土砂の提供について
　➊�くぼ地の埋め立てや低地のかさ上げなどの盛土は、周辺の土地より
も著しく高く盛るなど、安全性や景観などに悪影響を及ぼさない程
度を想定しています

　➋�法令などの調査や確認を行い、後日、土砂の運搬時期や量などを連
絡します

◆ 問い合わせ先…沿岸広域振興局土木部岩泉土木センター土木企画グ
ループ（☎0194-22-3116）

公共工事で発生する土砂の受け入れ候補地の情報をお寄せください
　村は、空き物件となっている仮
設店舗の利用者を募集します。複
数の申し込みがあった場合は、村
内事業者を優先します。
◆貸出店舗・月額賃貸料
○羅賀地区（羅賀192-114）
　➊�旧富士屋商店１階（50.57㎡）

…約１万４千円
　➋旧富士屋商店２階（50.57㎡）
　　…約１万４千円
　➌村漁協前作業庫（100.36㎡）
　　…約２万８千円
○菅窪地区（菅窪205-4）
　➍�旧地域おこし協力隊事務所
（50.78㎡）…約１万５千円

◆ 貸し出し条件…➌は倉庫利用。
その他は、店舗または事務所と
して利用してください

◆ 申込期限…12月16日㈪　午後
５時　※申込期限が過ぎても空き
がある場合は随時募集します

◆ 申し込み・問い合わせ先…企画
観光課（☎34-2111）

仮設店舗の利用者を募集



役立ちカレンダー　 期間 11月15日（金）～12月３日（火）　
月　日 行　　　事 場　　所 時　間 問い合わせ先

11月17日㈰
眼科医が教える子どもの目のは
なし

アズビィ楽習センター 10:00 ～ 11:00 教育委員会

18日㈪ 子宮頸がん検診 アズビィホール 9:30 ～ 10:30 保健センター

19日㈫
アズビィサロン アズビィ楽習センター 13:00 ～ 15:30 教育委員会
貯筋運動教室 保健センター 13:30 ～ 14:30 保健センター

21日㈭ 能楽体験教室 田野畑中学校 10:45 ～ 12:35 教育委員会
22日㈮ 生活習慣病予防栄養教室 島越地区コミュニティセンター 12:00 ～ 12:30

保健センター
27日㈬ 貯筋運動教室 保健センター 9:30 ～ 10:30
28日㈭ 孫育て講座 アズビィ楽習センター 10:00 ～ 11:30 教育委員会
29日㈮ 認知症カフェ グループホームつくえ 13:30 ～ 15:00 保健センター

12月 2日㈪
国民健康保険税６期　納期限 税務会計課
介護保険料６期　後期高齢者医療保険料５期　納期限 住民生活課

3日㈫ 貯筋運動教室 保健センター 9:30 ～ 10:30 保健センター
役場（代表）☎34-2111 ／ 教育委員会☎34-2226 ／ 診療所☎33-3101 ／ 歯科診療所☎33-3100 ／ 保健センター☎33-3102

◆ 日時…12月５日㈭、12日㈭、19
　日㈭　午前10時~午後３時
◆ 場所…宮古市役所本庁舎１階
◆ 問い合わせ先…宮古市市民相談
室（☎0193-62-2111）

宮古地区無料法律相談

　ストレスやひきこもり、うつ状
態、不眠が続くなどの相談に医師
が応じます。
◆日時…11月28日㈭
　　　　午後１時30分～
◆ 場所…宮古保健所
◆ 対象…精神科や心療内科を受診
したことがない人

◆申込期限…11月26日㈫
◆ 申し込み・問い合わせ先…宮古
保健所（☎0193-64-2218）

精神科医による面接相談

　盛岡財務事務所では、借入金を
返済することが難しくなった人な
どからの相談に応じています。電
話での相談も可能です。
◆日時…月曜~金曜日
　　　　午前８時30分~正午
　　　　午後１時~４時30分
　　　　※祝日、年末年始を除く
◆ 場所…盛岡財務事務所（盛岡市
内丸7-25　盛岡合同庁舎４階）

◆その他…相談無料。秘密厳守
◆ 電話相談・問い合わせ先…盛岡
財務事務所
　（☎019-622-1637）

多重債務相談窓口を設置
　ホテル羅賀荘では、従業員を募
集します。給与など詳しくは問い
合わせてください。
◆雇用形態…契約社員
◆ 業務内容…清掃
◆ 勤務時間…午前８時30分～午後
５時30分（休憩１時間15分）

　※勤務時間は相談に応じます
◆ 加入保険…雇用保険、労災保険、
健康保険、厚生年金

◆募集人数…若干名（年齢不問）
◆ 申し込み方法…電話連絡のうえ、
履歴書を持参してください

◆申込期限…令和７年１月31日㈮
◆ 申し込み・問い合わせ先…ホテ
ル羅賀荘（☎33-2611）

ホテル羅賀荘で従業員募集

◆日時…12月３日㈫
　　　　午後４時～６時
◆ 場所…宮古保健所（宮古市五月
町1-20）

◆ 検査項目…➊HIV抗体検査➋
肝炎ウイルス検査➌性器クラミ
ジア感染症病原体検査➍梅毒検
査➎HTLV-1抗体検査
　※➎のみ実名で予約
◆その他…前日までに要予約
◆ 申し込み・問い合わせ先…宮古
保健所（☎0193-64-2218）

HIV検査などを無料で実施 《一般相談》
◆日時…水曜、金曜日
　　　　午前９時～午後５時
◆ 内容…生活での困り事や悩み事、
知りたいことなどの相談

《弁護士による専門相談》
◆日時…毎月第３金曜日
　　　　午前９時～正午
◆ 内容…財産、金銭、賃借契約な
どの専門的な相談

《共通》
◆ 相談電話…☎019-625-0110
◆ 問い合わせ先…県高齢者総合支
　援センター（☎019-625-7490）

高齢者なんでも相談シルバー110番

　家庭や職場、学校、近隣のこと
など、さまざまな困り事の相談に、
人権擁護委員が応じます。
◆日時…12月３日㈫
　　　　午前10時～正午
◆場所…村役場第１会議室
◆ その他…相談無料。秘密厳守
◆ 問い合わせ先…盛岡地方法務局
宮古支局（☎0193-62-2337）

特設人権相談所を開設


