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今月の表紙今月の表紙
ミカンを頭に乗せ、鏡餅のポーズで笑顔を見せるたのはたミカンを頭に乗せ、鏡餅のポーズで笑顔を見せるたのはた
こども園の園児。左からきりん組（年長）の中村こども園の園児。左からきりん組（年長）の中村羽羽

うう
汰汰
たた
くん、くん、

奥地奥地海海
みみ
遥遥
はるはる
ちゃん、小野ふくちゃん、小野ふく乃乃

のの
ちゃん（12月９日撮影）。ちゃん（12月９日撮影）。

笑顔いっぱいで幸せあふれる１年に。笑顔笑顔いっぱいでいっぱいで幸せ幸せあふれる１年に。あふれる１年に。

楽しい１年にしようね楽しい１年
楽しい１年にしようね

にしようね

いっぱい笑おうねいっぱい
いっぱい笑おう笑おうねね

元気に過ごそうね元気元気に過ごそうねに過ごそうね



広報 たのはた　2025・１3

ホテル羅賀荘から望む太平洋（11月27日撮影） 佐々木靖村長

　
新
年
あ
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま

す
。
令
和
７
年
の
年
頭
に
あ
た
り
、
謹
ん
で

新
年
の
ご
あ
い
さ
つ
を
申
し
上
げ
ま
す
。

　
昨
年
は
、
元
日
に
発
生
し
た
能
登
半
島
地

震
が
多
く
の
被
害
を
も
た
ら
し
ま
し
た
。
犠

牲
と
な
ら
れ
た
方
々
の
ご
冥
福
を
お
祈
り
い

た
し
ま
す
と
と
も
に
、
ご
遺
族
と
被
災
さ
れ

た
方
々
に
心
か
ら
お
見
舞
い
を
申
し
上
げ
ま

す
。
村
は
こ
れ
ま
で
、
被
災
地
支
援
の
た
め

に
職
員
２
人
の
派
遣
を
行
っ
て
き
ま
し
た
。

引
き
続
き
他
自
治
体
と
早
期
復
旧
・
復
興
に

向
け
た
必
要
な
支
援
を
行
っ
て
ま
い
り
ま
す
。

　
ま
た
、
長
引
く
エ
ネ
ル
ギ
ー
・
物
価
高
騰

は
私
た
ち
の
生
活
の
み
な
ら
ず
、
社
会
全
体

に
大
き
な
打
撃
を
与
え
続
け
て
い
ま
す
。

　
こ
の
よ
う
な
中
、
８
月
に
は
、
交
渉
を
続

け
て
き
た
三
陸
沿
岸
道
路
の
田
野
畑
チ
ェ
ー

ン
ベ
ー
ス
の
イ
ン
タ
ー
チ
ェ
ン
ジ
化
が
許
可

さ
れ
、
年
末
に
は
道
の
駅
た
の
は
た
の
来

場
者
数
が
オ
ー
プ
ン
か
ら
３
年
８
カ
月
で

１
０
０
万
人
を
突
破
す
る
な
ど
の
明
る
い

ニ
ュ
ー
ス
も
あ
り
ま
し
た
。
村
の
玄
関
口
と

し
て
産
業
や
経
済
の
活
性
化
が
期
待
さ
れ
る

こ
と
か
ら
、
早
期
開
通
に
向
け
た
工
事
と
道

の
駅
エ
リ
ア
の
機
能
強
化
に
取
り
組
ん
で
い

き
ま
す
。

　
ま
た
、
６
月
に
は
村
勢
発
展
に
多
く
の
支

援
を
続
け
て
い
た
だ
い
た
、
工
藤
裕や
す
弘ひ
ろ
氏
に

名
誉
村
民
の
称
号
を
授
与
さ
せ
て
い
た
だ
き

ま
し
た
。
教
育
設
備
の
充
実
や
産
業
の
振
興
、

福
祉
の
向
上
な
ど
へ
の
多
く
の
ご
指
導
ご
支

援
を
い
た
だ
い
た
こ
と
に
対
し
、
改
め
ま
し

て
、
深
く
感
謝
の
意
を
表
し
ま
す
。

　
本
年
も
、
人
口
減
少
対
策
や
産
業
へ
の
支

援
な
ど
、
村
が
抱
え
る
課
題
解
決
、
将
来
の

可
能
性
や
発
展
に
向
け
た
取
り
組
み
を
検
討

し
着
実
に
実
行
し
て
い
き
ま
す
。

　
人
口
減
少
・
少
子
化
へ
の
対
策
は
、
本
村

の
み
な
ら
ず
、
国
や
全
国
の
自
治
体
が
非
常

に
苦
慮
し
て
い
る
重
要
課
題
で
す
。
村
は
、

こ
れ
ま
で
の
エ
ン
ゼ
ル
祝
金
を
拡
充
し
、
新

規
事
業
と
な
る
縁
結
び
報
奨
金
や
結
婚
お
め

で
と
う
お
祝
い
金
の
支
給
、
バ
ー
ス
デ
ー
交

付
金
な
ど
、「
新
た
な
人
口
減
少
対
策
」
を

打
ち
出
し
、
結
婚
か
ら
出
産
、
子
育
て
ま
で

切
れ
目
な
い
支
援
の
充
実
に
努
め
て
き
ま
し

た
。
今
後
も
、
就
学
前
か
ら
児
童
生
徒
ま
で

の
保
健
福
祉
サ
ー
ビ
ス
や
教
育
環
境
の
充
実

を
図
る
こ
と
で
、
次
世
代
を
担
う
子
ど
も
た

ち
が
健
や
か
に
成
長
し
、
多
く
の
声
で
に
ぎ

わ
う
村
に
な
る
よ
う
努
め
て
ま
い
り
ま
す
。

　
ま
た
、
村
の
医
療
を
支
え
る
国
保
田
野
畑

村
診
療
所
の
新
し
い
医
師
と
し
て
、
４
月
に

中
村
翔し
ょ
う

也や

先
生
が
着
任
し
ま
し
た
。
子
ど
も

か
ら
高
齢
者
ま
で
、
全
て
の
世
代
の
皆
さ
ん

が
健
康
で
安
心
し
て
暮
ら
せ
る
よ
う
に
取
り

組
み
ま
す
。

　
交
流
事
業
に
つ
い
て
は
、
在
京
田
野
畑
村

ふ
る
さ
と
会
、
埼
玉
県
深
谷
市
や
青
森
県
藤

崎
町
と
の
友
好
都
市
交
流
に
加
え
、
名
誉
村

民
の
故
吉
村
昭あ
き
ら

氏
の
つ
な
が
り
か
ら
東
京
都

三
鷹
市
と
の
交
流
も
深
め
て
ま
い
り
ま
す
。

沿
岸
広
域
や
県
内
４
つ
の
村
で
構
成
す
る
４

村
連
携
な
ど
の
各
枠
組
み
や
、
協
働
連
携
協

定
を
締
結
し
て
い
る
早
稲
田
大
学
な
ど
と
連

携
を
強
化
し
、
各
種
事
業
や
情
報
交
換
な
ど

を
通
し
て
、
交
流
人
口
の
拡
大
お
よ
び
移
住

定
住
の
促
進
も
図
り
ま
す
。

　
村
の
産
業
を
支
え
続
け
て
き
た
１
次
産
業

で
す
が
、
水
産
業
は
主
要
魚
種
の
不
漁
に
苦

し
ん
で
お
り
ま
す
。
そ
の
中
で
、
昨
年
は
田

野
畑
産
の
早
採
り
ワ
カ
メ
「
極　
若
芽
」
を

初
出
荷
す
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。
今
後
も

村
漁
協
と
力
を
合
わ
せ
、
水
産
物
の
ブ
ラ
ン

ド
化
や
漁
業
者
支
援
を
継
続
し
て
い
き
ま
す
。

　
農
業
で
は
、
資
材
の
価
格
高
騰
、
牧
草
の

不
作
、
シ
カ
な
ど
に
よ
る
食
害
に
悩
ま
さ
れ

ま
し
た
が
、
機
動
的
に
対
応
し
て
ま
い
り
ま

し
た
。
今
後
も
状
況
変
化
に
対
応
し
て
適
切

な
支
援
策
を
講
じ
て
い
き
ま
す
。

　
観
光
振
興
に
つ
い
て
は
、
み
ち
の
く
潮
風

ト
レ
イ
ル
人
気
と
外
国
人
観
光
客
の
イ
ン
バ

ウ
ン
ド
需
要
の
更
な
る
高
ま
り
が
期
待
さ
れ

る
こ
と
か
ら
、
魅
力
あ
る
体
験
型
観
光
へ
の

ブ
ラ
ッ
シ
ュ
ア
ッ
プ
を
図
り
ま
す
。

　
ま
た
、
村
内
事
業
者
へ
の
経
済
波
及
効
果

の
観
点
か
ら
、
地
場
企
業
の
支
援
策
な
ど
、

引
き
続
き
商
工
会
な
ど
と
の
連
携
を
図
り
な

が
ら
地
域
活
性
化
の
取
り
組
み
を
進
め
て
い

き
ま
す
。

　
村
民
懇
談
会
で
意
見
を
お
聞
き
し
た
新
役

場
庁
舎
の
建
設
に
つ
い
て
は
、
基
本
構
想
を

取
り
ま
と
め
、
本
年
は
建
設
候
補
地
や
規
模
、

構
造
な
ど
を
具
体
的
に
示
す
「
基
本
計
画
」

の
策
定
に
取
り
組
み
ま
す
。
む
ら
づ
く
り
の

中
核
施
設
と
し
て
、
将
来
を
見
据
え
た
よ
り

具
体
的
な
内
容
を
取
り
ま
と
め
、
新
庁
舎
建

設
の
早
期
実
現
を
目
指
し
進
め
て
い
き
ま
す
。

　
暮
ら
し
や
す
い
村
、
住
ん
で
よ
か
っ
た
と

実
感
で
き
る
「
凛
と
し
て
輝
き
続
け
る
田
野

畑
村
」
を
目
指
し
、
村
民
の
皆
さ
ん
の
英
知

と
力
を
結
集
さ
せ
、心
を
一
つ
に
し
て「
オ
ー

ル
田
野
畑
・
ワ
ン
チ
ー
ム
」
で
取
り
組
ん
で

ま
い
り
ま
す
。
引
き
続
き
一
層
の
ご
理
解
と

ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

　
結
び
と
な
り
ま
す
が
、
こ
の
１
年
が
災
害

の
な
い
平
穏
な
年
と
な
り
、
皆
さ
ま
に
と
っ

て
幸
多
き
年
に
な
り
ま
す
よ
う
心
か
ら
ご
祈

念
申
し
上
げ
、
年
頭
の
あ
い
さ
つ
と
い
た
し

ま
す
。

皆
さ
ま
の
健
康
と
ご
多
幸
を

心
か
ら
お
祈
り
申
し
上
げ
ま
す

皆
さ
ま
の
健
康
と
ご
多
幸
を

心
か
ら
お
祈
り
申
し
上
げ
ま
す

佐々木靖村長　新年のごあいさつ佐々木靖村長　新年のごあいさつ



巳
1965年

昭和40年
生まれ

SEIKO ONO 今年２歳になる孫の
成長が楽しみです

2001年
平成13年

生まれ

HIROTO SATO 寿生苑で調理師

をしています

1977年
昭和52年

生まれ

MEGUMI KIMINARITA 田野畑中で音楽
を教えています

1953年
昭和28年

生まれ

SHINSAKU OKUCHI 鯛寿司でお待ち

しています

広報 たのはた　2025・１5 42025・１　広報 たのはた

2025（令和７）年は、巳
み

年。
村内に住んでいる巳年生まれは243人です。
年男年女の皆さんに、今年の抱負を聞きました。

（年齢は１月１日現在）

年男・年女の皆さんに聞きました

MISORA SASAKI バレーとピアノを

頑張っています

2013年
平成25年

生まれ

REN NAKAMURA 宮古消防署田老分署で消防士をしています

2001年
平成13年

生まれ

1929年
昭和４年

生まれ

HUJIO KUDO 昭和56年から９年間、
消防団長を務めました

1941年
昭和16年

生まれ

RITSU YAMANE 友達と毎日散歩

をしています

生まれた年 年齢（数え年） 人数 生まれた年 年齢（数え年） 人数
1929（昭和 4）年 96歳 10人 1977（昭和52）年 48歳 32人
1941（昭和16）年 84歳 28人 1989（平成 1）年 36歳 25人
1953（昭和28）年 72歳 73人 2001（平成13）年 24歳 14人
1965（昭和40）年 60歳 40人 2013（平成25）年 12歳 21人

■村内の巳年生まれ（12月１日現在：243人）

今年の抱負2025今年の抱負2025

孫の琉
りゅう

雅
が

くん（１）

2013年
平成25年

生まれ

バレーと大宮神楽
を頑張っています

MION YAMANE  

ス ポ 小 バ レ ー の
チームメートです

ひいおばあちゃん
とひ孫です

1989年
平成１年

生まれ

たのはたこども園で
保育士をしています

TOMOMI KONARI  



◆
申
告
が
必
要
な
人

　
令
和
７
年
１
月
１
日
現
在
、
田
野
畑

村
に
住
所
が
あ
る
人
は
、
村
・
県
民
税

の
申
告
書
を
提
出
し
な
け
れ
ば
な
り
ま

せ
ん
。
た
だ
し
、
次
の
➊
、
➋
に
該
当

す
る
人
は
除
き
ま
す
。

➊�

令
和
６
年
中
の
所
得
が
給
与
所
得
だ

け
で
、
年
末
調
整
が
済
ん
で
い
る
人

➋�

令
和
６
年
分
の
所
得
税
の
確
定
申
告

書
を
提
出
し
た
人

　
給
与
所
得
者
で
職
場
か
ら
源
泉
徴
収

票
を
も
ら
っ
て
い
る
人
で
も
、
年
末
調

整
が
済
ん
で
い
な
い
人
や
給
与
以
外
に
、

▼
漁
業
▼
農
業
▼
不
動
産
▼
土
地
の
譲

渡
―
な
ど
の
収
入
が
あ
る
人
は
申
告
が

必
要
で
す
。
ま
た
、
医
療
費
控
除
を
受

け
る
人
も
申
告
が
必
要
に
な
り
ま
す
。

◆
申
告
に
必
要
な
も
の

➊ 

確
定
申
告
の
お
知
ら
せ
（
税
務
署
か

ら
届
い
て
い
る
場
合
）

➋ 

１
年
間
の
収
支
を
記
入
し
た
所
得
内

訳
書
と
関
係
す
る
伝
票
、
領
収
書
、

証
明
書
な
ど
（
自
営
業
者
）

➌ 

源
泉
徴
収
票
（
給
与
所
得
者
、
年
金

受
給
者
な
ど
）

➍ 

支
払
証
明
書
（
社
会
保
険
料
、
国
民

年
金
保
険
料
、
生
命
保
険
料
、
地
震

保
険
料
な
ど
）

➎ 

医
療
費
の
通
知
書
、領
収
書
な
ど（
医

療
を
受
け
た
人
そ
れ
ぞ
れ
の
医
療
機

関
ご
と
の
合
計
額
を
計
算
し
て
か
ら

申
告
し
て
く
だ
さ
い
）

➏ 

預
貯
金
通
帳
な
ど
、
口
座
番
号
が
分

か
る
も
の
（
所
得
税
の
還
付
を
受
け

る
人
は
、
本
人
名
義
の
口
座
）

➐ 

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
な
ど
、
マ
イ

ナ
ン
バ
ー
（
個
人
番
号
）
を
確
認
で

き
る
も
の

◆
申
告
の
注
意
点

➊��

漁
業
や
農
業
な
ど
の
所
得
は
「
収
支

計
算
」
で
算
出
し
ま
す
。
収
入
と
支

出
の
証
明
書
類
が
な
い
と
、
実
際
の

所
得
よ
り
も
多
く
計
算
さ
れ
る
場
合

が
あ
り
ま
す
。
収
支
の
分
か
る
資
料

を
必
ず
持
参
し
て
く
だ
さ
い

➋�

住
宅
ロ
ー
ン
控
除
を
受
け
る
人
は
、

年
末
残
高
証
明
書
が
必
要
で
す
。
初

め
て
申
告
す
る
人
は
、
事
前
に
税
務

税の申告相談期間です

会
計
課
に
連
絡
し
て
く
だ
さ
い

➌�

地
区
巡
回
期
間
中
は
、
役
場
で
の
申

告
は
で
き
ま
せ
ん
。
他
の
地
区
で
申

告
を
し
た
い
人
は
、
必
ず
前
日
ま
で

に
税
務
会
計
課
に
連
絡
し
て
く
だ
さ

い
➍�

手
指
消
毒
や
マ
ス
ク
着
用
な
ど
の
感

染
症
対
策
に
協
力
を
お
願
い
し
ま
す

◆
給
与
所
得
の
み
の
人
の
申
告

　
２
月
16
日
は
、
令
和
６
年
中
の
所
得

が
給
与
所
得
の
み
の
人
を
対
象
に
申
告

を
受
け
付
け
ま
す
。
年
末
調
整
に
誤
り

が
あ
っ
た
人
や
、
医
療
費
控
除
を
受
け

る
人
は
忘
れ
ず
に
申
告
し
て
く
だ
さ
い
。

給
与
所
得
以
外
に
収
入
が
あ
る
人
は
受

け
付
け
で
き
ま
せ
ん
。

　令和６年分所得税、令和７年度村・県民税（国民健康保険税）の申告の
受け付けを２月６日から３月14日まで行います。申告を忘れると、各
種税証明書の発行ができなかったり、国民健康保険税などの軽減判定が
正しくできなかったりするなど、さまざまな問題が起こることがありま
す。忘れずに申告をしてください。なお、不明点は問い合わせてください。
◆問い合わせ先…税務会計課（☎34-2112）

広報 たのはた　2025・１7 62025・１　広報 たのはた

２月６日㈭から３月14日㈮まで

　確定申告は、スマートフォンとマイ
ナンバーカードがあれば自宅で行うこ
とができます。宮古税務署では、スマー
トフォンからの確定申告の方法を説明
する申告書作成会場を設置します。
◆期間…２月17日㈪～３月17日㈪
　　　　※土、日、祝日を除く

◆時間…午前９時～午後５時
◆�場所…宮古税務署（宮古市小山田

1-1-1　宮古合同庁舎４階）
◆�持ち物…スマートフォン、マイナン

バーカード
◆�入場方法…混雑を避けるために入場

整理券を発行します
◆入場整理券取得方法
　➊無料通信アプリLINEで事前発行
　　※�国税庁の公式アカウントを登録

　➋会場で当日発行
◆�問い合わせ先…宮古税務署
　（☎0193-62-1921）

宮古税務署からのお知らせ

申告は
お早めに
忘れずに

月日 対象地区 場所 受付時間

２月 6日 ㈭ 田野畑 村役場村民談話室 9：00 ～ 12：00

7日 ㈮
北　山 北山地区総合センター 9：00 ～ 11：30

机 机地区開発センター 13：00 ～ 15：30

10日 ㈪ 和　野 和野地区公民館 9：00 ～ 11：30

12日 ㈬ 島　越 島越地区コミュニティセンター 9：00 ～ 15：00

13日 ㈭ 島　越 黎明台団地集会場 9：00 ～ 11：30

14日 ㈮ 西和野・菅窪 アズビィ楽習センター 9：00 ～ 15：30

16日 ㈰ 全地区
※給与所得のみの人 村役場村民談話室 9：00 ～ 12：00

17日 ㈪ 羅　賀 羅賀地区コミュニティセンター 9：00 ～ 15：00

18日 ㈫
七　滝 七滝地区公民館 9：00 ～ 11：30

猿　山 猿山地区公民館 13：00 ～ 15：00

20日 ㈭ 巣　合 巣合地区公民館 9：00 ～ 11：30

21日 ㈮
浜岩泉 浜岩泉地区公民館 9：00 ～ 11：30

真木沢 真木沢地区公民館 13：00 ～ 15：30

25日 ㈫
尾肝要 尾肝要地区コミュニティセンター 9：00 ～ 11：30

板　橋 板橋地区公民館 13：00 ～ 14：00

27日 ㈭
切　牛 切牛地区公民館 9：00 ～ 11：30

大　芦 大芦地区集会場 13：00 ～ 15：30

28日 ㈮ 萩牛・田代 田代地区公民館 9：00 ～ 11：30

３月 3日 ㈪
甲地・千丈 甲地地区公民館 9：00 ～ 11：30

沼　袋 沼袋地区公民館 13：00 ～ 14：30

4日 ㈫ 明　戸 明戸地区公民館 9：00 ～ 14：30

7日 ㈮

全地区 村役場村民談話室 9：00 ～ 15：30

10日 ㈪

11日 ㈫

12日 ㈬

13日 ㈭

14日 ㈮ 全地区 村役場村民談話室 9：00 ～ 15：00

■申告相談所開設日程

※各会場ともに12:00～13:00は受け付けを行いません
※２月16日は、給与以外の収入がある人は受け付けできません
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◆�

１
次
試
験

　
○
内
容
…
書
類
選
考

◆�

２
次
試
験

　
○
日
時
…
２
月
上
旬
予
定

　
○
場
所
…
村
役
場

　
○
内
容
…
個
人
面
接
試
験
な
ど

◆
採
用
予
定
日
…
４
月
１
日
以
降

◆�

給
与
…
職
歴
な
ど
に
応
じ
て
決
定

し
ま
す

◆�

申
込
期
間
…
１
月
６
日
㈪
～
17
日

㈮　
午
前
８
時
30
分
～
午
後
５
時

◆
申
込
方
法

　
○�

申
込
用
紙
を
総
務
課
に
提
出

　
○�

写
真
は
６
カ
月
以
内
に
撮
影
し

た
も
の（
縦
６
㌢
、横
４・５
㌢
）

　
○�

郵
送
の
場
合
は
、
封
筒
の
表
に

「
採
用
試
験
」と
朱
書
き
し
、「
簡

易
書
留
郵
便
」
で
送
付

◆�

申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
先
…
総

務
課
（
☎
34

－

２
１
１
１
）

任
期
付
き
職
員
を
募
集
し
ま
す

■職種・採用予定人数・受験資格
職種 採用予定人数 受験資格

一般事務 若干名 昭和45年４月 2 日以降に生まれた人

土木技師 １人

次のどちらかに該当する人
➊�国または地方公共団体で土木技師の

実務経験が２年以上
➋�土木系業務の実務経験が２年以上で、

▶土木施工管理技士▶監理技術者▶
技術士―のいずれかの資格がある

保健師 １人

次のどちらかに該当する人
➊�保健師の資格がある
➋�３月31日までに保健師の資格を取得

見込み

看護師 １人

次のどちらかに該当する人
➊�看護師の資格がある
➋�３月31日までに看護師の資格を取得

見込み

主任介護支
援専門員 １人

次のどちらかに該当する人
➊�主任介護支援専門員の資格がある
➋�３月31日までに主任介護支援専門員

の資格を取得見込み
▲詳しくは
　こちら

農
林
業
セ
ン
サ
ス
に
協
力
を
お
願
い
し
ま
す

　
農
林
水
産
省
で
は
、
２
月
１
日
を

調
査
期
日
と
し
て
、
全
国
一
斉
に

「
２
０
２
５
年
農
林
業
セ
ン
サ
ス
」

を
実
施
し
ま
す
。
こ
の
統
計
調
査
は
、

今
後
の
農
林
業
政
策
に
役
立
て
る
た

め
に
、
５
年
ご
と
に
実
施
さ
れ
る
極

め
て
大
切
な
調
査
で
す
。

　
１
月
上
旬
か
ら
調
査
員
が
、
農
地

や
山
林
な
ど
を
所
有
し
て
い
る
人
や

農
林
業
を
営
ん
で
い
る
人
を
訪
問
し
、

調
査
票
の
記
入
の
お
願
い
や
土
地
に

関
す
る
聞
き
取
り
を
行
い
ま
す
。

　
調
査
内
容
は
、
統
計
以
外
に
使
用

す
る
こ
と
は
あ
り
ま
せ
ん
。

※�

調
査
員
は
顔
写
真
付
き
の
名
札
を
身
に
着

け
て
い
ま
す
。

◆�

問
い
合
わ
せ
先
…
総
務
課

　
（
☎
34

－

２
１
１
１
）

　
償
却
資
産
（
確
定
申
告
時
に
減
価

償
却
費
と
し
て
経
費
控
除
申
告
を
す

る
予
定
の
資
産
）
が
あ
る
人
は
、
村

の
台
帳
に
登
録
が
必
要
で
す
。

　
ま
た
、
太
陽
光
発
電
設
備
（
10
㌔

㍗
以
上
）
も
償
却
資
産
の
対
象
と
な

る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

◆
申
告
期
限
…
１
月
31
日
㈮

◆�

そ
の
他
…
申
告
用
紙
は
税
務
会
計

課
で
配
布
し
ま
す

◆�

問
い
合
わ
せ
先
…
税
務
会
計
課

　
（
☎
34

－

２
１
１
２
）

償
却
資
産
は
申
告
の
手
続
き
を

■太陽光発電設備の区分表

区分 10㌔㍗以上 10㌔㍗未満

個人
（住宅用） 対象 対象外

個人
（事業用） 対象

法人 対象

　
村
は
、
向
学
心
に
燃
え
る
生
徒
学

生
で
経
済
的
な
理
由
で
進
学
が
難
し

い
人
に
、
育
英
奨
学
資
金
の
貸
し
付

け
を
行
っ
て
い
ま
す
。

◆�

対
象
…
次
の
➊
～
➍
全
て
に
該
当

す
る
、
高
校
や
短
大
、
大
学
、
大

学
院
な
ど
の
在
学
者
と
入
学
予
定

者　
　
➊�

村
に
住
民
票
が
あ
り
、
村
内
に

３
カ
月
以
上
住
ん
で
い
る
人
の

子
ど
も

　
➋�

人
物
や
学
業
が
優
れ
て
い
て
健

康
な
人

　
➌�

経
済
的
な
理
由
で
就
学
が
困
難

と
認
め
ら
れ
る
人

　
➍�

在
学
ま
た
は
最
終
の
出
身
学
校

長
か
ら
奨
学
生
の
推
薦
を
受
け

て
い
る
人

◆�

返
済
方
法
…
卒
業
後
、
10
～
20
年

以
内
に
年
賦
か
半
年
賦
、
月
賦
で

返
済

　
※
貸
付
額
に
よ
り
期
間
が
異
な
り
ま
す

◆
貸
付
金
利
…
無
利
子

◆�

申
し
込
み
方
法
…
教
育
委
員
会
に

電
話
で
連
絡
し
て
く
だ
さ
い
。
後

日
、
詳
し
い
資
料
や
申
込
用
紙
を

配
布
し
ま
す

◆��

申
込
期
限
…
3
月
21
日
ま
で
に
在

学
証
明
書
以
外
の
書
類
を
添
え
て

申
し
込
ん
で
く
だ
さ
い
。
在
学
証

明
書
は
入
学
後
、
4
月
14
日
ま
で

に
提
出
し
て
く
だ
さ
い

◆�

そ
の
他

　
➊�

他
団
体
か
ら
奨
学
金
の
貸
し
付

け
を
受
け
る
人
は
対
象
外

　
➋�

奨
学
生
は
年
度
途
中
で
も
随
時

受
け
付
け
て
い
ま
す

◆�

申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
先
…
教

育
委
員
会
（
☎
34

－

２
２
２
６
）

育
英
奨
学
資
金
を
活
用
し
て
く
だ
さ
い

■貸付限度額（月額）
学校 貸付限度額

高校 3万円

高専・専門学校 4万円

短大・大学　※入学金などは50万円 5万円

大学院 8万円

医科・歯科・獣医科・薬学科など 16万円

役
場
庁
舎
建
て
替
え
に
向
け
て

新
庁
舎
建
設
基
本
構
想
を
策
定

◆
新
庁
舎
建
設
の
基
本
方
針

　
村
は
、
役
場
庁
舎
の
建
て
替
え
に

向
け
て
、
田
野
畑
村
新
庁
舎
建
設
基

本
構
想
を
策
定
し
ま
し
た
。

　
基
本
構
想
で
は
、
新
庁
舎
の
整
備

コ
ン
セ
プ
ト
を
「
ま
ち
の
拠
点
と
し

て
、
人
と
物
の
流
れ
を
創
出
し
、
持

続
可
能
な
開
か
れ
た
庁
舎
」
と
し
、

▼
み
ん
な
に
愛
さ
れ
、
交
流
や
協
働

を
支
え
る
庁
舎
▼
柔
軟
で
働
き
や
す

く
、
誰
も
が
快
適
に
利
用
し
や
す
い

庁
舎
▼
時
代
の
変
化
に
対
応
し
な
が

ら
快
適
で
安
全
に
使
い
続
け
ら
れ
る

庁
舎
―
の
３
つ
の
基
本
方
針
を
定
め

ま
し
た
。

◆
財
政
負
担
軽
減
の
た
め
に

　
導
入
す
る
機
能
は
、
既
存
施
設
と

の
役
割
分
担
な
ど
を
考
慮
し
て
過
度

な
設
備
導
入
と
な
ら
な
い
よ
う
に
し
、

建
設
候
補
地
は
、
村
有
地
な
ど
取
得

費
用
の
負
担
が
少
な
い
場
所
を
選
定

す
る
方
針
と
し
て
い
ま
す
。

◆
役
場
庁
舎
が
抱
え
る
課
題

　
役
場
庁
舎
は
築
61
年
、
隣
接
す
る

旧
福
祉
セ
ン
タ
ー
は
築
53
年
が
経
過

し
老
朽
化
が
進
ん
で
い
ま
す
。
ま
た
、

バ
リ
ア
フ
リ
ー
へ
の
対
応
や
多
目
的

ト
イ
レ
の
不
備
、
各
種
窓
口
の
分
散

化
で
住
民
サ
ー
ビ
ス
に
支
障
を
き
た

し
て
い
ま
す
。
こ
れ
ら
の
建
物
は
平

成
26
年
度
に
耐
震
診
断
を
行
っ
た
結

果
、
耐
震
性
が
十
分
で
な
い
こ
と
が

指
摘
さ
れ
て
い
て
、
県
の
計
画
で
は
、

令
和
７
年
度
ま
で
に
耐
震
化
に
取
り

組
む
必
要
の
あ
る
「
耐
震
化
を
促
進

す
べ
き
公
益
上
必
要
な
建
築
物
」
の

一
つ
に
指
定
さ
れ
て
い
ま
す
。

　
こ
れ
ら
の
問
題
を
解
消
し
、
住
民

サ
ー
ビ
ス
の
向
上
を
図
る
た
め
に
、

昨
年
度
は
村
民
を
中
心
と
し
た
検
討

委
員
会
を
設
置
。
検
討
委
員
会
で
は
、

建
設
候
補
地
や
導
入
機
能
を
検
討
し
、

３
月
に
そ
の
結
果
を
村
へ
報
告
し
ま

し
た
。
村
は
そ
の
報
告
を
受
け
て
５

月
に
新
庁
舎
建
設
基
本
構
想
（
案
）

を
作
成
。
村
民
懇
談
会
な
ど
で
説
明

を
行
っ
て
き
ま
し
た
。

◆
基
本
計
画
の
策
定
に
着
手

　
村
は
、
基
本
構
想
を
基
に
▼
建
設

地
▼
整
備
方
針
▼
必
要
機
能
や
面
積

▼
概
算
事
業
費
▼
事
業
ス
ケ
ジ
ュ
ー

ル
―
な
ど
を
検
討
し
、
令
和
７
年
度

中
に
基
本
計
画
を
ま
と
め
る
予
定
と

し
て
い
ま
す
。

◆
問
い
合
わ
せ
先
…
総
務
課

　
（
☎
34

－

２
１
１
１
）

▲詳しくは
　こちら



村からの村からの  お知らせお知らせ

広報 たのはた　2025・１11 102025・１　広報 たのはた

村からの村からの  お知らせお知らせ Information

上山 陽
ひ

葵
まり

ちゃん（西和野）

畠山 唯
いっ

芯
しん

くん（菅窪）畠山 昊
そら

くん（島越） 中村 伊
い

吹
ぶき

くん（明戸）

和山 汐
し

杏
あん

ちゃん（大芦）熊谷 颯
さ

月
つき

くん（和野） 山根 朱
す

陽
ばる

くん（羅賀）

中村 秀
しゅう

司
じ

くん（羅賀） 工藤 瑞
みず

稀
き

くん（西和野） 畠山 葵
あお

羽
ば

くん（田野畑）

歯の健康優良児歯の健康優良児

　村は12月３日、本年度の「歯の健康優良児」を表彰しました。
表彰を受けたのは、３歳児健診を受けた10人。ご褒美メダル
をもらった子どもたちは「これからも歯磨きを頑張ります」と
誓っていました。
◆問い合わせ先…歯科診療所（☎33-3100）

10人を表彰10人を表彰 健
康
の
こ
と
相
談
し
て
く
だ
さ
い

　
「
も
っ
と
健
康
に
な
り
た
い
」
な

ど
、
普
段
の
生
活
で
気
に
な
る
こ
と

を
相
談
し
て
み
ま
せ
ん
か
。
健
診
や

運
動
、
栄
養
な
ど
の
相
談
に
保
健
師

と
栄
養
士
が
応
じ
ま
す
。

◆
日
時
…
１
月
10
日
㈮

　
　
　
　
午
前
10
時
～
11
時

◆�

場
所
…
保
健
セ
ン
タ
ー

◆�

対
象
…
村
民

◆�

内
容
…
健
康
に
関
す
る
相
談
、
健

診
結
果
の
説
明
、
血
圧
や
体
組
成

計
に
よ
る
筋
肉
量
の
測
定
な
ど

◆�

そ
の
他
…
相
談
の
内
容
に
よ
り
、

必
要
な
関
係
機
関
を
紹
介
し
ま
す

◆�

問
い
合
わ
せ
先
…
保
健
セ
ン
タ
ー

（
☎
33

－

３
１
０
２
）

た
の
は
た
こ
ど
も
園
の

入
園
申
し
込
み
を
受
け
付
け
ま
す

　
村
は
、
４
月
か
ら
の
た
の
は
た
こ

ど
も
園
の
入
園
申
し
込
み
を
受
け
付

け
ま
す
。
詳
し
く
は
村
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
を
確
認
し
て
く
だ
さ
い
。

◆
対
象

　
○�

０
～
２
歳
…
保
護
者
の
就
労
な

ど
で
保
育
が
必
要
な
子
ど
も

　
○
３
～
５
歳
…
全
て
の
子
ど
も

◆�

受
付
期
間
…
１
月
10
日
㈮
～
31
日

㈮　
午
前
８
時
30
分
～
午
後
５
時

15
分　
※
土
、
日
、
祝
日
を
除
く

◆�

申
し
込
み
方
法
…
次
の
書
類
を
提

出
し
て
く
だ
さ
い
。
申
込
書
は
、

た
の
は
た
こ
ど
も
園
、
保
健
セ
ン

タ
ー
で
配
布
す
る
ほ
か
、
村
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
で

き
ま
す

　
➊�

教
育
・
保
育
給
付
認
定
申
請
書

兼
施
設
利
用
申
込
書

　
➋
健
康
調
査
票

　
➌�

就
労
証
明
書
な
ど
の
保
育
の
必

要
性
を
証
明
す
る
書
類

　
　
※
➌
は
保
育
認
定
希
望
者
の
み

◆�

申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
先
…
保

健
セ
ン
タ
ー

　
（
☎
33

－

３
１
０
２
）

　
村
は
、
原
油
価
格
や
物
価
高
騰
に

よ
る
経
済
的
負
担
を
軽
減
す
る
た
め
、

対
象
世
帯
に
商
品
券
を
支
給
し
ま
す
。

◆�

対
象
…
令
和
６
年
12
月
20
日
時
点

で
令
和
６
年
度
の
村
民
税
が
非
課

税
の
世
帯
で
、
次
の
い
ず
れ
か
に

該
当

　
➊
70
歳
以
上
の
独
居
世
帯

　
➋�
70
歳
以
上
で
身
体
障
が
い
者
手

帳
、
精
神
障
が
い
者
手
帳
、
療

育
手
帳
の
い
ず
れ
か
を
所
持
す

る
人
が
い
る
世
帯

　
➌
ひ
と
り
親
世
帯

　
➍
生
活
保
護
世
帯

　
※�

介
護
福
祉
施
設
な
ど
に
入
所
ま
た
は
入

院
し
て
い
る
世
帯
は
対
象
外

◆�

支
給
内
容
…
タ
ノ
く
ん
共
通
商
品

券
１
万
円
分

◆�

申
請
方
法
…
対
象
世
帯
に
は
、
申

請
書
を
送
付
し
ま
す
。
記
入
の
う

え
、
保
健
セ
ン
タ
ー
に
提
出
し
て

く
だ
さ
い
。
申
請
書
が
届
か
な
い

場
合
は
問
い
合
わ
せ
て
く
だ
さ
い

◆
申
請
期
限
…
１
月
27
日
㈪

◆�

申
請
・
問
い
合
わ
せ
先
…
保
健
セ

ン
タ
ー
（
☎
33

－

３
１
０
２
）

生
活
困
窮
世
帯
に

タ
ノ
く
ん
共
通
商
品
券
を
支
給

高
齢
者
の
み
の
世
帯
へ
の

訪
問
に
よ
る
生
活
相
談
な
ど
を
行
っ
て
い
ま
す

　
村
は
、
高
齢
者
の
み
の
世
帯
へ
の

訪
問
に
よ
る
見
守
り
や
生
活
相
談

「
シ
ル
バ
ー
サ
ポ
ー
タ
ー
設
置
訪
問

事
業
」
を
行
っ
て
い
ま
す
。

　
相
談
員
が
定
期
的
に
訪
問
し
ま
す

の
で
、
希
望
す
る
人
は
申
し
込
ん
で

く
だ
さ
い
。

◆�

対
象
世
帯
…
65
歳
以
上
の
人
の
み

の
世
帯

◆
訪
問
回
数
…
週
１
～
２
回

◆�

内
容
…
訪
問
に
よ
る
見
守
り
、
生

活
相
談
、
日
常
生
活
支
援
な
ど

◆
料
金
…
無
料

◆�

申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
先
…
保

健
セ
ン
タ
ー

　
（
☎
33

－

３
１
０
２
）

▲詳しくは
　こちら



み
んなで頑張ったよ

村村のの話題話題Tanohata　Topics

合唱「ぼくのミックスジュース」と「あしたははれる」を披露する園児

　たのはたこども園（三浦千
ち

穂
ほ

子
こ

園長・園
児45人）のお遊戯会は11月30日、同園遊
戯室で開かれ、園児が練習の成果を発表し
ました。
　園児たちは、保護者や家族が見守る中、
合唱や合奏のほか、歌に合わせてかわいら
しい踊りを披露。舞踊劇では、年長組の園
児が「金のガチョウ」を元気いっぱいに発
表しました。園児の真剣な姿やかわいらし
い発表に会場からは温かい拍手が送られて
いました。

元気いっぱい笑顔のお遊戯会

食改さんのおやつに児童笑顔

食改さんから手作りのおやつを受け取った児童

　村食生活改善推進員団体連絡協議会（小
松山美

み
津
つ

子
こ

会長）は12月10日、たのはた
放課後児童クラブにクリスマスを感じられ
るおやつ「白ごまのスノーボール」と「リ
ンゴ＆ニンジンゼリー」を届けました。お
やつは同協議会の会員が手作りしたもので、
受け取った児童は「ありがとう」と笑顔を
見せていました。川畑瑛

えー
栖
す

君（２年）は「お
いしくておかわりをした」とにっこり。奥
地穂

ほ
乃
の

佳
か

さん（１年）は「おうちで作って
みたい」と声を弾ませていました。

生徒らは迫力のある舞を鑑賞し能楽の世界を体感した

　村は11月21日、田野畑中の公開授業「能
楽体験教室」を同校で開催。生徒や見学に
訪れた村民が能楽の世界に触れました。
　生徒らは、シテ方宝生流能楽師の金野泰

よし

大
まさ

さんと里神楽加藤社中家元の加藤俊
とし

彦
ひこ

さ
んから舞台で使われる楽器や小道具のほか、
能の舞に添えられる謡

うたい
の説明を受け、実際

に発音の仕方などを体験しました。畠山東
とう

陽
よう

さん（３年）は「謡のリズムや抑揚のつ
け方が難しかった。能楽の世界は奥が深い
と思った」と話していました。

生徒らが能楽の世界に触れる

今シーズン初のアワビ漁を行う漁業者

　村漁協（中机義
よし

廣
ひろ

組合長）では12月11
日、今シーズン初のアワビの口開けを行い
ました。昨年よりおよそ１カ月遅い口開け
となったこの日は、サッパ船194隻が出航。
漁業者は、早朝７時のアワビ漁解禁ととも
に、箱眼鏡で海中をのぞきながら、先端に
カギのついた長いさおを器用に使ってアワ
ビを採り上げました。村漁協の有谷利

とし
彦
ひこ

参
事は「昨年より0.2㌧多いおよそ２㌧の水
揚げとなった。今後の水揚げにさらに期待
したい」と話していました。

冬の到来告げるアワビ漁解禁

村民のためにと心温まる寄付

差畑正樹代表㊧から佐々木靖村長に目録が手渡された

　岩泉町の有限会社差畑林業（差畑正
まさ

樹
き

代
表）が11月26日、企業版ふるさと納税に
よる寄付を行いました。
　寄贈式は29日、村役場で行われ、「村の
皆さんのために役立ててほしい」と差畑代
表から佐々木靖村長に目録が手渡されまし
た。
　佐々木村長は「財源が厳しい中、心温ま
る貴重な寄付をいただきありがたい。村民
や地域振興のために役立てたい」と感謝し
ました。

広報 たのはた　2025・１13

■写真の説明
１_ カマカマキリキリ（３歳児）
／２_ フルフル・フルーツ（０歳児）
／３_ ニューチャレンジャー（４
歳児）／４_ はじめの言葉（２歳児）
／５_ 時の方舟（５歳児）／６_ ト
イ・ストーリーメドレー（１歳児） ６

３４

２

５

１



食改さんの健康レシピ 

村食生活改善推進員が紹介する健康レシピ
Health recipes

大根と水菜のツナサラダ
※１人当たりの栄養価…エネルギー97㌔㌍、食塩 0.7㌘

　　㉄保健センター（☎33-3102）

■�食改さんからの一言
　タマネギを加えたり、かつお節やゴマをかけた
りしてもおいしくできあがります

■作り方
　➊…��大根とニンジンを千切り、水菜を３㌢の

長さに切る
　➋…�ボウルに「ア」を入れて混ぜ、➊と軽く

汁気を切ったツナを加えて混ぜる
　➌…�器に盛り付け、刻みのりを添えたら完成

Information from the fire department
消防だより 　　㉄宮古消防署田野畑分署（☎34-2100）

消防出初め式での消防団へのご声援をお願いします

はまなす掲示板 　　㉄教育委員会（☎34-2226）

すこやかひろば 　　㉄保健センター（☎33-3102）

健診結果を生かしましょう

　皆さんは健康診断を受けていますか？　村は
10月に▶若者健診▶特定健診▶後期高齢者健
診―を行いました。職場や病院などで健康診断
を受けている人もいると思いますが、村が実施
する各種健診の受診者は年々減少しているのが
現状です。
　年に一度は健康診断を受け、自分の健康状態
を知り、健康づくりに生かしましょう。
○受診者のほとんどがB・C判定
　健診結果の総合判定がA１（異常なし）、A２

（処置不要）の人は全体の４％で、残りの96％
はB（要指導）、C（要医療）判定でした。
　B・C判定で最も多いものは「血圧」（72％）。
次いで「ヘモグロビンA1c（過去１～２カ月の
血糖平均値）」（55％）、「LDL（悪玉）コレス
テロール」（48％）でした。

○塩分の取り過ぎに注意
　日本人の食事摂取基準2020によると、１日
の食塩摂取目標量は、男性7.5㌘未満、女性6.5
㌘未満、高血圧の人は６㌘未満とされています。
10月に実施した各種健診の結果を見ると、村
民の推定塩分摂取量の平均値は9.6㌘。最も高
い人は22㌘でした。また、村民のおよそ７割
が血圧が高く、食塩摂取量も多い状況です。
○減塩と運動で健康づくりをしましょう
　高血圧は、▶脳出血▶脳梗塞▶狭心症―など
の病気の原因になります。減塩を心がけ、ウオー
キングやラジオ体操、足踏みなどの軽い運動か
ら始めてみましょう。
　村は、健康相談や貯筋運動教室などを開催し
ています。ぜひ参加して健康づくりに役立てて
みてください。

　令和７年田野畑村消防団消防出初め式を
行います。出初め式は、消防団の仕事始め
の行事であり、新春恒例行事の一つ。地域
防災の要である消防団へ皆さんのご声援を
お願いします。
◆日時…１月12日㈰
　○集合・部隊編成…午前10時
　○開会行事…10時15分
　○観閲…10時25分
　○�人員・姿勢・服装点検、機械器具点検

…10時30分
　○分列行進…10時50分
　○閉会行事…11時
　○部隊解除…11時15分
◆�場所…村臨時防災ヘリポート（村中央防

災センター前）

◆�その他…荒天の場合は同日、アズビィ体
育館で行います

　○集合・部隊編成…午前10時
　○式典…10時10分
　○部隊解除…10時25分

■材料（３~４人分）
大根 200㌘

ニンジン 20㌘

水菜 ２株

ツナ缶 1缶（70㌘）

刻みのり 適宜

ア

調味酢 大さじ１

ごま油 小さじ１

しょうゆ 小さじ１

■一般書

　都内の高級住宅地で起きた火災。
焼け落ちた屋敷の中から見つかっ
たのは、都議会議員と元女優の夫
婦の遺体だった。当初無理心中と
思われていたが事態は一転、殺人
事件に様変わりした―。

架空犯

東野 圭吾　著

■児童書

　ドーナツにチョコレートをかけ
て…。あれ？　ちょっとかけ過
ぎじゃない？　垂れ続けるチョ
コレートはいったいどうなるので
しょうか。ページをめくるたびに
驚きと笑いが生まれる絵本です。

？と！のえほん　たれてる

鈴木 のりたけ　著

■一般書

　今年の大河ドラマ「べらぼう～
蔦
つた
重
じゅう
栄
えい
華
が
乃
の
夢
ゆめ
噺
ばなし
～」の主人公、蔦

つた

屋
や
重
じゅう
三
ざぶ
郎
ろう
。江戸時代の出版社で

数々のヒットを生み出した男は時
代をどのように生き抜いたのか。
その世渡り術がここにあります。

蔦屋重三郎と粋な男たち！

櫻庭 由紀子　著

１月の新刊図書を紹介。紹介図書は、アズビィ楽習センター図書室で貸し出しています

■児童書

　学校では習うことのできない生
きる力を育てる実用書シリーズ。
▶のんびり▶きっちり▶こだわり
―など、子どものタイプ別にその
子に最適な整理整頓のノウハウを
紹介します。

１日５分！　タイプ別診断でわか
る　失敗しない整理整とん

中村 佳子　監修

広報 たのはた　2025・１15 142025・１　広報 たのはた



お知らせお知らせ
人口と世帯

●知知 いろいろなお知らせ

参加者などを募集中●募募
火　災

（11月21日～12月20日）

火 災 の【上記期間】  0件
発生件数【令和６年】  1件
無火災の連続記録

（12月20日現在）　249日

12月１日現在 (　) は前月比

人口  　2,893人（－ 5）  
　男  　1,468人（－ 3） 

女  　1,425人（－ 2） 
世帯  1,339世帯（－ 3）

◆日時…１月23日㈭
　　　　午後１時30分~
◆�場所…宮古保健所（宮古市五

月町1-20）
◆�対象…精神科や心療内科を受

診したことがない人
◆申込期限…１月21日㈫
◆�申し込み・問い合わせ先…宮

古保健所（☎0193-64-2218）

精神科医による面接相談●知知

　令和６年１月２日～７年１月
１日の間に家屋を解体した人は、
固定資産課税台帳から抹消する
ために届け出が必要です。
　届け出がなかった場合は、引
き続き固定資産税が賦課される
ことになります。忘れずに届け
出をしてください。
◆届出期限…１月31日㈮
◆�その他…届出用紙は税務会計

課で配布します
◆�問い合わせ先…税務会計課
　（☎34-2112）

家屋解体の届け出を忘れずに●知知 　蜜蜂を飼育している人は、毎
年、蜜蜂飼育届の提出が法律で
義務付けられています。１月１
日時点の飼育場所や群数、年間
飼育計画を最寄りの広域振興局
に報告してください。
　様式は、県ホームページから
ダウンロードできます。
◆�報告期限…１月31日㈮
◆�問い合わせ先…沿岸広域振興

局農林部（☎0193-25-2714）

蜜蜂の飼育届の提出を●知知

　令和５年に全国で発生した食
中毒の患者数は11,803人。そ
のうち、ノロウイルスによる食
中毒が5,502人で食中毒原因の
１位となっています。
　ノロウイルス食中毒は、特に
秋から冬にかけて多く発生しま
す。次の➊～➍に注意しましょ
う。
➊�加熱が必要な食品は、中心部

までしっかり加熱する
➋�食品取扱者や調理器具などか

らの二次汚染を防止する
➌�トイレの後や調理する際、食

事の前にはよく手を洗い、清
潔なタオルかペーパータオル
で拭く
➍�嘔

おう
吐
と

物やふん便などの汚物は、
適切に処理する

◆問い合わせ先…宮古保健所
　（☎0193-64-2218）

ノロウイルス食中毒を予防しましょう●知知

　県立宮古病院では、がんに関
する公開講座を行います。申し
込みは不要です。
◆�日時…１月25日㈯　午前10

時30分～午後０時30分
◆�場所…イーストピアみやこ
◆�参加費…無料
◆�問い合わせ先…県立宮古病院

地域医療福祉連携室
　（☎0193-62-4011）

がんに関する公開講座●知知

広報 たのはた　2025・１17 162025・１　広報 たのはた

　環境省では、三陸復興国立公
園内の施設やみちのく潮風トレ
イルの維持管理、清掃、植物調
査などを行うボランティアを募
集します。詳しくは環境省ホー
ムページを確認してください。
◆�申し込み方法…申込書をメー

ルで提出してください。申込
書は、環境省ホームページか
らダウンロードできます

◆�申込期限…１月31日㈮
◆�申し込み・問い合わせ先…環
　境省三陸復興国立公園管理事
　務所（☎0193-62-3912、　RO
　-MIYAKO@env.go.jp）

三陸復興国立公園パークボランティア募集●募募

　株式会社陸中たのはたでは、
令和７年田野畑村新春の集いを
開催します。
◆日時…１月19日㈰
　　　　午前11時～午後１時
◆場所…ホテル羅賀荘
◆�内容…▶新春特別公演▶お楽

しみ抽選会―など
◆前売り券
　➊販売金額…３千円
　➋販売期間…１月10日㈮まで
　➌�販売場所…▶ホテル羅賀荘

▶村役場▶村商工会▶村産
業開発公社▶道の駅たのは
た

◆�その他…無料送迎バスを配車
します。利用を希望する人は、
前売り券購入時に、氏名と乗
車場所を伝えてください

◆�問い合わせ先…ホテル羅賀荘
（☎33-2611）

令和７年田野畑村新春の集い●募募

　村は、生活習慣病予防栄養教
室を開催します。動きやすい服
装で参加してください。
◆日時…１月24日㈮
　　　　正午～午後０時30分
◆�場所…浜岩泉地区公民館
◆�対象…▶猿山▶大芦▶真木沢

▶切牛▶浜岩泉―の住民
◆�内容…栄養に関するミニ講話、

体操など
◆参加費…無料
◆�申込期限…１月15日㈬
�◆�その他…村食生活改善推進員

団体連絡協議会の会員による
弁当の配布があります

◆�申し込み・問い合わせ先…保
健センター（☎33-3102）

生活習慣病予防栄養教室●募募

　村は、村営住宅などの入居者
を募集します。
◆�入居資格…次の全てに該当
○�村営住宅・災害公営住宅
　➊�60歳以上または、同居する

親族がいる
　➋収入要件を満たしている
　➌住宅に困窮している
　➍村税などの滞納がない
　➎暴力団員ではない
　※�災害公営住宅は被災者以外も入

居可能です
○�定住促進住宅
　➊家賃の支払いが可能
　➋村税などの滞納がない
　➌暴力団員ではない
　➍村に住民登録が可能
◆�提出書類
　➊入居申請書
　➋所得証明書（最新年のもの）
　➌住民票（入居者全員分）
　➍納税証明書（入居者全員分）
◆入居可能日
○�村営住宅・災害公営住宅…２

月１日以降
○定住促進住宅…随時
◆申込期限
○�村営住宅・災害公営住宅…１

月17日㈮
○�定住促進住宅…随時受け付け

※先着順で受け付けます
◆�その他…村外から移住を希望

する子育て世帯に、最大10
年間、定住促進住宅の家賃の
半額を補助します。詳しくは
問い合わせてください

◆�申し込み・問い合わせ先…地
域整備課（☎34-2113）

村営住宅などの入居者募集●募募

◆�日時
　➊１月25日㈯
　　午後１時～５時
　➋１月26日㈰
　　午前９時～午後４時
◆��場所…イーストピアみやこ
（宮古市宮町1-1-30）

◆入場料…無料
◆�参加校…▶山田高▶宮古高▶

宮古北高▶宮古商工高▶宮古
水産高▶宮古恵風支援学校▶
岩泉高

◆�内容…▶美術工芸▶書道▶写
真▶華道▶放送▶文芸―など
の展示

◆�問い合わせ先…県高等学校文
化連盟宮古支部（宮古商工高
校内　☎0193-62-6856）

宮古下閉伊地区高校芸術展●知知

　国民年金は、みんなで暮らし
を支えあう日本の公的年金制度
の一つです。老後の暮らしを支
えるだけでなく、事故などで障
害を負ったときや一家の働き手
が亡くなったときなど、万が一
のときにも役立つ制度です。
　日本に住む20～59歳の全て
の人は加入が義務付けられてい
ます。20歳になると、日本年
金機構から国民年金加入のお知
らせが届きます。忘れずに保険
料を納付してください。
　学生の納付を猶予する「学生
納付特例制度」、保険料の納付
が困難な人には「免除・猶予制
度」などがあります。
◆�問い合わせ先…宮古年金事務

所（☎0193-62-1963）、住民
生活課（☎34-2114）

20歳になったら国民年金●知知

◀�村営住宅
　災害公営住宅

定住促進住宅▶

　宮古消防署田野畑分署では、
冬期間でも迅速な消火活動を行
うために、消防水利の定期的な
点検や除雪、凍結防止などの整
備を行っています。
　雪が降ると、消火栓や防火水
槽といった消防水利が埋もれて
しまい、消火活動に支障をきた
す恐れがあるため、消火栓の脇
に目印となるポールを設置した
り、防火水槽の蓋と標識をロー
プでつないだりして、消防水利
を見失わないようにしています。
　雪かきや通行するときなどは
注意して、もし、ポールを倒し
たり、ロープを切ったりしたと
きは連絡をお願いします。
◆�問い合わせ先…宮古消防署田

野畑分署（☎34-2100）

消防水利に目印を設置しています●知知

　毎月第３金曜日は、村民の入浴が無料です。
１月の入浴無料は17日㈮です。
◆�問い合わせ先…ホテル羅賀荘（☎33-2611）

ホテル羅賀荘の入浴無料

　第22回IATふるさとCM大賞の審査会が12月14日、岩手
朝日テレビで行われ、自然をテーマにした本村のCMが、昨
年に続き銀賞（県町村会会長賞）を受賞しました。審査会の
様子は「１月３日㈮　午後３時」から岩手朝日テレビで放送
されます。ぜひご覧ください。また、副賞として年間80回、
岩手朝日テレビで放送される予定です。

IATふるさとCM大賞、２年連続の銀賞



役 立 ち カ レ ン ダ ー　　　期間：１月１日㈬～２月４日㈫
月日 行事 場所 時間 問い合わせ先

１月
7日 ㈫ 貯筋運動教室 保健センター 13:30～14:40

保健センター9日 ㈭ 食育講座 保健センター 9:30～12:00

10日 ㈮ 健康相談 保健センター 10:00～11:00

11日 ㈯ 異世代交流～一緒に描こ
うパステル和アート～ アズビィ楽習センタ― 10:00～12:00 教育委員会

12日 ㈰ 村消防団出初め式 村中央防災センター前 10:00～11:20
宮古消防署田
野畑分署

（☎34-2100）

14日 ㈫ 貯筋運動教室 保健センター 13:30～14:30 保健センター

18日 ㈯ 教育のつどい アズビィホール
アズビィ楽習センター 9:00～12:00 教育委員会

21日 ㈫ 貯筋運動教室 保健センター 13:30～14:30

保健センター24日 ㈮ 生活習慣病予防栄養教室 浜岩泉地区公民館 12:00～12:30

28日 ㈫ 貯筋運動教室 保健センター 13:30～14:30

31日 ㈮
村県民税４期　国民健康保険税８期　納期限 税務会計課

介護保険料８期　後期高齢者医療保険料７期　納期限 住民生活課

2月
4日 ㈫ 貯筋運動教室 保健センター 9:30～10:30 保健センター

村役場（代表）☎34-2111 ／税務会計課☎34-2112 ／地域整備課☎34-2113 ／住民生活課☎34-2114
教育委員会☎34-2226 ／ 医科診療所☎33-3101 ／ 歯科診療所☎33-3100 ／ 保健センター☎33-3102

　正解者の中から抽選で３名様
に、タノくんキーホルダーが当
たります。

◆�応募方法…はがきに問題の答
え、住所、氏名を書いて、村
役場総務課にお送りください。
当選者の発表に氏名の掲載を
希望しない人は、氏名と一緒
にペンネームやイニシャルな
どを書いてください。

◆締め切り…１月15日㈬

Ｑ�　税の申告相談はいつから？

　Ａ） ２月１日
　Ｂ） ２月３日
　Ｃ） ２月６日

■前号（12月号）の正解
　Ｑ→A

■先月当選者
　佐々木 蒼くん（西和野）
　佐々木 翠くん（西和野）
　北野 広郷さん（愛知県）

令和６年度「田野畑むらづくり基金」への寄付状況
村づくりへの温かいご支援、応援ありがとうございます。

令和６年４月１日～12月18日

田野畑むらづくり基金寄付額 32,897,040円

内
訳

むらづくり基金寄付額 4,957,040円
16件（村内2件、県内3件、県外11件）

返礼品あり
むらづくり基金寄付額

27,940,000円
1,361件（県内90件、県外1,271件）

「田野畑むらづくり基金」は、主にふるさと納税制度を活用して寄付をいただ
いています。申し込みは、村ホームページをご覧ください。
◆問い合わせ先…企画観光課特定政策推進室（☎34-2111）

大澤 千華さん
おおさわ・ゆきか　田野畑小６年

夢は保育士になること
優しい保育士になって子どもたちと楽しみたい �

　私は、苦手な算数の勉強を頑
張っています。テストで良い点数
を取れるように授業や宿題だけで
なく、家庭学習にも取り組んでい
ます。
　夢は保育士になることです。保
育園に通っていたときに、大好き
な先生が優しくしてくれたことを
今でも覚えています。その先生の
ような優しい保育士になることが
目標です。運動会やお遊戯会など
の行事も子どもたちと一緒に楽し
みたいと思っています。

おめでた　　 おくやみ

〔令和６年11月届け出分〕
（敬称略）

●健やかに　～誕生～
　佐々木　愛　眞（えま）ちゃん
　　　　　勇人・久美子　尾肝要

■安らかに　～お悔やみ～
　佐々木　チ　ヱ（90）　尾肝要
　畠　山　　安 （91）　菅　窪
　佐々木　チ　タ（90）　田野畑

※�この欄に掲載してほしくない人は、届け出
のときに戸籍係の窓口に申し出てください

　村は、いくつになっても住み慣れた地
域で生活するために、介護予防教室「は
つらつ教室」を開催しています。体を動
かし、おしゃべりをしたり、笑ったりす
ることで心と体の健康づくりにつながり
ます。申し込みは不要です。
◆参加費…無料
◆�内容…▶体や頭の体操▶ゲーム▶情報

交換―など
◆�問い合わせ先…地域包括支援センター
（保健センター内　☎33-3102)

地域包括支援センター地域包括支援センター
～介護予防教室～～介護予防教室～

はつらつ教室

■１月・２月の日程
月日 場所 時間

１月 7日㈫ 切牛地区公民館 10:00～11:30

8日㈬ 北山地区総合センター 10:00～11:30

10日㈮ 明戸地区公民館 10:00～11:30

14日㈫ 西和野自治会館 10:00～11:30

15日㈬ 机地区開発センター 10:00～11:30

16日㈭ 和野地区公民館 10:00～11:30

17日㈮ 沼袋地区公民館 10:00～11:30

21日㈫ 巣合地区公民館 10:00～11:30

22日㈬ 甲地地区公民館 10:00～11:30

30日㈭ 羅賀地区コミュニティ
センター 10:30～12:00

２月 4日㈫ 切牛地区公民館 10:00～11:30

5日㈬ 北山地区総合センター 10:00～11:30

7日㈮ 明戸地区公民館 10:00～11:30

10日㈪ 西和野自治会館 10:00～11:30

12日㈬ 机地区開発センター 10:00～11:30

13日㈭ 和野地区公民館 10:00～11:30

広報 たのはた　2025・１19 182025・１　広報 たのはた

　村は、令和６年９月能登半島大雨災害の義援金箱を設置し
ています。皆さんからお預かりした義援金は、日本赤十字社
を通じて被災地に送られます。皆さんの温かいご支援をお願
いします。
◆設置期間…２月28日㈮まで
◆場所…村役場、村診療所、アズビィ楽習センター
◆問い合わせ先…住民生活課（☎34-2114）

国内災害の被災地へのご支援をお願いします

広報たのはたを広報たのはたを
スマホにお届けスマホにお届け
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▼
新
年
あ
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご

ざ
い
ま
す
。
昨
年
は
、
取
材
へ
の
ご

協
力
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

今
年
も
よ
ろ
し
く
お
願
い
い
た
し
ま

す
。
▼
今
年
は
巳み

年
。
干
支
で
い
う

と
乙
巳
（
き
の
と
み
）
で
す
。
乙
巳

と
は
ど
ん
な
年
な
の
か
気
に
な
っ
た

の
で
、
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
で
調
べ
て

み
ま
し
た
。
諸
説
あ
る
と
思
い
ま
す

が
、「
乙
」
は
発
展
途
上
、「
巳
」
は

植
物
が
最
大
限
に
成
長
し
た
状
態
を

意
味
し
、
こ
れ
を
組
み
合
わ
せ
て
、

こ
れ
ま
で
の
努
力
が
実
を
結
び
始
め

る
年
の
よ
う
で
す
。
こ
れ
ま
で
の
努

力
が
思
い
つ
か
な
か
っ
た
私
は
、
こ

れ
か
ら
何
か
努
力
し
た
い
と
思
い
ま

す
。
ま
ず
は
筋
ト
レ
を
始
め
る
た
め

に
気
持
ち
を
高
め
て
み
ま
す
。
▼
こ

れ
も
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
の
情
報
で
す

が
、
巳
年
生
ま
れ
の
人
の
特
徴
は
、

周
り
と
の
調
和
を
大
切
に
す
る
努
力

家
で
、
思
い
や
り
の
あ
る
人
だ
そ
う

で
す
。
女
性
は
、
活
発
で
人
を
引
き

つ
け
る
魅
力
が
あ
り
、
優
し
く
て
お

し
ゃ
れ
。
周
り
か
ら
好
感
を
持
た
れ

る
こ
と
が
多
い
そ
う
で
す
。
男
性
は
、

気
配
り
上
手
で
人
を
ま
と
め
る
こ
と

が
で
き
る
人
。
ま
た
、
セ
ン
ス
が
よ

く
、
周
り
を
明
る
く
す
る
よ
う
な
人

柄
だ
そ
う
で
す
。
な
ん
だ
か
巳
年
生

ま
れ
の
人
は
好
印
象
で
す
ね
。
▼
と

い
う
こ
と
で
発
表
し
ま
す
。
私
は
巳

年
生
ま
れ
の
年
男
で
す
。

（
総
務
課
　
佐
々
木
　
祐
介
）
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■写真の説明
１・２_ 村のブースは多くの来場者でにぎわった／３_ 乳
製品で村をPR／４_ 昆布やシイタケなどの特産品も販売

　第12回ふじさき秋まつり（同実行委員
会主催）が11月16、17の両日、スポーツ
プラザ藤崎などで開かれました。村のブー
スでは、乳製品や海産物などを販売。特産
品販売を通して村をPRしました。

友好都市、青森県藤崎町の
秋まつりに出店しました

１２

３

４

昨年１年間、皆さんのご協力のおかげで12冊の広報紙を発行することができました

令和 6 年に発行した「広報たのはた」

ふじさき
秋まつり

友好都市


