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今月の表紙今月の表紙
２月12日に行われた幼児健診。１歳から３歳までの子ど２月12日に行われた幼児健診。１歳から３歳までの子ど
もたちと保護者が健診や栄養、保健相談などを行いましもたちと保護者が健診や栄養、保健相談などを行いまし
た。写真は、元気いっぱいの笑顔を見せる野崎た。写真は、元気いっぱいの笑顔を見せる野崎樹樹

いつきいつき
君（１）。君（１）。

がんばってますがんばってます
田野畑中３年田野畑中３年の皆さんの皆さん

十人十色十人十色
小松山 涼楓小松山 涼楓さんさん

みんな笑
顔
に
な
あ
れ
みんな笑

顔
に
な
あ
れ
みんな笑

顔
に
な
あ
れ
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治安功労者
上村 繁

しげ
幸
ゆき

さん
＝机・75歳＝

田野畑村食生活改善推進員団体連絡協議会
＝小松山美

み
津
つ

子
こ

会長・会員27人＝

民生功労者

治安功労者

工藤 多
た

喜
き

子
こ

さん
＝和野・68歳＝

治安功労者

三上 隆
たか

彰
あき

さん
＝和野・71歳＝

鍜治屋敷 保
やす

美
み

さん
＝真木沢・66歳＝

畠山 京
きょう

子
こ

さん
＝島越・73歳＝

篤行者
佐々木 礼

れい
二
じ

郎
ろう

さん
＝菅窪・88歳＝

体育功労者
嘉藤 正

まさ
義
よし

さん
＝巣合・75歳＝

　昭和48年から令和５年までの長
きにわたり、消防団員として消防
防災業務に精励し、村民の生命財
産の保護に尽力されました。

　昭和48年から令和６年まで交通
安全協会田野畑支会役員、平成18
年から30年まで村交通指導員とし
て交通事故防止に尽力されました。

　昭和60年から令和５年までの長
きにわたり、消防団員として消防
防災業務に精励し、村民の生命財
産の保護に尽力されました。

　昭和50年から平成24年までの長
きにわたり、消防団員として消防
防災業務に精励し、村民の生命財
産の保護に尽力されました。

　平成15年から令和６年までの長
きにわたり、女性消防協力隊とし
て消防防災業務に精励し、村民の
生命財産の保護に尽力されました。

　平成８年から令和６年までの長
きにわたり、女性消防協力隊とし
て消防防災業務に精励し、村民の
生命財産の保護に尽力されました。

　平成16年から28年まで村野球協
会会長、25年から29年まで村体育
協会会長として村民の体育向上に
尽力されました。

　昭和59年から今日に至るまでの長きにわたり、健康推進ボランティア
を通じ、村民の健康保持に尽力されました。

　
村
は
２
月
11
日
、
令
和
６
年
度
田

野
畑
村
村
勢
功
労
者
表
彰
式
を
ホ
テ

ル
羅
賀
荘
で
開
催
。
村
勢
の
発
展
に

尽
力
さ
れ
た
７
人
と
１
団
体
の
長
年

の
功
績
を
た
た
え
ま
し
た
。

　
表
彰
式
に
は
、
関
係
者
な
ど
お
よ

そ
30
人
が
出
席
。
佐
々
木
靖
村
長
か

ら
受
賞
者
の
皆
さ
ん
に
そ
れ
ぞ
れ
表

彰
状
と
記
念
品
が
贈
ら
れ
ま
し
た
。

　
佐
々
木
村
長
は
「
皆
さ
ん
の
功
績

を
表
彰
す
る
こ
と
は
、
私
た
ち
の
責

務
で
あ
り
、
各
分
野
で
優
れ
た
功
績

を
残
さ
れ
た
皆
さ
ん
の
労
苦
に
心
か

ら
敬
意
と
感
謝
の
意
を
表
す
る
。
今

後
と
も
村
勢
の
さ
ら
な
る
発
展
に
お

力
添
え
を
い
た
だ
き
た
い
」
と
あ
い

さ
つ
し
ま
し
た
。

　
受
賞
者
を
代
表
し
て
上
村
繁し
げ

幸ゆ
き

さ

ん
は
「
盛
大
な
表
彰
式
を
開
催
し
て

い
た
だ
き
あ
り
が
た
い
。
各
分
野
で

の
長
年
の
功
績
が
認
め
ら
れ
、
受
賞

で
き
た
こ
と
は
身
に
余
る
光
栄
で
あ

り
、
こ
れ
ま
で
支
え
て
く
だ
さ
っ
た

多
く
の
皆
さ
ん
の
お
か
げ
で
あ
る
と

感
謝
し
て
い
る
。
こ
れ
か
ら
も
そ
れ

ぞ
れ
の
立
場
で
、
村
勢
の
発
展
の
た

め
に
協
力
し
て
い
き
た
い
」
と
感
謝

を
語
り
ま
し
た
。

治安功労者

治安功労者

令和６年度田野畑村村勢功労者表彰式

村勢の発展に尽力された
長年の功績に敬意と感謝を込めて―

■写真の説明
１_ 表彰式に出席した受賞者
と来賓の皆さん／２_ 受賞者
を代表して謝辞を述べる上村
繁幸さん／３_ 佐々木靖村長
から表彰状を受け取る田野畑
村食生活改善推進員団体連絡
協議会の小松山美津子会長

１
２３



Information村からの村からの  お知らせお知らせ

健
康
の
こ
と
相
談
し
て
く
だ
さ
い

◆
日
時
…
３
月
14
日
㈮

　
　
　
　
午
前
10
時
～
11
時

◆  

場
所
…
島
越
地
区
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ

セ
ン
タ
ー

◆ 

対
象
…
村
民

◆ 

内
容
…
健
康
に
関
す
る
相
談
、
健

診
結
果
の
説
明
、
血
圧
や
体
組
成

計
に
よ
る
筋
肉
量
の
測
定
な
ど

◆ 

そ
の
他
…
相
談
の
内
容
に
よ
り
、

必
要
な
関
係
機
関
を
紹
介
し
ま
す

◆ 

問
い
合
わ
せ
先
…
保
健
セ
ン
タ
ー

（
☎
33

－

３
１
０
２
）
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村
は
、
東
日
本
大
震
災
で
犠
牲
に

な
ら
れ
た
方
々
に
哀
悼
の
意
を
表
す

る
た
め
、
地
震
発
生
時
刻
に
合
わ
せ

て
防
災
行
政
無
線
の
サ
イ
レ
ン
を
鳴

ら
し
ま
す
。
黙
と
う
に
協
力
を
お
願

い
し
ま
す
。

◆
日
時
…
３
月
11
日
㈫

　
　
　
　
午
後
２
時
46
分

◆ 

問
い
合
わ
せ
先
…
住
民
生
活
課

　
（
☎
34

－

２
１
１
４
）

東
日
本
大
震
災
か
ら
14
年

犠
牲
者
へ
の
黙
と
う
に
協
力
を
お
願
い
し
ま
す

プ
レ
ミ
ア
ム
付
商
品
券
を
販
売
し
ま
す

　
村
は
、
国
の
物
価
高
騰
対
応
重
点

支
援
地
方
創
生
臨
時
交
付
金
を
活
用

し
て
、
物
価
・
原
油
高
騰
の
影
響
に

よ
る
家
計
負
担
の
軽
減
や
村
内
の
消

費
喚
起
の
た
め
、
プ
レ
ミ
ア
ム
付
商

品
券
を
発
行
し
ま
す
。

◆
販
売
対
象
…
村
内
在
住
者

◆
販
売
場
所
…
村
商
工
会

◆ 

販
売
期
間
…
３
月
10
日
㈪
～
８
月

29
日
㈮　
午
前
９
時
～
午
後
４
時

　
※ 

土
、
日
、
祝
日
を
除
く

　
※ 

３
月
15
日
㈯
、
16
日
㈰
は
午
前
９
時
か

ら
午
後
３
時
ま
で
販
売

　
※
６
千
セ
ッ
ト
売
り
切
れ
次
第
終
了

◆ 

販
売
金
額
…
１
セ
ッ
ト
５
千
円
分

の
商
品
券
（
５
０
０
円
券
10
枚
）

を
４
千
円
で
販
売

　
※ 

１
人
10
セ
ッ
ト
ま
で
購
入
可

◆ 

不
正
購
入
防
止
対
策
…
購
入
時
に

身
分
証
の
提
示
を
求
め
る
こ
と
が

あ
り
ま
す
。
ま
た
、
代
理
購
入
は

同
居
世
帯
の
人
の
み
可
能
で
す

◆ 

使
用
期
限
…
８
月
31
日
㈰

◆ 

使
用
場
所
…
村
内
の
店
舗
な
ど
で
、

▼
食
料
品
や
日
用
品
の
購
入
▼
飲

食
代
▼
宿
泊
費
▼
ガ
ソ
リ
ン
代
▼

灯
油
代
▼
自
動
車
の
修
理
▼
家
屋

の
修
繕
―
な
ど
に
使
え
ま
す

　
※ 

商
品
券
の
使
用
可
能
店
舗
は
、
村
商
工

会
に
問
い
合
わ
せ
て
く
だ
さ
い

◆ 

問
い
合
わ
せ
先
…
村
商
工
会

　
（
☎
34

－

２
３
０
４
）

春
の
お
祭
り
「
イ
ー
ス
タ
ー
」
を
楽
し
も
う

　

村
は
、
春
の
お
祭
り
「
イ
ー
ス

タ
ー
」
を
楽
し
も
う
を
開
催
し
ま
す
。

か
ご
作
り
や
宝
探
し
ゲ
ー
ム
に
似
た

イ
ー
ス
タ
ー
・
エ
ッ
グ
・
ハ
ン
ト
な

ど
を
行
い
ま
す
。
年
齢
や
国
籍
は
問

わ
ず
、
ど
な
た
で
も
参
加
で
き
ま
す
。

◆
日
時
…
４
月
12
日
㈯

　
　
　
　
午
前
10
時
～
11
時
30
分

◆ 

場
所
…
ア
ズ
ビ
ィ
楽
習
セ
ン
タ
ー

◆ 

参
加
費
…
無
料

◆ 

申
込
期
限
…
４
月
６
日
㈰

◆ 

申
し
込
み
方
法
…
専
用
申
し
込
み

フ
ォ
ー
ム
か
ら
申
し
込
ん
で
く
だ

さ
い

◆ 

そ
の
他
…
未
就
学
児
は
保
護
者
の

参
加
が
必
要
で
す

◆ 

申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
先
…
教

育
委
員
会
（
☎
34

－

２
２
２
６
）

▲申し込み
　はこちら

　
村
は
、
10
月
１
日
に
行
わ
れ
る
国

勢
調
査
の
調
査
員
を
募
集
し
ま
す
。

◆
対
象
…
次
の
全
て
に
該
当
す
る
人

　
➊
20
歳
以
上
の
村
民

　
➋
守
秘
義
務
を
順
守
で
き
る
人

　
➌�

税
務
、
警
察
、
選
挙
活
動
な
ど

に
直
接
関
係
の
な
い
人

　
➍�

暴
力
団
員
や
そ
の
他
の
反
社
会

勢
力
に
該
当
し
な
い
人

◆ 

業
務
期
間
…
８
月
下
旬
～
10
月
下

旬
◆ 

業
務
内
容
…
説
明
会
へ
の
参
加
、

担
当
地
域
で
の
調
査
書
類
の
説
明
、

配
布
、
回
収
、
総
務
課
へ
の
調
査

書
類
の
提
出
な
ど

◆
申
込
期
限
…
３
月
31
日
㈪

◆ 

そ
の
他
…
報
酬
の
支
給
が
あ
り
ま

す
◆ 

申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
先
…
総

務
課
（
☎
34

－
２
１
１
１
）

国
勢
調
査
の
調
査
員
を
募
集

生
活
困
窮
世
帯
に
給
付
金

　
村
は
、
物
価
高
騰
の
影
響
で
生
活

が
困
難
に
な
っ
て
い
る
世
帯
を
支
援

す
る
た
め
、「
住
民
税
非
課
税
世
帯
等

臨
時
特
別
給
付
金
」
を
支
給
し
ま
す
。

◆ 

対
象
…
令
和
６
年
12
月
13
日
時
点

で
村
に
住
民
登
録
が
あ
り
、
次
の

ど
ち
ら
か
に
該
当
す
る
世
帯

　
➊ 

令
和
６
年
度
分
の
住
民
税
（
均

等
割
）
が
非
課
税
の
世
帯

　
　
※ 

課
税
者
に
扶
養
さ
れ
て
い
る
場
合
を

除
く

　
➋ 
➊
以
外
で
、
予
期
せ
ず
令
和
６

年
１
月
か
ら
12
月
の
間
に
家
計

が
急
変
し
、
住
民
税
非
課
税
相

当
の
収
入
と
な
っ
た
世
帯

◆
支
給
額
…
１
世
帯
当
た
り
３
万
円

　
※ 

18
歳
以
下
の
子
ど
も
が
い
る
場
合
は
、

１
人
に
つ
き
２
万
円
加
算

◆ 

申
請
方
法

　
➊
に
該
当
す
る
世
帯

　
　
○ 

支
給
通
知
書
が
届
い
た
世
帯

…
申
請
不
要

　
　
○  

確
認
書
が
届
い
た
世
帯
…
確

認
書
を
返
信
用
封
筒
で
提
出

　
➋ 

に
該
当
す
る
世
帯

　
　
○ 

申
請
が
必
要
で
す
。
詳
し
く

は
問
い
合
わ
せ
て
く
だ
さ
い

◆
申
請
期
限
…
３
月
19
日
㈬

◆ 

申
請
・
問
い
合
わ
せ
先
…
住
民
生

活
課
（
☎
34

－

２
１
１
４
）

《共通事項》
◆任用区分…パートタイム
◆募集要件…丁寧に清掃などができる人
◆勤務日時…月曜～金曜日
　　　　　　午前９時～午後３時
◆任用期間…４月１日～令和８年３月31日
◆給与…村の規定による
◆ 申込期限…３月14日㈮　午後５時

◆ 申し込み方法…写真付きの履歴書を提出し
てください

◆ 選考方法…履歴書により選考を行い、採用
予定者を決定します

　※面接を行う場合があります

◆ その他…障がい者手帳などを持っている人
を優先して採用する場合があります

会計年度任用職員を募集します

職種 採用予定人数 勤務場所 業務内容 申し込み・問い合わせ先

清掃作業員 １人 役場庁舎 役場庁舎の清掃など 総務課（☎34-2111）

清掃作業員 １人 アズビィ楽習センター、
保健センター

アズビィ楽習センター、
保健センターの清掃など 教育委員会（☎34-2226）

村は、令和７年度採用の会計年度任用職員を募集します。
業務内容など詳しくは、総務課または教育委員会に問い合わせてください。
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村村のの話題話題Tanohata　Topics

三陸鉄道の絵上手に描けたね

作品を手に笑顔を見せる小野ふく乃ちゃん㊧と舘石小羽ちゃん

　県三陸鉄道強化促進協議会と三陸鉄道が
実施した三陸鉄道園児お絵かき絵画作品で、
たのはたこども園の舘石小

こ
羽
う

ちゃん（６）が
田野畑村特別賞、小野ふく乃

の
ちゃん（６）が

田野畑村さんてつくん賞をそれぞれ受賞し
ました。表彰式は２月10日、たのはたこ
ども園で行われ、佐々木靖村長から園児に
表彰状が手渡されました。小羽ちゃんは「賞
状をもらえてうれしかった」とにっこり。
ふく乃ちゃんは「きれいに色を塗るのを頑
張った」と胸を張っていました。

目録を手に笑顔を見せる奥地昌二さん・菜月さん夫婦と佐々木保廣さん㊨

　村は２月４日、本年度から始めた人口減
少対策の一つ「結婚おめでとう祝金」と「縁
結び報奨金」の目録贈呈式を奥地昌

しょう
二
じ

さん
（32）＝西和野＝の自宅で行いました。贈
呈式には、昨年結婚した昌二さん、菜

な
月
つき

さ
ん（26）夫婦と、婚姻の仲立ちをした佐々
木保

やす
廣
ひろ

さん（64）＝尾肝要＝が出席。佐々
木靖村長からそれぞれ目録が贈られました。
昌二さんは「使い道はこれから考えたい。
これを機会に結婚する人が増え、人口増加
につながるとうれしい」と思いを語りました。

結婚祝し奥地さんらに祝い金体を動かしながら笑顔で交流

体を動かしながら交流をした参加者

　村老人クラブ連合会（下坂弘
ひろ

次
つぐ

会長）で
は２月６日、健康増進を目的としたスポー
ツ交流会をホテル羅賀荘で開催。会員らお
よそ40人が参加しました。
　参加者は、吹き矢や輪投げ、ミニゴルフ
に似たスカットボールで汗を流し、和気あ
いあいとした雰囲気で交流しました。
　下坂会長は「多くの皆さんに参加してい
ただきありがたい。皆さんのいきいきとし
た姿を見ることができてうれしく思う」と
笑顔を見せていました。

会食などで交流深めた列車旅

幅広い世代の参加者が交流を深めた

　村民の交流を目的としたイベント「未来
さがし～たのはた地域交流会～」（村商工
会青年部主催）が２月11日、三陸鉄道の
田野畑―久慈間で開かれ、村民およそ50
人が参加。参加者は、列車内で会食や抽選
会などを楽しみながら交流を深めました。
　家族４人で参加した、佐藤優

ゆう
也
や

さん（33）
＝真木沢＝は「いろいろな世代の人たちと
交流できるいい機会だった。小さい子ども
たちも列車に乗ることができていい思い出
になったと思う」と話していました。

「いい子にします」と誓った園児たち

　たのはたこども園（三浦千
ち

穂
ほ

子
こ

園長・園
児49人）では２月３日、園児が節分の豆
まきを行いました。園児たちは、手作りの
お面をかぶり、怒りんぼ鬼やのんびり鬼、
夜更かし鬼など、自分が追い出したい心の
中の悪い鬼を発表。鬼が現れると「いい子
にします」と目に涙を浮かべながら鬼に向
かってボールを投げ、心の中の悪い鬼を退
治しました。泣き虫鬼を退治した奥地海

み
遥
はる

ちゃん（６）は「これからはすぐに泣かな
いように頑張りたい」と誓っていました。

節分で心の中の悪い鬼を退治

顔出しパネルは道の駅たのはたの正面入り口付近に設置されます

　宮古法人会田野畑支部（横田雅
まさ

明
あき

支部長）
が２月５日、村のマスコットキャラクター
のタノくんが描かれた顔出しパネルを道の
駅たのはたに寄贈しました。同日、宮古法
人会の寺崎勉

つとむ
会長と横田支部長らが道の駅

を訪れ、「来客増加や村のPRに役立ててく
ださい」と道の駅たのはたを運営する一般
社団法人思惟の風の佐々木菊

きく
三
さぶ

郎
ろう

代表理事
に顔出しパネルを贈りました。佐々木代表
理事は「これをきっかけに村を訪れる人が
増えてほしい」と期待を込めました。

道の駅に顔出しパネルを寄贈
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　11月15日から１月15日まで、村の公式インスタグラム（観光）アカ
ウント開設を記念して行った「たのはたフォト＆ショートムービーコン
テスト」。厳正なる審査の結果、応募総数206点の中から入賞作品17点
が決定しました。入賞作品は今後、村のPRなどに活用する予定です。

※ 紙面の都合上、写真の大きさなどを一部修正しています
※北川食堂賞と体験村・たのはた賞は動画のため、一部を切り取って使用しています

　＃田野畑山地酪農牛乳賞
　＠sachi08105さん

　＃北川食堂賞
　＠psychopathcampersさん

　＃ホテル羅賀荘賞
　＠アカウント名非公表

　＃流通ストア賞
　＠juuuuun626さん

　＃田野畑村産業開発公社賞
　＠tak.photographerさん

　＃いいね賞
　＠195.46pikoさん

　＃体験村・たのはた賞
　＠droneaerialmisoraさん

　＃いいね賞
　＠35_harukiさん

　＃いいね賞
　＠yamatorekishitophotoさん

　＃いいね賞
　＠kenkun354さん

　＃いいね賞
　＠junchao.2さん

　＃パティスリーフィエルテ賞
　＠nabenori_lets_hikingさん

＃たのはたフォト&ショートムービーコンテスト

＃結果発表 ＃入賞17作品を紹介

＃NEWアカウント

@tanohata_vill

　＃企画観光課長賞
　＠leon1971leonさん「雪の田野畑駅」

　＃副村長賞
　＠riasu_163さん「ハイペ海岸の絶景」

　＃村長賞
　＠michi_nature_snapさん「天の廻送～復興の軌跡～」

１

２３

　＃道の駅たのはた賞
　＠koko_fukuさん

　＃鯛寿司賞
　＠ackey325さん

＃たのはたフォトコン



食改さんの健康レシピ 

村食生活改善推進員が紹介する健康レシピ
Health recipes

サバ缶チャンプルー
※１人当たりの栄養価…エネルギー325㌔㌍、食塩 1.9㌘

　　㉄保健センター（☎33-3102）

■ 食改さんからの一言
　▶ニラ▶ショウガ▶ニンニク▶ごま油―の風味を生
かした一品です。ぜひ試してみてください。

■作り方
　➊…  ショウガは千切り、豆腐は一口大に切る
　➋… フライパンを中火にかけてごま油をひき、ショウガと

おろしニンニクを入れ、香りがしてきたら豆腐を入れ
て炒める

　➌… ➋にサバ水煮缶、モヤシ、ニラを入れてさらに炒め、
しょうゆとこしょうで味付けをする

　➍… 最後に溶き卵を入れて混ぜ、卵が半熟になったら火を
止める

Information from the fire department
消防だより 　　㉄宮古消防署田野畑分署（☎34-2100）

春の全国火災予防運動

はまなす掲示板 　　㉄教育委員会（☎34-2226）

すこやかひろば 　　㉄保健センター（☎33-3102）

骨粗しょう症を予防しましょう

■材料（２人分）

サバ水煮缶 １缶（190㌘） おろしニンニク 小さじ½

木綿豆腐 150㌘ ごま油 大さじ１

モヤシ 50㌘ しょうゆ 小さじ２

ニラ 20㌘ こしょう 少々

ショウガ １片 卵 １個

　皆さんは「骨粗しょう症」の検査をしたこ
とがありますか？
　骨粗しょう症とは、骨量が減ったり、質が
低下したりすることで骨が弱くなり、骨折し
やすくなる病気です。食生活や生活習慣を見
直し、骨粗しょう症を予防しましょう。
　また、若いころと比べて、身長が２㌢以上
縮んだ人は検査を受けることをお勧めします。
○骨粗しょう症の原因
　体の中では、古い骨を壊す作業と新しい骨
を作る作業の骨の新陳代謝が繰り返されてい
ます。▶加齢▶女性ホルモンの減少▶カルシ
ウム不足―などで、骨の新陳代謝のバランス
が崩れると、骨量が減少し、骨粗しょう症の
原因となります。

○骨粗しょう症を予防しましょう
　➊ 食事…骨に必要な栄養素は、骨の形成を

促す「カルシウム」（魚、大豆製品、乳
製品）、カルシウムの吸収を促す「ビタ
ミンD」（魚、キノコ）、コラーゲンを増
やす「ビタミンK」（葉野菜、納豆）です。
これらを多く含む食品を意識して食べて
みましょう

　➋ 適度な運動…運動は骨を丈夫にします。
定期的に運動をしている人は継続してく
ださい。運動が苦手な人は、散歩から始
めてみましょう

　➌ 日光浴…骨に必要な栄養素のビタミンD
は日を浴びることで作られます。暖かく
なったら日を浴びる時間を作りましょう
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　３月１日から７日まで、「守りたい　未来が
あるから　火の用心」をスローガンに、春の全
国火災予防運動が実施されます。
　これからの時季は、風が強く空気が乾燥し、
火災の起こりやすい気象状態が続きます。乾燥
時や強風時のたき火は行わないようにしましょ
う。
◆住宅防火いのちを守る10のポイント
○４つの習慣
　➊寝たばこは絶対にしない、させない
　➋�ストーブの周りに燃えやすいものを置かな

い
　➌ こんろを使うときは火のそばを離れない
　➍ コンセントはほこりを清掃し、不必要なプ

ラグは抜く

○６つの対策
　➊�火災の発生を防ぐために、ストーブやこん

ろなどは安全装置の付いた機器を使用する
　➋ 火災の早期発見のために、住宅用火災警報

器を定期的に点検し、10年を目安に交換
する

　➌�火災の拡大を防ぐために、部屋を整理整頓
し、寝具、衣類およびカーテンは、防炎品
を使用する

　➍ 火災を小さいうちに消すために、消火器な
どを設置し、使い方を確認しておく

　➎�お年寄りや体の不自由な人は、避難経路と
避難方法を常に確保し、備えておく

　➏�防火防災訓練への参加、戸別訪問などによ
り、地域ぐるみの防火対策を行う

今年映画化の原作小説を紹介。紹介図書は、アズビィ楽習センター図書室で貸し出しています

　埼玉県の山中で発見された白骨
遺体。遺留品は名匠の将棋駒のみ。
捜査を始めた、たたき上げの刑事
とかつてプロ棋士を目指した新米
刑事。彼らが向かった先は、天才
棋士が挑む世紀の一戦だった―。

盤上の向日葵

柚木 裕子　著

　第163回直木賞受賞作品。東日
本大震災で飼い主を亡くした犬の
多聞は、釜石市から南の方向を目
指し、日本を横断する。そこで出
会った、傷つき、悩み、惑う人た
ちとの感動の物語。

少年と犬

馳 星周　著

　第74回日本推理作家協会賞短
編部門を受賞し、話題となった
「＃拡散希望」など、日本社会の
今とミステリの技巧が融合した５
つの物語。日常に潜む違和感にあ
なたは気付くことができるか―。

＃真相をお話しします

結城 真一郎　著

　多くの人の命を奪う天然痘。そ
の予防法が異国から伝わったこと
を知った町医の笠原良策は、私財
をなげうって種痘の苗を手にした。
狂人とさげすまれながらも天然痘
と戦った町医の感動の生涯を描く。

雪の花

吉村 昭　著

10月31日公開

４月25日公開

３月20日公開

１月24日公開



火　災
（１月21日～２月20日）

火 災 の【今月】 　 0件
発生件数【今年】 0件
無火災の連続記録

（２月20日現在）　311日

お知らせお知らせ ●知 いろいろなお知らせ

参加者などを募集中●募

　広報たのはたに、村内の企業
などの求人情報を掲載しません
か。掲載は無料です。掲載方法
など詳しくは、問い合わせてく
ださい。
◆ 問い合わせ先…総務課
　（☎34-2111）

求人情報を掲載しませんか●知

人口と世帯
２月１日現在 (　) は前月比

人口  　2,881人（－ 7）  
　男  　1,461人（－ 3） 

女  　1,420人（－ 4） 
世帯  1,328世帯（－ 6）

広報 たのはた　2025・３13 122025・３　広報 たのはた

　県立農業大学校では、新規就
農者研修野菜入門コースを開催
します。日程や申し込み方法な
ど詳しくは、問い合わせてくだ
さい。
◆ 研修期間…５月10日㈯～11月
　１日㈯
◆  場所…県立農業大学校（金ケ

崎町六原蟹子沢14）
◆ 対象…就農を希望する人
　※令和７年４月１日時点で70歳未満
◆定員…80人
◆ 内容…野菜栽培に関する講義

と実習　※講義10回、実習25回
◆参加費…１万５千円
◆ 申込期限…３月21日㈮
◆ 申し込み・問い合わせ先…県

立農業大学校研修科
　（☎0197-43-2211）

新規就農者研修を開催●知

　B型肝炎被害対策東北弁護団
の弁護士が、B型肝炎訴訟につ
いて無料で電話相談に応じます。
◆日時…３月15日㈯
　　　　午前10時～午後６時
◆ 対象…B型肝炎患者または、

その家族
　※ 患者が亡くなっている場合は、相

続人
◆ 電話相談…☎022-224-5061
　　　　　　☎022-224-5062
◆ 問い合わせ先…B型肝炎被害

対策東北弁護団事務局
　（☎0120-76-0152）

B型肝炎訴訟無料電話相談会●知

　毎月第３金曜日は、村民の入
浴が無料です。３月の入浴無料
は21日㈮です。
◆ 問い合わせ先…ホテル羅賀荘
（☎33-2611）

ホテル羅賀荘の入浴無料●知

　村は、村営住宅などの入居者
を募集します。
◆ 入居資格…次の全てに該当
○ 村営住宅・災害公営住宅
　➊ 60歳以上または、同居する

親族がいる
　➋収入要件を満たしている
　➌住宅に困窮している
　➍村税などの滞納がない
　➎暴力団員ではない
　※ 災害公営住宅は被災者以外も入

居可能です
○ 定住促進住宅
　➊家賃の支払いが可能
　➋村税などの滞納がない
　➌暴力団員ではない
　➍村に住民登録が可能
◆ 提出書類
　➊入居申請書
　➋所得証明書（最新年のもの）
　➌住民票（入居者全員分）
　➍納税証明書（入居者全員分）
◆入居可能日
○ 村営住宅・災害公営住宅…４

月１日以降
○定住促進住宅…随時
◆申込期限
○ 村営住宅・災害公営住宅…３

月17日㈪
○ 定住促進住宅…随時受け付け

※先着順で受け付けます
◆ その他…村外から移住を希望

する子育て世帯に、最大10
年間、定住促進住宅の家賃の
半額を補助します。詳しくは、
問い合わせてください

◆ 申し込み・問い合わせ先…地
域整備課（☎34-2113）

村営住宅などの入居者募集●募

◀ 村営住宅
　災害公営住宅

定住促進住宅▶

　三陸鉄道では、プロバスケッ
トボールチーム「岩手ビッグブ
ルズ」の試合に合わせ、お得な
企画を行います。
　また、岩手ビッグブルズが実
施する市町村招待プロジェクト
として、▶田野畑村▶大船渡市
▶釜石市▶大槌町▶山田町▶岩
泉町▶普代村―に住んでいる人
は無料で試合観戦ができます。
◆試合日時
　➊３月22日㈯　午後３時～
　➋３月23日㈰　午後２時～
◆ 場所…宮古市民総合体育館（宮
　古市小山田2-1-1）
◆企画内容
　➊�抽選券付き企画切符の販売

…販売は３月18日㈫まで
　　※ 抽選で選手のサイン入りグッズ

などが当たります
　　※有人駅のみの販売
　➋�選手全員のサイン入り色紙

をプレゼント…８人以上の
団体で企画切符を購入

　➌�シャトルバス運行…宮古駅
から試合会場までの運行

◆ 問い合わせ先
　○ 企画切符に関すること…三

陸鉄道（☎0193-62-7000）
　○ 岩手ビッグブルズに関する

こと…岩手ビッグブルズ
　　（☎019-681-6257）

三陸鉄道でお得な企画●知

　世界的指揮者の佐渡裕さんと
スーパーキッズ・オーケストラ
による東日本大震災復興祈念公
演を開催します。
◆ 日時…３月30日㈰
　　　　午前10時30分~11時30分
　　　　※開場10時
◆ 場所…アズビィホール
◆入場料…無料
◆その他…全席自由席
◆ 問い合わせ先…教育委員会
　（☎34-2226）

さんりく音楽祭2025春●知 　県では、５月23日に県内全
域を盛土規制法に基づく規制区
域に指定し、申請手続きなどの
制度の本格運用を始めます。
　円滑な制度運用開始に向け、
事業者などを対象とした説明会
を開催します。
◆日時…４月18日㈮
　　　　午後２時30分～４時30分
◆ 場所…いわて県民情報交流セ
　ンター「アイーナ」会議室804
　（盛岡市盛岡駅西通1-7-1）
◆ 問い合わせ先…県県土整備部

都市計画課
　（☎019-629-5927）

盛土規制法運用についての説明会●知

広報たのはたを広報たのはたを
スマホにお届けスマホにお届け

　認知症カフェは、認知症の正
しい知識を学んだり、お茶を飲
んだりしながら楽しく過ごせる
場所です。
◆日時…３月14日㈮
　　　　午後１時30分～３時
◆ 場所…沼袋地区公民館
◆対象…認知症に関心のある人
◆ 内容…認知症に関するミニ講

話など
◆参加費…100円
◆ その他…認知症や介護の相談

に専門員が応じます
◆ 問い合わせ先…地域包括支援

センター（保健センター内　☎
　33-3102）

認知症カフェを開催します●知

　村観光・防災Wi-Fiは、近年
の通信環境の変化などを考慮し、
３月31日でインターネット接
続サービスを終了します。理解
と協力をお願いします。
◆ 問い合わせ先…企画観光課
　（☎34-2111）

観光・防災Wi-Fiサービス終了●知

　村は、生活習慣病予防栄養教
室を開催します。動きやすい服
装で参加してください。
◆日時…３月21日㈮
　　　　午前11時30分～正午
◆ 場所…保健センター
◆ 対象…田野畑、西和野、和野、

菅窪、七滝、板橋地区の住民
◆ 内容…栄養に関するミニ講話、

体操など
◆参加費…無料
◆  申込期限…３月12日㈬
◆ その他…村食生活改善推進員

団体連絡協議会による弁当の
配布があります

◆ 申し込み・問い合わせ先…保
　健センター（☎33-3102）

生活習慣病予防栄養教室●知知

　住宅用火災警報器の交換の目
安は設置から10年です。もし
もの時に警報器が作動するよう
に、定期的に点検をしましょう。
◆点検のポイント
　➊ 作動確認…ボタンを押すか、

ひもを引いて警報音を確認
してください。警報音が鳴
らない場合は、故障か電池
切れの可能性があります

　➋ 古くなったら交換…警報器
は、古くなると火災を感知
しなくなることがあります。
設置年月や製造年を確認し、
10年が経過しているもの
は交換をしてください

◆ 設置届の提出…警報器を設置
した人は、宮古消防署田野畑
分署に届け出てください。届
出書は、宮古消防本部ホーム
ページからダウンロードでき
ます

◆ 問い合わせ先…宮古消防署田
野畑分署（☎34-2100）

住宅用火災警報器の点検を●知知

　林業退職金共済制度（林退共）
は、事業主が従事者の働いた日
数に応じて、掛け金となる共済
証紙を共済手帳に貼り、従事者
が林業界を引退したときに林退
共から退職金を支払う、林業界
全体の退職金制度です。
　林業界を引退するときは、忘
れずに退職金請求をしてくださ
い。引退した人で、退職金請求
をしていない人は問い合わせて
ください。
◆ 問い合わせ先…林業退職金共

済事業本部
　（☎03-6731-2889）

林業界を辞めたら退職金請求を●知知



役 立 ち カ レ ン ダ ー　　　期間：３月１日㈯～３月31日㈪
月日 行事 場所 時間 問い合わせ先

３月
1日 ㈯ 春の全国火災予防運動（７日まで）

宮古消防署田
野畑分署

（☎34-2100）

4日 ㈫ 貯筋運動教室 保健センター 9:30～10:30

保健センター6日 ㈭ 食育講座 保健センター 10:00～12:00

11日 ㈫ 貯筋運動教室 保健センター 9:30～10:40

13日 ㈭ 田野畑中学校卒業式 田野畑中学校 9:30～ 田野畑中学校
（☎34-2301）

14日 ㈮
健康相談 島越地区コミュニティ

センター 10:00～11:00
保健センター

認知症カフェ 沼袋地区公民館 13:30～15:00

18日 ㈫ 田野畑小学校卒業式 田野畑小学校 10:00～ 田野畑小学校
（☎34-2050）

21日 ㈮ 生活習慣病予防栄養教室 保健センター 11:30～12:00 保健センター

22日 ㈯ たのはたこども園卒園式 たのはたこども園 10:00～
たのはたこど
も園

（☎34-2331）

30日 ㈰ さんりく音楽祭2025春 アズビィホール 10:30～11:30 教育委員会

村役場（代表）☎34-2111 ／税務会計課☎34-2112 ／地域整備課☎34-2113 ／住民生活課☎34-2114
教育委員会☎34-2226 ／ 医科診療所☎33-3101 ／ 歯科診療所☎33-3100 ／ 保健センター☎33-3102
※税の申告相談の日程は、本紙１月号を確認してください

　正解者の中から抽選で３名様
に、タノくんキーホルダーが当
たります。

◆ 応募方法…はがきに問題の答
え、住所、氏名を書いて、村
役場総務課にお送りください。
当選者の発表に氏名の掲載を
希望しない人は、氏名と一緒
にペンネームやイニシャルな
どを書いてください。

◆締め切り…３月14日㈮

Ｑ 　プレミアム付商品券の代理
購入ができる人は誰？

　Ａ） 友人
　Ｂ） 本人のみ
　Ｃ） 同居世帯の人

■前号（２月号）の正解
　Ｑ→C

■先月当選者
　佐々木 麻緒さん（田野畑）
　佐々木 椿さん（大阪府）
　北野 広郷さん（愛知県）

令和６年度「田野畑むらづくり基金」への寄付状況
村づくりへの温かいご支援、応援ありがとうございます。

令和６年４月１日～令和７年２月20日

田野畑むらづくり基金寄付額 40,888,440円

内
訳

むらづくり基金寄付額 4,987,040円
18件（村内2件、県内3件、県外13件）

返礼品あり
むらづくり基金寄付額

35,901,400円
1,911件（県内133件、県外1,778件）

「田野畑むらづくり基金」は、主にふるさと納税制度を活用して寄付をいただ
いています。申し込みは、村ホームページをご覧ください。
◆問い合わせ先…企画観光課特定政策推進室（☎34-2111）

小松山 涼楓さん
こまつやま・すずか　田野畑小６年

夢はペットショップの店員
動物たちに寄り添った店員になりたい �

　私は、中学生に向けて苦手な算数
の勉強を頑張っています。苦手を克
服するためにも、分からないところ
は先生に教えてもらいながら勉強を
しています。
　将来の夢は、ペットショップの店
員になることです。小さい頃から犬
やハムスターなどの動物が好きで、
動物と関わる仕事に興味を持ちまし
た。夢をかなえるために、動物のお
世話の方法や命の大切さなどを学ん
で、動物たちに寄り添った店員にな
りたいです。

おめでた　　 おくやみ

〔令和７年１月届け出分〕
（敬称略）

●健やかに　～誕生～
　齋　　　　柚　（ゆず）　ちゃん
　　　　　海・優花　　　田野畑
　中　村　朱　那（しゅな）ちゃん
　　　　　真文・まや　　巣　合

■安らかに　～お悔やみ～
　佐々木　博　文（81）　切　牛
　畠　山　恵　太（66）　菅　窪
　相　模　シ　モ（101）　田　代
　佐々木　カ　ツ（90）　羅　賀

※ この欄に掲載してほしくない人は、届け出
のときに戸籍係の窓口に申し出てください

　村は、いくつになっても住み慣れた地
域で生活するために、介護予防教室「は
つらつ教室」を開催しています。体を動
かし、おしゃべりをしたり、笑ったりす
ることで心と体の健康づくりにつながり
ます。申し込みは不要です。
◆参加費…無料
◆ 内容…▶体や頭の体操▶ゲーム▶情報

交換―など
◆ 問い合わせ先…地域包括支援センター
（保健センター内　☎33-3102)

地域包括支援センター地域包括支援センター
～介護予防教室～～介護予防教室～

はつらつ教室

■３月・４月の日程
月日 場所 時間

３月 4日㈫ 切牛地区公民館 10:00～11:30

5日㈬ 北山地区総合センター 10:00～11:30

7日㈮ 明戸地区公民館 10:00～11:30

10日㈪ 西和野自治会館 10:00～11:30

11日㈫ 机地区開発センター 10:00～11:30

13日㈭ 和野地区公民館 10:00～11:30

17日㈪ 沼袋地区公民館 10:00～11:30

18日㈫ 巣合地区公民館 10:00～11:30

19日㈬ 甲地地区公民館 10:00～11:30

27日㈭ 羅賀地区コミュニティ
センター 10:30～12:00

４月 8日㈫ 切牛地区公民館 10:00～11:30

9日㈬ 北山地区総合センター 10:00～11:30

14日㈪ 西和野自治会館 10:00～11:30

15日㈫ 机地区開発センター 10:00～11:30

17日㈭ 和野地区公民館 10:00～11:30

　村は、令和６年９月能登半島大雨災害の義援金箱を設置してい
ます。皆さんからお預かりした義援金は、日本赤十字社を通じて
被災地に送られます。皆さんの温かいご支援をお願いします。
◆設置期間…11月28日㈮まで
◆場所…村役場、村診療所、アズビィ楽習センター
◆問い合わせ先…住民生活課（☎34-2114）

国内災害の被災地へのご支援をお願いします

広報 たのはた　2025・３15 142025・３　広報 たのはた
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街角インタビュー　がんばってます 225

間もなく学びやを巣立ち、春からそれぞれの道を歩む田野畑中３年の皆さん。
３月５、６日に行われる県高等学校入学者選抜試験に向け、受験勉強を頑張っています。

■写真の説明
１_ 大勢の人でにぎわう村の
ブース／２_ ワカメの試食に
は行列ができた／３_ 自慢の
乳製品で村をPR／４_ 村の特
産品やオリジナル商品が並ぶ

　岩手たのはたワカメ・ミルクフェア
2025（村６次産業化推進協議会主催）が
２月８、９日の両日、盛岡市の複合商業施
設「monaka」で開かれ、海産物や乳製品
などの販売を通して村をPRしました。

１２
３

４

岩手たのはたワカメ・ミルクフェア
盛岡市のmonakaで初開催

▼
月
日
の
流
れ
は
早
い
も
の
で
、
気

が
付
け
ば
も
う
３
月
。
間
も
な
く
春

を
迎
え
ま
す
が
、
ま
だ
ま
だ
気
温
の

低
い
日
が
続
い
て
い
ま
す
。
こ
の
時

季
は
、
強
風
や
乾
燥
な
ど
、
火
災
の

起
こ
り
や
す
い
気
象
状
態
が
続
き
ま

す
。
５
月
末
ご
ろ
ま
で
は
、
林
野
火

災
の
危
険
も
高
ま
る
た
め
、
火
の
取

り
扱
い
に
は
十
分
注
意
し
て
く
だ
さ

い
。
特
に
、
強
風
時
の
た
き
火
や
ご

み
焼
き
は
、
火
の
粉
が
周
辺
に
飛
び

火
し
、
延
焼
拡
大
す
る
恐
れ
が
あ
る

た
め
厳
禁
で
す
。
▼
村
老
人
ク
ラ
ブ

連
合
会
の
ス
ポ
ー
ツ
交
流
会
を
取
材
。

会
場
に
は
た
く
さ
ん
の
笑
顔
が
あ
ふ

れ
、
笑
い
声
が
響
き
渡
っ
て
い
ま
し

た
。
取
材
中
、「
頑
張
っ
て
い
る
ね
」

や
「
毎
月
、
広
報
楽
し
み
に
し
て
い

る
よ
」
な
ど
の
励
ま
し
の
言
葉
を
か

け
て
も
ら
い
ま
し
た
。
あ
り
が
と
う

ご
ざ
い
ま
す
。
こ
れ
か
ら
も
皆
さ
ん

に
愛
さ
れ
る
広
報
紙
を
目
指
し
ま
す
。

（
総
務
課　
佐
々
木　
祐
介
）


