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６６

笑顔で
ひっぱれ
笑顔で
ひっぱれ



田野畑中学校体育祭　ー天晴ー 曇天の下、 晴れ渡るグラウンド

　田野畑中（鎌田政
まさ

好
よし

校長、生徒73人）の体育祭は５月17日、同校
グラウンドで開かれました。
　生徒たちは、「天

あっぱれ
晴」をスローガンに掲げ、応援合戦や綱引き、リレー

など 10 種目を競いました。曇り空の下、生徒たちのユーモアと懸命
に取り組む姿に、会場は晴れやかな笑顔に包まれていました。
◆競技の部　優勝　紅組団　◆応援の部　優勝　白組団
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Information村からの村からの  お知らせお知らせ

８
月
３
日
は
村
長
選
挙
の
投
票
日

　
任
期
満
了
に
伴
う
田
野
畑
村
長
選

挙
を
次
の
日
程
で
行
い
ま
す
。

◆
告
示
日
…
７
月
29
日
㈫

◆�

選
挙
期
日（
投
開
票
日
）…
８
月
３

日
㈰

◆�

選
挙
公
営
制
度
…
立
候
補
者
は
、

選
挙
活
動
費
用
の
一
部
を
、
公
費

で
行
う
こ
と
が
で
き
ま
す

●
立
候
補
届
出
説
明
会

◆
日
時
…
６
月
27
日
㈮

　
　
　
　
午
後
１
時
30
分
～

◆
場
所
…
村
役
場
第
1
会
議
室

　
※�

説
明
会
へ
の
出
席
は
、
立
候
補
予
定
者

1
候
補
に
つ
き
2
人
以
内

◆�

問
い
合
わ
せ
先
…
選
挙
管
理
委
員

会
（
☎
34

－

２
１
１
１
）

　
村
は
、
村
内
の
定
住
を
促
進
す
る

た
め
に
、
奨
学
金
の
返
還
を
支
援
し

ま
す
。
資
料
や
申
請
書
は
総
務
課
で

配
布
し
ま
す
。

◆�

対
象
…
奨
学
金
を
返
還
中
の
人
で
、

次
の
➊
～
➍
の
全
て
に
該
当

　
➊�

村
に
住
民
登
録
を
し
、
村
民
税

の
課
税
を
さ
れ
て
い
る

　
➋�

村
内
に
居
住
し
、
10
年
以
上
定

住
す
る
意
思
が
あ
る

　
➌�

就
業
年
度
に
奨
学
金
な
ど
を
返

還
予
定
か
返
還
中

　
➍�

村
税
な
ど
を
滞
納
し
て
い
な
い

◆�

対
象
の
奨
学
金
…
全
て
の
奨
学
金

◆�

助
成
額
…
申
請
す
る
前
年
度
に
返

還
し
た
額

　
※�

単
年
度
の
上
限
は
25
万
円

◆�

支
援
期
間
…
奨
学
金
の
返
還
が
完

了
す
る
ま
で

◆
申
請
期
限
…
７
月
31
日
㈭

●
既
に
認
定
を
受
け
て
い
る
人

　
交
付
申
請
書
を
送
付
し
ま
す
。
７

月
31
日
ま
で
に
申
請
書
を
提
出
し
て

く
だ
さ
い

◆�

申
請
・
問
い
合
わ
せ
先
…
総
務
課

（
☎
34

－

２
１
１
１
）

奨
学
金
の
返
還
を
支
援
し
ま
す

　
村
は
、
村
営
住
宅
な
ど
の
入
居
者

を
募
集
し
ま
す
。

◆�

入
居
資
格
…
次
の
全
て
に
該
当
す

る
人

○�

村
営
住
宅
・
災
害
公
営
住
宅

　
➊�

60
歳
以
上
ま
た
は
、
同
居
す
る

親
族
が
い
る

　
➋
収
入
要
件
を
満
た
し
て
い
る

　
➌
住
宅
に
困
窮
し
て
い
る

　
➍
村
税
な
ど
の
滞
納
が
な
い

　
➎
暴
力
団
員
で
は
な
い

　
※�

災
害
公
営
住
宅
は
被
災
者
以
外
も
入
居

可
能
で
す

○�

定
住
促
進
住
宅

　
➊
家
賃
の
支
払
い
が
可
能

　
➋
村
税
な
ど
の
滞
納
が
な
い

　
➌
暴
力
団
員
で
は
な
い

　
➍
村
に
住
民
登
録
が
可
能

◆�

申
し
込
み
方
法
…
次
の
書
類
を
提

出
し
て
く
だ
さ
い
。
申
請
書
は
村

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー

ド
で
き
ま
す

　
➊
入
居
申
請
書

　
➋
所
得
証
明
書（
最
新
年
の
も
の
）

　
➌
住
民
票
（
入
居
者
全
員
分
）

　
➍
納
税
証
明
書（
入
居
者
全
員
分
）

◆
入
居
可
能
日

○�

村
営
住
宅
・
災
害
公
営
住
宅
…
７

月
１
日
以
降

○
定
住
促
進
住
宅
…
随
時

◆
申
込
期
限

○�

村
営
住
宅
・
災
害
公
営
住
宅
…
６

月
16
日
㈪

○�

定
住
促
進
住
宅
…
随
時
受
け
付
け

※
先
着
順
で
受
け
付
け
ま
す

◆�

そ
の
他

　
➊
連
帯
保
証
人
が
必
要
で
す

　
※
村
が
認
め
た
家
賃
債
務
保
証
法
人
も
可

　
➋
ペ
ッ
ト
の
飼
育
は
で
き
ま
せ
ん

村
へ
の
移
住
を
希
望
す
る

子
育
て
世
帯
に
家
賃
補
助

　
村
外
か
ら
移
住
を
希
望
す
る
子
育

て
世
帯
に
、
最
大
10
年
間
、
定
住
促

進
住
宅
の
家
賃
を
補
助
し
ま
す
。

◆�

対
象
…
村
へ
移
住
・
定
住
を
希
望

す
る
人
で
、
同
居
す
る
中
学
生
以

下
の
子
ど
も
ま
た
は
、
妊
娠
中
の

配
偶
者
が
い
る

◆
補
助
額
…
家
賃
の
半
額
を
補
助

◆�

申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
先
…
地

域
整
備
課
（
☎
34

－
２
１
１
３
）

村
営
住
宅
な
ど
の
入
居
者
を
募
集

村営住宅
災害公営住宅

定住促進住宅

地　区 主な刈り払い区間 地　区 主な刈り払い区間

北　山 明戸北山線、北山１号線など 真木沢 切牛真木沢線、真木沢線など

机 明戸北山線、机港線、机西線など 切　牛 切牛線、下山線など

明　戸 田野畑明戸線、明戸池名線など 浜岩泉 浜岩泉大芦線、浜岩泉北線など

羅　賀 羅賀平井賀線、平井賀港線など 島　越 島越線、松前線、黎明台線など

田野畑 田野畑平井賀線、田野畑菅窪線など 板　橋 板橋線

西和野 和野平井賀線、西和野１～３号線など 尾肝要 姫松線、尾肝要線

和　野 和野平井賀線、菅窪和野線など 巣　合 巣合線、小屋敷線など

菅　窪 菅窪和野線、菅窪線など 田　代 沼袋田代線、田代線、千足線

七　滝 鉄山線、大谷地線、室場線など 沼　袋 沼袋 1 ～７号線、大平線など

猿　山 目名線、猿山線など 甲　地 沼袋三沢線、日蔭線、甲地１号線など

大　芦 大芦切牛線、大芦線など 千　丈 姫松線、上千丈線、農道鳥坂線

※�詳しい場所は、行政区長に送付した地図または、村ホームページを確認してください

　村は、村道や農道の刈り払い清掃を地区の皆さんに協力をお
願いして実施しています。８月10日ごろまでに刈り払いをお
願いします。◆問い合わせ先…地域整備課（☎34-2113）

村道や農道の
刈り払い清掃に協力を

　村は、新しい役場庁舎の建設について検討する、新庁舎建設審議会の委員を
募集します。

　建設から60年以上が経過している現
在の役場庁舎は、老朽化が進み、建物の
性能や機能面でも多くの課題を抱えてい
ます。このような課題を解決するため、
現在、新庁舎の建設に向けた基本計画の
策定を進めています。
　基本計画の策定に当たり、村民の皆さ
んの意見や提案などを反映させるため、
新庁舎建設審議会を設置します。
◆�会議日程…８～３月の間に５回程度
◆応募資格…村内在住の18歳以上
◆募集人数…３～５人程度

◆�謝礼など…村の規定により謝金および
交通費を支給します

◆�申し込み方法…電話またはメールで、
▶住所▶氏名▶年齢▶連絡先―を伝え
てください

◆申込期限…６月20日(金)
◆�その他…申し込み多数の場合は、委員

全体の年齢構成、性別のバランスなど
も考慮し決定

◆申し込み・問い合わせ先…総務課
　（☎34-2111、　somu.a1@vill.tanoha
　ta.iwate.jp）

新庁舎建設審議会の委員を募集新庁舎建設審議会の委員を募集
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Information村からの村からの  お知らせお知らせ

用
の
袋
、
上
履
き
、
飲
み
物

◆�

申
込
期
限
…
７
月
４
日
㈮

◆�

申
し
込
み
方
法
…
電
話
ま
た
は
、

専
用
申
し
込
み
フ
ォ
ー
ム
か
ら

◆�

申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
先
…
教

育
委
員
会
（
☎
34

－

２
２
２
６
）

親
子
で
ア
イ
シ
ン
グ
ク
ッ
キ
ー
作
り

　
村
は
、
親
子
家
庭
教
育
学
級
「
ア

イ
シ
ン
グ
ク
ッ
キ
ー
体
験
」
を
開
催

し
ま
す
。

◆�

日
時
…
７
月
12
日
㈯

　
　
　
　
午
前
10
時
～
正
午

◆
場
所
…
ア
ズ
ビ
ィ
楽
習
セ
ン
タ
ー

◆�
対
象
…
小
中
学
生
と
保
護
者

◆
定
員
…
15
組

◆�

参
加
費
…
３
０
０
０
円

◆�

持
ち
物
…
エ
プ
ロ
ン
、
持
ち
帰
り

No. サークル名 活動内容 活動日 活動時間 活動場所 会員数

1 サークルきりの会 毛筆・硬筆 第４木曜日 13:30 ～ 15:30 アズビィ楽習センター 8人

２ てどなしの会 PP バンド・クラフトバ
ンドで物作り 不定期 10:00 ～ 12:00

13:00 ～ 15:00 アズビィ楽習センター 10人

３ 田野畑絵画クラブ
「コスモス」 絵画 第２、４水曜日 13:30 ～ 15:30 アズビィ楽習センター 6人

４ ソフトバレーボール同好会 ソフトバレーボール 月曜日、木曜日 20:00 ～ 21:00 アズビィ体育館 8人

５ 田野畑村バレーボール協会
BRAVE RHODS バレーボール（６人制） 火曜日、金曜日 19:00 ～ 21:00 アズビィ体育館 20人

６ 羽球の会 バドミントン 水曜日 20:00 ～ 21:00 アズビィ体育館 9人

７ おりがみサークル
「織り姫」 おりがみ 不定期 13:30 ～ 15:30 アズビィ楽習センター 5人

８ ママさん
バレーボールクラブ バレーボール 火曜日 19:00 ～ 20:15 アズビィ体育館 11人

※定員に達したサークルへの参加はできません

　教育委員会は本年度、８サークルを認定しました。参加方
法やサークルの立ち上げ方法など詳しくは、問い合わせてく
ださい。◆問い合わせ先…教育委員会（☎34-2226）

サークル活動に
参加しませんか た

の
は
た
っ
子
わ
ん
ぱ
く
ラ
ン
ド

夏
休
み
直
前
ス
ペ
シ
ャ
ル

　
村
は
、
た
の
は
た
っ
子
わ
ん
ぱ
く

ラ
ン
ド「
夏
休
み
直
前
ス
ペ
シ
ャ
ル
」

を
開
催
し
ま
す
。
読
書
感
想
文
の
書

き
方
や
エ
コ
工
作
を
や
っ
て
み
よ
う
。

◆�

日
時
…
７
月
21
日
㈪

　
　
　
　
午
前
10
時
～
午
後
３
時

◆
場
所
…
ア
ズ
ビ
ィ
楽
習
セ
ン
タ
ー

◆�

対
象
…
小
学
生

◆
定
員
…
30
人

◆�

内
容
…
▼
読
書
感
想
文
の
作
り
方

▼
エ
コ
工
作—

◆�

参
加
費
…
無
料

◆�

持
ち
物
…
筆
記
用
具
、
お
す
す
め

の
本
、
弁
当
、
飲
み
物

◆�

申
込
期
限
…
７
月
14
日
㈪

◆�

申
し
込
み
方
法
…
電
話
ま
た
は
、

専
用
申
し
込
み
フ
ォ
ー
ム
か
ら

◆�

申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
先
…
教

育
委
員
会
（
☎
34

－

２
２
２
６
）

▲団員以外
　はこちら

　
戸
籍
の
記
載
事
項
に
氏
名
の
振
り

仮
名
が
追
加
さ
れ
ま
す
。
振
り
仮
名

の
通
知
が
届
い
た
ら
、
誤
り
が
な
い

か
必
ず
確
認
し
ま
し
ょ
う
。

◆
振
り
仮
名
の
通
知

　
本
籍
地
の
市
区
町
村
か
ら
、
戸
籍

に
記
載
す
る
予
定
の
振
り
仮
名
が
通

知
さ
れ
ま
す
。
村
で
は
、
７
月
中
旬

ご
ろ
に
、
は
が
き
で
通
知
す
る
予
定

で
す

◆
振
り
仮
名
の
届
け
出

　
通
知
さ
れ
た
振
り
仮
名
に
誤
り
が

戸
籍
に
氏
名
の
振
り
仮
名
が
記
載
さ
れ
ま
す

あ
る
場
合
は
、
令
和
８
年
５
月
25
日

ま
で
に
本
籍
地
の
市
区
町
村
へ
届
け

出
て
く
だ
さ
い
。
届
け
出
は
、
オ
ン

ラ
イ
ン
で
行
う
こ
と
も
で
き
ま
す
。

　
通
知
さ
れ
た
振
り
仮
名
が
正
し
い

場
合
は
、
届
け
出
は
不
要
で
す

◆
問
い
合
わ
せ
先
…
住
民
生
活
課

　
（
☎
34

－

２
１
１
４
）

▲�詳しくは
　こちら

ボ
ー
ド
ゲ
ー
ム
で
交
流
し
ま
せ
ん
か

　
村
は
、
ボ
ー
ド
ゲ
ー
ム
を
楽
し
み

な
が
ら
交
流
す
る
「
ボ
ー
ド
ゲ
ー
ム

N
ight

」
を
開
催
し
ま
す
。

◆�

日
時
…
６
月
16
日
㈪

　
　
　
　
午
後
６
時
～
８
時

◆
場
所
…
ア
ズ
ビ
ィ
楽
習
セ
ン
タ
ー

◆
対
象
…
小
学
生
以
上

　
※
小
学
生
は
保
護
者
の
同
伴
が
必
要

◆�

参
加
費
…
無
料

チ
ョ
ウ
セ
ン
ア
カ
シ
ジ
ミ
観
察
会

　
村
は
、「
チ
ョ
ウ
セ
ン
ア
カ
シ
ジ

ミ
観
察
会
」
を
開
催
し
ま
す
。

◆�

日
時
…
６
月
22
日
㈰

　
　
　
　
午
後
２
時
～
３
時
30
分

◆
集
合
場
所
…
甲
地
地
区
公
民
館

◆
定
員
…
15
人

◆�

参
加
費
…
無
料

◆�

持
ち
物
…
飲
み
物
、
帽
子
、
軍
手
、

長
靴

◆�

申
込
期
限
…
６
月
19
日
㈭

◆�

申
し
込
み
方
法
…
電
話
ま
た
は
、

専
用
申
し
込
み
フ
ォ
ー
ム
か
ら

◆�

申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
先
…
教

育
委
員
会
（
☎
34

－

２
２
２
６
）

▲申し込み
　はこちら

ヒ
メ
ボ
タ
ル
観
察
会

　
村
は
、「
ヒ
メ
ボ
タ
ル
観
察
会
」

を
開
催
し
ま
す
。

◆�

日
時
…
７
月
11
日
㈮
、
18
日
㈮

　
午
後
７
時
30
分
～
８
時
30
分

◆�

集
合
場
所
…
尾
肝
要
コ
ミ
ュ
ニ

テ
ィ
セ
ン
タ
ー

　
※
観
察
場
所
ま
で
は
、
各
自
の
車
で
移
動

◆
定
員
…
20
人

◆�

参
加
費
…
無
料

◆�

持
ち
物
…
懐
中
電
灯

　
※�

懐
中
電
灯
に
赤
い
フ
ィ
ル
ム
か
赤
く

▲団員は
　こちら

塗
っ
た
ラ
ッ
プ
な
ど
を
貼
り
付
け
て
く

だ
さ
い

◆�

申
込
期
限
…
開
催
日
の
正
午

◆�

申
し
込
み
方
法
…
電
話
ま
た
は
、

専
用
申
し
込
み
フ
ォ
ー
ム
か
ら

◆�

申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
先
…
教

育
委
員
会
（
☎
34

－

２
２
２
６
）

▲申し込み
　はこちら

▲申し込み
　はこちら

◆�

申
込
期
限
…
６
月
10
日
㈫

◆�

申
し
込
み
方
法
…
電
話
ま
た
は
、

専
用
申
し
込
み
フ
ォ
ー
ム
か
ら

◆�

申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
先
…
教

育
委
員
会
（
☎
34

－

２
２
２
６
）

▲申し込み
　はこちら



村からの村からの  お知らせお知らせ

広報 たのはた　2025・６9 82025・６　広報 たのはた

村村のの話題話題Tanohata　Topics

園児が横断歩道の渡り方学ぶ

横断歩道の渡り方を練習する園児

　たのはたこども園（三浦千
ち

穂
ほ

子
こ

園長、園
児45人）の交通安全教室は４月24日、同
園園庭で開かれ、園児が正しい交通ルール
を学びました。
　園児は、田野畑駐在所の遠藤誠

せい
司
じ

所長や
村交通指導員から教わりながら、横断歩道
の渡り方を練習。熊谷颯

さ
月
つき

くん（４）は「お
父さんとお母さんに横断歩道の渡り方を教
えたい」とにっこり。夕向こころちゃん（５）
は「横断歩道を上手に渡ることができてう
れしかった」と喜んでいました。自衛官募集相談員に任命された佐々木麻緒さん㊥

　佐々木麻
ま

緒
お

さん（37）＝田野畑＝が５月
１日、自衛官募集相談員に任命されました。
任期は令和９年４月30日までの２年間です。
　委嘱状交付式は５月19日、村役場で行
われ、佐々木靖村長と自衛隊岩手地方協力
本部の菅原達

たつ
也
や

本部長から委嘱状が手渡さ
れました。自衛官募集相談員は、自衛官志
願者からの相談に応じ、自衛隊が実施する
ＰＲや募集活動への支援や協力を行います。
佐々木さんは「自衛官に関心がある人は相
談してほしい」と話していました。

自衛官志願者の相談役に任命

下北予選を20年ぶりに制す

下北予選を制し、県大会出場を決めた野球部員（写真提供：保護者会）

　第54回岩手県軟式野球大会下北予選（下
北野球協会主催）が５月３日、岩泉球場で
開かれ、田野畑クラブ（田野畑中）が優勝
を果たし、県大会への出場を決めました。
　大会初戦となるFMクラブ（普代・三崎
中）戦では、先制するものの中盤に逆転を
許す苦しい展開。それでも５回に同点に追
いつくと、終盤には相手を突き放し、５対
３で勝利。続く岩泉中との決勝戦では、初
回から猛攻を仕掛け、14対１のコールド
勝ちで20年ぶりの優勝を手にしました。

和野鍵かけモデル地区に指定

鍵かけモデル地区の指定を受けた和野自治会の早野敬二会長㊧

　和野自治会（早野敬
けい

二
じ

会長）が４月21日、
岩泉警察署（小山強

つよし
署長）から「安全安心

なまちづくり鍵かけモデル地区」に指定さ
れました。交付式は同日、岩泉警察署で行
われ、小山署長から早野会長に指定書が手
渡されました。
　指定期間は、令和８年３月31日までの
約１年間。早野会長は「和野地区の防犯意
識は高いと感じている。より安心な地域づ
くりに向けて、鍵かけを呼び掛けていきた
い」と力を込めていました。サクラソウをじっくり観察する児童

　田野畑小学校（伊藤博
ひろ

光
みつ

校長、児童99人）
の３年生は５月13日、田代地区でサクラ
ソウ観察会を行いました。
　児童たちは、サクラソウの自生群生地を
訪れ、岩泉・田野畑サクラソウを守る会の
佐藤智

ち
佳
か

事務局長から、花の特徴や保護活
動について学んだ後、保護のために移植さ
れたサクラソウを間近で観察しました。
　工藤彩

さ
代
よ

さんは「花がきれいだった。次
は、自然の中のサクラソウを見に行きたい」
と目を輝かせていました。

田代地区でサクラソウを観察

佐々木靖村長から花束を受け取り笑顔を見せる畠山ウシヨさん

　畠山ウシヨさん＝田野畑＝が５月４日、
100歳を迎えました。
　誕生日を目前に控えた５月２日、ウシヨ
さんが入所する特別養護老人ホーム寿生苑
を佐々木靖村長が訪れ、花束や記念品を贈
り長寿をお祝い。集まった家族や職員など
が温かい拍手で祝福しました。
　ウシヨさんは「好き嫌いせず、たくさん
食べることが長生きの秘訣。これからもた
くさん食べて元気に過ごしたい」と笑顔で
語っていました。

畠山ウシヨさんの長寿を祝う



食改さんの健康レシピ 

村食生活改善推進員が紹介する健康レシピ
Health recipes

ブロッコリーとコーンのお焼き
※１人当たりの栄養価…エネルギー242㌔㌍、食塩 0.9㌘

　　㉄保健センター（☎33-3102）

■�食改さんからの一言
　小分けに焼いても、一度に焼いて切り分けてもい
いですね。粉類はどちらか片方でも大丈夫です。

■作り方
　➊…��ブロッコリーを粗みじん切り、ベーコンを細切り

にする。卵をときほぐし、コーンは水気を切って
おく

　➋…�ボウルに➊と中華だしの素、水（大さじ２）を入
れてよく混ぜる

　➌…➋に薄力粉と片栗粉を加えて混ぜる
　➍…�フライパンに油を熱し、➌を少量ずつ流し入れ、

両面を色良く焼いたら完成

Information from the fire department
消防だより 　　㉄宮古消防署田野畑分署（☎34-2100）

危険物の取り扱いに注意！

はまなす掲示板 　　㉄教育委員会（☎34-2226）

すこやかひろば 　　㉄保健センター（☎33-3102）

耳や目の衰えに注意しましょう

　耳や目は加齢に伴い衰えていきます。耳
や目の衰えの対策をすることにより、認知
症予防や全身の機能改善につなげましょう。
　耳の衰えは、少しずつ進行するため自覚
しにくいことが特徴です。
　また、目の衰えは、目が原因ではない病
気が隠れていることや、見えにくいことに
よる転倒の恐れがあり、要介護状態を招く
危険もあります。
◆耳や目の衰えによる様々な支障
　➊�危険を察知する能力が低下する
　➋�外出を控えるようになるため、社会的

な孤立やうつ状態になりやすく、認知
機能の衰えにつながる

　➌�身体活動量が減り、筋力も低下してく
るため全身の機能も低下しやすくなる

◆耳や目の衰えを感じたら
　聞こえにくさや見えにくさの原因は、加
齢だけではなく、耳垢や中耳炎、イヤホン
で大きな音を聞く習慣、睡眠不足、ストレ
スなどがあります。治療だけではなく、補
聴器の利用や目の状態にあった眼鏡を使用
することで改善することもあります。気に
なったら医療機関へ相談してみましょう。
◆耳や目に優しい生活習慣を
　➊�静かな場所で耳や目を休ませる時間を

つくる
　➋�長時間、外で活動する時は帽子やサン

グラスを使用するなど、目を保護する
　➌�十分な睡眠や栄養をとるなど、健康的

な生活習慣を心掛ける
　➍補聴器や眼鏡の使用を検討する

広報 たのはた　2025・６11 102025・６　広報 たのはた

６月の新着図書を紹介。紹介図書は、アズビィ楽習センター図書室で貸し出しています

　水族館の休館日にだけオープン
する「あざらしカフェ」は、全て
がのんびり。ある日、せっかちで
有名なサメのサメごろうがやって
きて大ピンチに―。水族館ならで
はの描写も楽しい一冊です。

あざらしカフェ
すいぞくかんのきゅうじつ
ナカオマサトシ　文／うよ高山　絵

　老化を止めることはできなくて
も、ゆっくりにすることはできま
す。１日１分、最重要４部位▶背
骨▶股関節▶肩甲骨▶足首―のス
トレッチで、100歳になっても「痛
みゼロ」の体を手に入れよう。

老いをゆっくりにする
１日１分セルフケア

木村 翔太　著

　▶スパイ容疑で逮捕されたハト
▶夢を見るクモやタコ▶甘党の
オオカミ―。生き物の不思議を
ニュース番組のように紹介。ユー
モアたっぷりのイラストは、大人
も一緒に楽しめます。

　岩手県人初の本屋大賞受賞作！
法務局に務める薫子は、急死した
弟が遺した遺言書から、弟の元恋
人に出会う。やがて彼女が勤める
家事代行サービス会社「カフネ」
の活動を手伝うことに―。

カフネ

阿部 暁子　著

ぬまがさワタリのいきもの
ニュース図解

ぬまがさワタリ　文・絵

■児童書

■児童書

■一般書

■一般書

■材料（２人分）

ブロッコリー ½株 中華だしの素 小さじ１

ベーコン １枚 薄力粉 大さじ３

卵 １個 片栗粉 大さじ３

コーン（缶詰） 60㌘ サラダ油 小さじ２

　「危険物　無事故へ挑む　ゴング鳴る」を推
進標語として、６月８日から14日まで全国一
斉に危険物安全週間が実施されます。この機会
に危険物の取り扱い方法などを確認し、火災や
事故を防ぎましょう。
○危険物とは
　▶火災発生の危険性が大きいもの▶火災拡大
の危険性が大きいもの▶消火の困難性が高いも
の―と消防法で定められています。
○身近にある危険物
　▶ガソリン▶軽油▶灯油▶重油▶消毒用アル
コール▶塗料▶接着剤▶着火剤▶マニキュア▶
除光液―など、私たちの生活の中にはたくさん
の危険物があります。貯蔵や取り扱いをすると
きは特性を十分に理解し、火災や流出事故を起
こさないように注意してください。

○消毒用アルコールの注意点
　感染症対策のために使用機会が増えた消毒用
アルコールは可燃性の蒸気が発生するため、火
に近づけると引火する恐れがあります。火の近
くや直射日光を避けて使用してください。詰め
替えは、通気性の良い場所で行うか換気をする
ように心掛けてください。
○ガソリンスタンドでの給油の注意点
　セルフサービス式のガソリンスタンドでは、
▶車のエンジンを切る▶静電気除去シートに触
れる▶ガソリンなどのつぎ足しはしない▶給油
キャップは確実に閉める―など、正しい方法で
給油しましょう。また、携行缶に給油するとき
は使用目的と本人確認が必要です。利用者が給
油することはできません。必ずガソリンスタン
ドの従業員に依頼してください。



火　災
（４月21日～５月20日）

火 災 の【今月】 　 0件
発生件数【今年】 0件
無火災の連続記録

（５月20日現在）　400日

お知らせお知らせ ●知知 いろいろなお知らせ

参加者などを募集中●募募
人口と世帯

５月１日現在 (　) は前月比

人口  　2,862人（－ 4）  
　男  　1,440人（－ 4） 

女  　1,422人（± 0） 
世帯  1,332世帯（＋ 7）

　広報たのはたに、村内企業な
どの求人情報を掲載しませんか。
　掲載方法など詳しくは、問い
合わせてください。
◆�問い合わせ先…企画観光課
　（☎34-2111）

求人情報を掲載しませんか●知知

広報 たのはた　2025・６13 122025・６　広報 たのはた

　在京田野畑村ふるさと会では、
総会と懇親会を開催します。ま
た、関東圏在住の村出身者を対
象に会員を募集しています。こ
の機会に家族や親戚などへの紹
介をお願いします。
◆日時…７月６日㈰　午後１時～
◆�場所…アルカディア市ヶ谷　

私学会館（東京都千代田区九
段北4-2-25）

◆参加費…8,000円
◆申込期限…６月９日㈪
◆�申し込み・問い合わせ先…企

画観光課（☎34-2111）

ふるさと会総会・懇親会●募募

◆�日時…６月29日㈰
　　　　午前９時 ~ 正午
◆��場所…みやこ広域リサイクル
　センター（宮古市小山田2-102）
◆�対象…田野畑村、宮古市、山

田町、岩泉町に住んでいる人
◆�定員…24人
◆参加費…無料
◆�持ち物…出店場所用シート
◆申込期限…６月27日㈮
◆�申し込み・問い合わせ先…宮

古地区広域行政組合施設課
　（☎0193-64-7111）

フリーマーケットの出店者募集●募募

　岩手県福祉人材センターでは、
介護に関する基本的な知識や技
術を学ぶ、介護入門的研修を開
催します。
◆�日時…６月29日㈰、７月６

日㈰、13日㈰
　午前９時～午後５時
　※３日間の受講が必要です
◆�場所…宮古市総合福祉セン

ター（宮古市小山田2-9-20）
◆�対象…介護の仕事に興味や関

心がある人や介護の資格を持
たない仕事未経験の人

◆定員…10人
◆参加費…無料
◆�その他…高校生は学校を通し

て申し込んでください
◆�申込期限…６月20日㈮
◆�申し込み・問い合わせ先…県

福祉人材センター　キャリア
支援員（☎080-8201-0199）

介護入門的研修を開催●募募

　認知症カフェは、認知症の正
しい知識を学んだり、お茶を飲
んだりしながら楽しく過ごせる
場所です。
◆日時…６月20日㈮
　午後１時30分～２時30分
◆�場所…島越地区コミュニティ

センター
◆対象…認知症に関心のある人
◆�内容…認知症に関するミニ講

話など
◆参加費…100円
◆�その他…認知症や介護の相談

に専門員が応じます
◆�問い合わせ先…地域包括支援

センター（保健センター内　☎
　33-3102）

認知症カフェを開催します●知知

◆日時…６月22日㈰
　　　　午後１時～４時
◆�場所…岩手県立大学宮古短期

大学部（宮古市河南1-5-1）
◆�対象…高校生、保護者、教員

など
◆�内容…▶教育内容や入学者選

抜制度の説明▶模擬講義▶個
別相談―など

◆�問い合わせ先…岩手県立大学
宮古短期大学部

　（☎0193-64-2230）

宮古短大オープンキャンパス●知知

　岩手県立大学宮古短期大学部
では、三陸の魅力や課題を学ぶ

「総合三陸学」を行います。学
生と一緒に講座に参加してみま
せんか。
◆�日時…６月27日㈮
　　　　　午後１時～２時30分
◆�場所…岩手県立大学宮古短期

大学部（宮古市河南1-5-1）
◆�申し込み方法…電話、メール、

専用申し込みフォームのいず
れかの方法で申し込んでくだ
さい

◆�申込期限…６月26日㈭
◆�申し込み・問い合わせ先…岩

手県立大学宮古短期大学部
　（☎0193-64-2230）

宮古短大の講座を見学しませんか●知知

◀申し込みはこちら

　６月１日～10日は「電波利用
環境保護周知啓発強化期間」です。
　電波は航空機や船舶、警察、消
防、救急用など、私たちの生活の
安心安全の確保に使われています。
　不法電波は、大切な通信を妨
害して私たちの生活や人命の安
全を脅かします。電波はルール
を守って正しく使いましょう。
◆�電波の混信や妨害についての

問い合わせ先…総務省東北総
合通信局相談窓口

　（☎022-221-0641）

電波はルールを守って使おう●知知

　岩手県看護協会では、未就業
看護職の再就業を支援するため、
研修会を開催します。
◆�開催日…７月８日㈫、９日㈬、

11日㈮
◆�場所…岩手県看護研修セン

ター（盛岡市緑が丘 2-4-55）
◆�内容…▶看護協会の活動内容

▶福祉労働市場の現状▶就業
相談▶医療安全▶感染対策▶
皮膚排泄ケア▶一次救急処置
▶看護技術演習▶施設研修―

◆�対象…➊▶保健師▶助産師▶
看護師▶准看護師―の資格が
あり看護業務に従事していな
い人➋再就業の意向がある人

◆定員…15人
◆参加費…無料
◆申込期限…６月30日㈪
◆�申し込み・問い合わせ先…県

看護協会ナースセンター事業
部（☎019-663-5206）

看護職再就業支援研修会●募募

◀詳しくはこちら

◆�日時…６月５日㈭、12日㈭、
　19日㈭、26日㈭
　午前10時~午後３時
◆�場所…宮古市役所本庁舎１階
◆�問い合わせ先…宮古市市民相

談室（☎0193-62-2111）

宮古地区無料法律相談●知知

　大切な人を突然、自死で失う
ことは、とてもつらいことです。
　わかち合いの会・宮古は、同
じ経験を持つ人たちが集まり語
り合うことで、悲しみを理解し
支え合うことができる場です。
◆日時…６月７日㈯
　　　　午後１時30分～３時
◆�場所…宮古地区合同庁舎（宮

古市五月町 1-20）
◆�対象…家族や親族などを自死

で亡くした人
◆�内容…▶遺族同士のわかち合

い▶遺族の心のケアに関する
情報提供―など

◆申込期限…６月５日㈭
◆�申し込み・問い合わせ先…宮

古保健所（☎0193-64-2218）

わかち合いの会・宮古●知知

◆�業務内容…監視、清掃、負傷者
の応急手当など

　※事前に救命救急講習を受講
◆業務期間…７月19日㈯～８月
　17日㈰　午前９時30分～午後
　３時30分
◆�給与…日額5,800円
◆�申し込み方法…履歴書（写真

付き）を提出
◆申込期限…６月30日㈪
◆�申し込み・問い合わせ先…企

画観光課（☎34-2111）

机浜海水浴場の監視員を募集●募募

　村は、スマートフォンやタブ
レット端末などの使い方を学ぶ、
スマホサロンを開催します。申
し込みは不要です。
◆�開催日
　➊６月３日㈫
　➋６月24日㈫
◆時間…午後１時～３時
◆場所…アズビィ楽習センター
◆�対象…おおむね60歳以上の人
◆�内容
　➊キャッシュレス決済体験会
　➋タッチパネルの使い方
◆�参加費…無料
◆��持ち物…スマートフォン、タ

ブレット端末、パソコンなど
◆�問い合わせ先…教育委員会
　（☎34-2226）

スマホサロンの参加者を募集●募募

　村は、特設行政相談所を開設
します。行政相談は、役所や独
立行政法人、特殊法人などの仕
事に関して、意見や要望の相談
に応じ、その解決や実現を目指
すものです。
◆日時…６月５日㈭
　　　　午前10時～正午
◆場所…村役場村民談話室
◆その他…相談無料。秘密厳守
◆�問い合わせ先…総務課
　（☎34-2111）

特設行政相談所を開設●知知

　ホテル羅賀荘では、従業員を
募集します。給与など詳しくは
問い合わせてください。
◆雇用形態…契約社員
◆�業務内容…清掃
◆�勤務時間…午前８時30分～

午後５時30分
　※勤務時間は相談に応じます
◆�加入保険…雇用保険、労災保

険、健康保険、厚生年金
◆募集人数…若干名（65歳以下）
◆�申し込み方法…連絡のうえ、

履歴書を持参してください
◆申込期限…７月31日㈭
◆�申し込み・問い合わせ先 … ホ

テル羅賀荘（☎33-2611）

ホテル羅賀荘で従業員募集●募募



　正解者の中から抽選で３名様
に、タノくんキーホルダーが当
たります。今月は、サクラソウ
缶バッジも一緒にプレゼント！

◆�応募方法…はがきに問題の答
え、住所、氏名を書いて、村
役場企画観光課にお送りくだ
さい。当選者の発表に氏名の
掲載を希望しない人は、氏名
と一緒にペンネームやイニ
シャルなどを書いてください。

◆締め切り…６月16日㈪

Ｑ�　田野畑小のサクラソウ観察
会が行われた場所はどこ？

　Ａ） 羅賀地区
　Ｂ） 和野地区
　Ｃ） 田代地区

■前号（５月号）の正解
　Ｑ→A

■先月当選者
　上山 明美さん（田野畑）
　髙橋 政太さん（宮城県）
　北野 広郷さん（愛知県）

山根 海音さん
やまね・みおん　田野畑小６年

運動会では応援団長
将来は宇宙に関わる仕事をしたい �

　私は、運動会の練習とスポ少バ
レーを頑張っています。運動会では、
白組の応援団長として、みんなから
注目される応援をしたいです。応援
賞を取れるように頑張ります。スポ
少バレーの目標は県大会ベスト４。
仲間と声を掛け合い、協力して勝ち
進みたいです。
　将来の夢は、宇宙に関わる仕事を
することです。弟から宇宙の話を聞
いて興味を持ち、今は惑星のことを
勉強しています。いつか私も宇宙に
行きたいです。

おめでた　　 おくやみ

〔令和７年４月届け出分〕
（敬称略）

■安らかに　～お悔やみ～
　久　保　市　男（80）　猿　山

※�この欄に掲載してほしくない人は、届け出
のときに戸籍係の窓口に申し出てください

　村は、いくつになっても住み慣れた地
域で生活するために、介護予防教室「は
つらつ教室」を開催しています。体を動
かし、おしゃべりをしたり、笑ったりす
ることで心と体の健康につながります。
申し込みは不要です。
◆参加費…無料
◆�内容…▶体や頭の体操▶ゲーム▶情報

交換―など
◆�問い合わせ先…地域包括支援センター
（保健センター内　☎33-3102)

地域包括支援センター地域包括支援センター
～介護予防教室～～介護予防教室～

はつらつ教室

■６月・７月の日程
月日 場所 時間

６月 3日㈫ 切牛地区公民館 10:00～11:30

4日㈬ 北山地区総合センター 10:00～11:30

9日㈪ 西和野自治会館 10:00～11:30

10日㈫ 机地区開発センター 10:00～11:30

12日㈭ 和野地区公民館 10:00～11:30

17日㈫ 巣合地区公民館 10:00～11:30

18日㈬ 甲地地区公民館 10:00～11:30

23日㈪ 沼袋地区公民館 10:00～11:30

25日㈬ 羅賀地区コミュニティ
センター 10:00～11:30

７月 1日㈫ 切牛地区公民館 10:00～11:30

2日㈬ 北山地区総合センター 10:00～11:30

7日㈪ 西和野自治会館 10:00～11:30

8日㈫ 机地区開発センター 10:00～11:30

10日㈭ 和野地区公民館 10:00～11:30

役 立 ち カ レ ン ダ ー　　　期間：６月１日㈰～６月30日㈪
月日 行事 場所 時間 問い合わせ先

６月
2日 ㈪ 軽自動車税　納期限 税務会計課

3日 ㈫

貯筋運動教室 保健センター 9:15～10:30
保健センター

男性の貯筋運動教室 保健センター 10:45～11:45

スマホサロン アズビィ楽習センター 13:00～15:00 教育委員会

4日 ㈬ 食からの健康Life教室 保健センター 10:30～12:00 保健センター

7日 ㈯ ボランティア体験～海岸
のごみ拾いをしよう～ 明戸海岸 9:00～10:00 教育委員会

9日 ㈪ 食育講座 保健センター 10:00～13:00

保健センター10日 ㈫
貯筋運動教室 保健センター 9:15～10:30

男性の貯筋運動教室 保健センター 10:45～11:45

13日 ㈮ ボランティア養成講座 旧保健センター 13:00～16:00

16日 ㈪ ボードゲームNight アズビィ楽習センター 18:00～20:00 教育委員会

17日 ㈫
貯筋運動教室 保健センター 9:15～10:30

保健センター

男性の貯筋運動教室 保健センター 10:45～11:45

18日 ㈬ 乳幼児健診 旧保健センター 12:00～15:00

20日 ㈮
健康相談 浜岩泉地区公民館 10:00～11:00

認知症カフェ 島越コミュニティセン
ター 13:30～14:30

22日 ㈰ チョウセンアカシジミ観
察会 甲地地区公民館 14:00～15:30

教育委員会
24日 ㈫ スマホサロン アズビィ楽習センター 13:00～15:00

27日 ㈮ ボランティア養成講座 旧保健センター 13:00～15:30 保健センター

29日 ㈰
大人のたのはた学～山地
酪農チーズ誕生秘話と手
作り体験～

田野畑山地酪農牛乳㈱ 10:00～12:00 教育委員会

30日 ㈪
村県民税１期　国民健康保険税１期　納期限 税務会計課

介護保険料１期　納期限 住民生活課

村役場（代表）☎34-2111 ／税務会計課☎34-2112 ／地域整備課☎34-2113 ／住民生活課☎34-2114
教育委員会☎34-2226 ／ 医科診療所☎33-3101 ／ 歯科診療所☎33-3100 ／ 保健センター☎33-3102

広報 たのはた　2025・６15 142025・６　広報 たのはた

令和７年度「田野畑むらづくり基金」への寄付状況
村づくりへの温かいご支援、応援ありがとうございます。

令和７年４月１日～５月20日

田野畑むらづくり基金寄付額 3,555,500円

内
訳

むらづくり基金寄付額 171,000円
4件（村内3件、県内0件、県外1件）

返礼品あり
むらづくり基金寄付額

3,384,500円
208件（県内6件、県外202件）

返礼品ありむらづくり基金は、ふるさと納税制度を活用しています。
「田野畑むらづくり基金」の申し込みは、村ホームページをご覧ください。
◆問い合わせ先…企画観光課特定政策推進室（☎34-2111）
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★仕事は？
　和牛繁殖農家と家畜人工授精師をしてい
ます。繁殖農家は、母牛を飼育して、生ま
れた子牛を出荷する仕事です。生き物相手
なので正解がなく、毎日が勉強です。
★休日は何をしていますか？
　休みがない仕事なので、時間があるとき
はできるだけ妻や子どもたちと過ごしてい
ます。たまに草野球を楽しんでいますが、
５月の大会で勝敗を決めるエラーをして落
ち込んでいます。誰も慰めてくれないので、
見かけたら慰めてください。
★今がんばっていることは？
　家畜市場で、最高値の牛を出荷すること
です。買ってくださる肥育農家さんから、
高評価をもらえるように頑張っています。
★最後に一言お願いします！
　和牛繁殖農家になって３年目。畜産業の
力で、生まれ育った田野畑村を盛り上げて
いけるように頑張ります。 畠山 俊

しゅん

介
す け

さん（30）＝菅窪＝

街角インタビュー　がんばってます 227

わが家のアイドル掲載募集中
　成長の記念に、お子さんの写真を掲載しません
か。対象は村内に住所がある１歳ぐらいから小学
校入学前までのお子さん。かわいい笑顔で、村の
皆さんに元気を届けてください。きょうだいそろっ
ての掲載も受け付けています。
　掲載を希望する人は、村役場企画観光課広報担
当（☎34-2111）まで連絡をお願いします。後日、
撮影に伺います。希望者が多い場合は、初掲載の
子どもを優先します。


