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10月20日から１月20日まで行った「たのはたフォト＆ショートムービーコンテスト2025」入賞作品（関連記事は２・３㌻）。
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広報 たのはた　2026・３3 22026・３　広報 たのはた

　10月20日から１月20日まで、村の公式インスタグラム（観光）アカ
ウントを活用して行った「たのはたフォト＆ショートムービーコンテス
ト2025」。厳正なる審査の結果、応募総数168点の中から入賞作品23点
が決定しました。入賞作品は今後、村のPRなどに活用する予定です。

※�紙面の都合上、写真の大きさなどを一部修正しています
※浜茶や食堂賞は動画のため、一部を切り取って使用しています

＃観光アカウント

@tanohata_vill

　＃村長賞
　＠takegawausuyukiさん「幻の海岸線を行く」

　＃副村長賞
　＠dinosaur.11166851さん

＃たのはたフォトコン

　＃浜茶や食堂賞
　＠droneaerialmisoraさん

　＃牧原商店賞
　＠photo.iwateさん

　＃田野畑村産業開発公社賞
　＠kohcookingさん

　＃ひらいが海荘賞
　＠tanoedbossさん

　＃道の駅たのはた賞
　＠ackey325さん

　＃北山崎レストハウス賞
　＠ruru.rorochanさん

　＃体験村たのはたネットワーク賞
　＠narujajpさん

　＃美容室RIN賞
　＠hacha.keさん

　＃自家焙煎珈琲屋松屋賞
　＠michi_nature_snapさん

１_＃ハックの家賞
＠red.k0612さん

３_＃田野畑山地酪農牛乳賞
＠manamishiratoriさん

５_＃甘竹田野畑賞
＠riasu_163さん

７_＃パティスリーフィエルテ賞
＠shangcunli1さん

９_＃田野畑流通開発センター賞
＠yohji_techanさん

11_＃ロレオール田野畑賞
＠tak.photographerさん

２_＃鯛寿し賞
＠mochimogu_さん

４_＃松乃家食堂賞
＠koko_fukuさん

６_＃カフェくも賞
＠reiko.y102さん

８_＃サンマッシュたのはた賞
＠red.mi0325さん

10_＃ラーメン風風賞
＠eriyamagopanさん

12_＃北川食堂賞
＠kei_00001さん
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＃たのはたフォト&ショートムービーコンテスト

＃結果発表 ＃入賞23作品を紹介
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村の物品を売却します
総合バスや農業機械など

■売却物件（農業機械）
物件名 種類 問い合わせ先

ロールベーラー 名称：イセキ ウェルガーRP445
取得年月：平成26年７月

産業振興課
☎34-2111

○農業機械の売却
　農業機械１台を一般競争入札
により売却します。
◆入札日時…３月18日㈬
　　　　　　午前10時
◆入札場所…村役場第 1 会議室

◆�参加方法…３月13日㈮までに
産業振興課に連絡して「売払
仕様書」を受領してください。
詳しくは売払仕様書を確認し
てください

■売却物件（公用車）

物件名 種類 問い合わせ先

移動図書館車

車種：日産 シビリアン
初度登録年月：平成６年12月
排気量：４.16㍑
定員：２人
走行距離：約７万㌔
車検有効期間満了日：令和９年２月11日

教育委員会
☎34-2226

総合バス①

車種：三菱ふそう ローザ
初度登録年月：平成26年２月
排気量：２.99㍑
定員：29人
走行距離：約29万㌔
車検有効期間満了日：令和７年２月19日

特定政策推進室
☎34-2111

総合バス②

車種：三菱ふそう ローザ
初度登録年月：平成26年２月
排気量：２.99㍑
定員：29人
走行距離：約29万㌔
車検有効期間満了日：令和９年２月19日

特定政策推進室
☎34-2111

○公用車の売却
　公用車３台を見積もり合わせ
により売却します。
◆�参加資格…３月１日現在で、

▶20歳以上の村民▶村内で
法人登録をしている法人―

◆�参加方法…３月12日㈭まで
に担当課に連絡して「売払仕
様書」を受領してください。
詳しくは売払仕様書を確認し
てください

■確認日時・場所
物件名 日時 場所

移動図書館車

３月９日㈪

9:00～ 9:30 アズビィ楽習センター

ロールベーラー 10:00～10:30 村営長嶺牧野

総合バス 11:00～11:30 田野畑交通（奥地33）

《売却物件を確認できます》
　売却物件を次のとおり公開します。
物件の確認を希望する人は、次の日
時、場所で確認してください。
　物件ごとに確認時間・場所が異な
ります。間違えのないように注意し
てください。

移動図書館車

ロールベーラー

総合バス①

総合バス②

■小選挙区、比例代表の投票区別投票率
投票区 有権者数 投票者数 投票率
田野畑 291 175 60.14
沼　袋 83 48 57.83
羅　賀 271 205 75.65
大　芦 143 99 69.23
島　越 158 96 60.76
七　滝 68 48 70.59
猿　山 66 44 66.67

机 114 85 74.56
甲　地 141 96 68.09
北　山 86 57 66.28
田　代 60 43 71.67
西和野 544 343 63.05
切　牛 209 169 80.86
真木沢 86 59 68.60
明　戸 65 40 61.54
巣　合 44 34 77.27
尾肝要 58 43 74.14

計 2,487 1,684 67.71

■小選挙区（岩手２区　定数１）　　　　　　　　　　届け出順
当落 候補者名 政党等名 村 ２区

佐々木　真　琴 国民民主党 482 67,294
当選 鈴　木　俊　一 自由民主党 1,145 123,711

　
村
は
、
午
前
７
時
か
ら
午
後
６
時
ま

で
、
村
内
17
の
投
票
所
で
投
票
を
実
施
。

午
後
８
時
か
ら
は
ア
ズ
ビ
ィ
ホ
ー
ル
で

開
票
作
業
を
行
い
ま
し
た
。

　
県
内
各
市
町
村
の
開
票
の
結
果
、
小

選
挙
区
の
岩
手
２
区
は
鈴
木
俊
一
氏

（
自
由
民
主
党
）が
当
選
。比
例
代
表（
東

北
）
の
得
票
数
は
表
の
と
お
り
に
な
り

ま
し
た
。

　
村
内
の
投
票
率
は
小
選
挙
区
、
比
例

代
表
と
も
に
67
・
71
％
で
、
２
０
２
４

（
令
和
６
）年
10
月
に
行
わ
れ
た
前
回
選

挙
を
２
・
48
ポ
イ
ン
ト
上
回
り
ま
し
た
。

第
5151
回
衆
議
院
議
員
総
選
挙

村
の
投
票
率
は
67
・71
％

岩
手
２
区
は
鈴
木
俊
一
氏
が
当
選

　
第
51
回
衆
議
院
議
員
総
選
挙
（
小
選
挙
区
選
出
議
員
選
挙
お
よ

び
比
例
代
表
選
出
議
員
選
挙
な
ら
び
に
最
高
裁
判
所
裁
判
官
国
民

審
査
）
が
２
月
８
日
に
執
行
さ
れ
ま
し
た
。

◆
問
い
合
わ
せ
先
…
村
選
挙
管
理
委
員
会
（
☎
34

－

２
１
１
１
）

アズビィホールで行った開票作業の様子

■比例代表（東北ブロック）　　　　　　　　届け出順
政党等名 村 東北

れいわ新選組 52 121,631

中道改革連合 270 828,883

自由民主党 811 1,612,576

参政党 70 278,410

日本共産党 89 158,466

社会民主党 16 55,999

チームみらい 40 234,050

国民民主党 182 389,503

日本保守党 22 72,889

日本維新の会 40 165,104



Information村からの村からの  お知らせお知らせ
　
村
営
住
宅
な
ど
の
入
居
者
を
募
集

し
ま
す
。

◆�

入
居
資
格
…
次
の
全
て
に
該
当
す

る
人

○�

村
営
住
宅
・
災
害
公
営
住
宅

　
➊�

60
歳
以
上
ま
た
は
、
同
居
す
る

親
族
が
い
る

　
➋
収
入
要
件
を
満
た
し
て
い
る

　
➌
住
宅
に
困
窮
し
て
い
る

　
➍
村
税
な
ど
の
滞
納
が
な
い

　
➎
暴
力
団
員
で
は
な
い

　
※�

災
害
公
営
住
宅
は
被
災
者
以
外
も
入
居

可
能
で
す

○�

定
住
促
進
住
宅

　
➊
家
賃
の
支
払
い
が
可
能

　
➋
村
税
な
ど
の
滞
納
が
な
い

　
➌
暴
力
団
員
で
は
な
い

　
➍
村
に
住
民
登
録
が
可
能

◆�

申
し
込
み
方
法
…
次
の
書
類
を
提

出
し
て
く
だ
さ
い
。
申
請
書
は
村

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー

ド
で
き
ま
す

　
➊
入
居
申
請
書

　
➋
所
得
証
明
書（
最
新
年
の
も
の
）

　
➌
住
民
票
（
入
居
者
全
員
分
）

　
➍
納
税
証
明
書（
入
居
者
全
員
分
）

◆
入
居
可
能
日

○�

村
営
住
宅
・
災
害
公
営
住
宅
…
４

月
１
日
以
降

○
定
住
促
進
住
宅
…
随
時

◆
申
込
期
限

○�

村
営
住
宅
・
災
害
公
営
住
宅
…
３

月
16
日
㈪

○�

定
住
促
進
住
宅
…
随
時
受
け
付
け

◆�

そ
の
他

　
➊
連
帯
保
証
人
が
必
要
で
す

　
※
村
が
認
め
た
家
賃
債
務
保
証
法
人
も
可

　
➋
ペ
ッ
ト
の
飼
育
は
で
き
ま
せ
ん

◆�

申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
先
…
㈱

寿
広

　
（
☎
０
１
９
３

－

65

－

９
７
０
０
）

村
へ
の
移
住
を
希
望
す
る

子
育
て
世
帯
に
家
賃
補
助

　
村
外
か
ら
移
住
を
希
望
す
る
子
育

て
世
帯
に
、
最
大
10
年
間
、
定
住
促

進
住
宅
の
家
賃
を
半
額
補
助
し
ま
す
。

◆�

対
象
…
村
へ
移
住
・
定
住
を
希
望

す
る
人
で
、
同
居
す
る
中
学
生
以

下
の
子
ど
も
ま
た
は
、
妊
娠
中
の

配
偶
者
が
い
る
世
帯

◆�

問
い
合
わ
せ
先
…
地
域
整
備
課

　
（
☎
34

－

２
１
１
１
）

村
営
住
宅
な
ど
の
入
居
者
を
募
集

村営住宅
災害公営住宅

定住促進住宅
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県
企
業
局
ク
リ
ー
ン
エ
ネ
ル
ギ
ー

導
入
支
援
事
業
を
活
用
し
て
、
田
野

畑
小
学
校
バ
ス
停
付
近
な
ど
の
道
路

照
明
11
基
を
、
省
エ
ネ
ル
ギ
ー
化
や

Ｃ
Ｏ
２
削
減
に
効
果
が
あ
る
Ｌ
Ｅ
Ｄ

灯
具
に
更
新
し
ま
し
た
。

◆�

問
い
合
わ
せ
先
…
地
域
整
備
課

　
（
☎
34

－

２
１
１
３
）

通
学
路
な
ど
の
道
路
照
明
を

Ｌ
Ｅ
Ｄ
灯
具
に
更
新
し
ま
し
た

　
東
日
本
大
震
災
で
犠
牲
に
な
ら
れ

た
方
々
に
哀
悼
の
意
を
表
す
る
た
め
、

追
悼
式
を
開
催
し
ま
す
。

◆
日
時
…
３
月
11
日
㈬

　
午
後
２
時
40
分
～
３
時
20
分

◆
場
所
…
ア
ズ
ビ
ィ
ホ
ー
ル

◆�

内
容
…
黙
と
う
、
追
悼
の
辞
、
献

花
な
ど　
※
献
花
用
の
花
は
村
が
用
意

◆
服
装
…
平
服
で
構
い
ま
せ
ん

◆�

そ
の
他
…
震
災
発
生
時
刻
の
午
後

２
時
46
分
に
防
災
行
政
無
線
の
サ

イ
レ
ン
を
鳴
ら
し
ま
す
。
犠
牲
に

な
ら
れ
た
方
々
へ
の
黙
と
う
に
協

力
を
お
願
い
し
ま
す

◆�

問
い
合
わ
せ
先
…
住
民
生
活
課

　
（
☎
34

－

２
１
１
４
）

東
日
本
大
震
災
追
悼
式
を
開
催
し
ま
す

　
特
別
児
童
扶
養
手
当
制
度
は
、
体

や
精
神
に
障
が
い
が
あ
る
20
歳
未
満

の
児
童
を
養
育
し
て
い
る
父
母
な
ど

に
対
し
て
支
給
さ
れ
る
手
当
で
す
。

　
受
給
に
は
申
請
が
必
要
で
す
。
申

請
を
受
け
付
け
た
月
の
翌
月
分
か
ら

支
給
さ
れ
ま
す
。
詳
し
く
は
問
い
合

わ
せ
て
く
だ
さ
い
。

◆�

申
請
・
問
い
合
わ
せ
先
…
住
民
生

活
課
（
☎
34

－

２
１
１
４
）

■特別児童扶養手当支給額
区分 月額

１級（重度障害） 56,800円

２級（中度障害） 37,830円
※�政令で定める程度の障がいがある児童に

限ります
※�対象児童が福祉施設などに入所している

場合は、受給できません
※�障がいによる年金を受給している場合は、

一部の支給を停止します
※�父、母、同居親族などの前年の所得が一

定額以上の場合は、支給を停止します

知
っ
て
い
ま
す
か
？　
特
別
児
童
扶
養
手
当

く
ら
し
が
た
り
（
冬
号
）
を
発
行

　
昭
和
か
ら
令
和
へ
伝
え
た
い
村
の

な
り
わ
い
と
暮
ら
し
に
つ
い
て
発
信

す
る
フ
リ
ー
ペ
ー
パ
ー
「
た
の
は
た

く
ら
し
が
た
り
（
冬
号
）」
を
発
行

し
ま
し
た
。

　
村
役
場
や
村
内
の
観
光
施
設
で
配

布
す
る
ほ
か
、
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
な

ど
か
ら
電
子
版
を
読
む
こ
と
が
で
き

ま
す
。

◆�

問
い
合
わ
せ
先
…
企
画
観
光
課

　
（
☎
34

－

２
１
１
１
）

　
国
の
物
価
高
騰
対
応
重
点
支
援
地

方
創
生
臨
時
交
付
金
を
活
用
し
て
、

物
価
高
騰
の
影
響
を
受
け
て
い
る
農

業
者
へ
支
援
金
を
交
付
し
て
い
ま
す
。

対
象
と
な
る
事
業
者
は
忘
れ
ず
に
申

請
し
て
く
だ
さ
い
。

　
た
だ
し
、
村
税
や
公
共
料
金
な
ど

の
滞
納
が
あ
る
場
合
は
交
付
で
き
ま

せ
ん
。

◆�

対
象
者
…
次
の
➊
ま
た
は
➋
に
該

当
す
る
事
業
者

　
➊�

令
和
６
年
中
の
農
業
収
入
が
総

収
入
の
５
割
以
上
の
村
民

　
➋�

村
内
に
主
た
る
事
業
所
を
有
し
、

農
産
物
を
出
荷
販
売
し
て
い
る

法
人

◆�

対
象
経
費
…
令
和
７
年
中
に
出
荷

し
た
農
産
物
の
出
荷
経
費
な
ど

◆�

交
付
額
…
対
象
経
費
の
３
分
の
１

以
内
（
上
限
70
万
円
）

◆�

申
請
方
法
…
申
請
書
を
提
出
し
て

く
だ
さ
い
。
申
請
書
は
産
業
振
興

課
で
配
布
し
て
い
ま
す

◆
申
請
期
限
…
３
月
10
日
㈫

◆�

申
請
・
問
い
合
わ
せ
先
…
産
業
振

興
課
（
☎
34

－

２
１
１
１
）

農
業
者
へ
支
援
金
を
交
付
し
ま
す

冬号電子版�秋号

�夏号

電子版
バックナンバー

企業版ふるさと納税の寄贈式を行いました

　いただいた寄付金は、地域づくり・地域コミュニティの充実
事業に活用される予定です。

　千葉県の株式会社合同資源
（山ノ井敏

とし
夫
お

社長）が１月23
日、企業版ふるさと納税によ
る寄付を行いました。寄贈式
は同日、合同資源本社で行わ
れ、大谷専務から佐々木靖村
長に目録が手渡されました。

大谷専務から目録が手渡された

　久慈市の株式会社新田組
（新田裕

ゆう
介
すけ

社長）が２月12日、
企業版ふるさと納税による寄
付を行いました。寄贈式は
２月13日、村役場で行われ、
二子顧問から佐々木靖村長に
目録が手渡されました。

二子顧問から目録が手渡された
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表彰状を手に笑顔を見せる小松山美津子さん㊧と穗髙和枝さん

　長年にわたる食生活改善推進員としての
功績が評価され、小松山美

み
津
つ

子
こ

さん（77）
＝机＝が公衆衛生功労者県知事表彰、穗髙
和
かず

枝
え

さん（71）＝西和野＝が県食生活改善
推進員団体連絡協議会長表彰をそれぞれ受
賞しました。
　小松山さんは「村の皆さんや食生活改善
推進員として一緒に活動する皆さんのおか
げで受賞できました。今回の受賞は、私た
ちの取り組みが地域に浸透してきた証だと
思います」と笑顔を見せていました。

食生活改善推進員２人が受賞

工藤求会長㊧から伊藤博光校長に通学用帽子が手渡された

　下閉伊地区交通安全協会田野畑支会（工
藤求

もとむ
会長）が１月29日、田野畑小（伊藤

博
ひろ

光
みつ

校長、児童99人）に交通安全啓発用
品を寄贈しました。
　寄贈式は同日、田野畑小で行われ、工藤
会長から伊藤校長に新１年生の通学用帽子
14個が手渡されました。
　工藤会長は「新入学児童が安全に通学で
きるよう活用してほしい。これからも学校
と連携し、児童の交通事故防止に務めてい
きたい」と力を込めました。

児童を守る黄色い帽子を寄贈 畠山和子さん「食の匠」認定

「食の匠」の認定を佐々木靖村長に報告した畠山和子さん

　郷土料理などの知識や技術を受け継ぎ、
次の世代へ伝承できる人を県が認定する

「岩手県食の匠」制度。本年度の認定証交
付式が12月18日、盛岡市で開催され、畠
山和

かず
子
こ

さん（79）＝田野畑＝が認定されま
した。認定料理は「いもだんす」。
　１月30日、村役場を訪れた畠山さんは、
佐々木靖村長に認定を報告。畠山さんは「村
には素晴らしい郷土料理がたくさんある。
いもだんすの味や作り方を伝えていけるよ
うに活動していきたい」と意気込みました。

思惟エリア活用を学生が提案

思惟エリアの活用案を提案した早稲田大の学生（前列）

　地域の文化や産業などを体験し、課題や
魅力を理解することを目的とした地域連携
スタディツアーの成果報告会が２月12日、
村役場で行われました。テーマは「早稲田
大学ゆかりの思惟エリアの活用」。早稲田
大の学生９人が参加しました。学生は２月
９日から12日までの４日間村を訪れ、道
の駅周辺の思惟エリアの魅力や課題を分析。
▶道の駅を活用した世代間交流▶公園を活
用した健康教室▶クアオルトの環境整備―
などのアイデアを提案しました。

村老人クラブが交流会を開催

食事や余興を楽しみながら交流する参加者

　村老人クラブ連合会（下坂弘
ひろ

次
つぐ

会長）で
は２月６日、交流会をホテル羅賀荘で開催。
会員らおよそ40人が参加しました。
　参加者は、輪投げなどの軽スポーツで汗
を流した後、食事をしながら交流。ステー
ジでは参加者の歌や踊りが披露され、会場
はたくさんの笑顔であふれました。
　下坂会長は「皆さんに参加していただき
ありがたい。来年もここに集まれるように、
これからも元気に生きていきましょう」と
あいさつしました。作品を手に笑顔を見せる畠山桃佳ちゃん㊧と夕向こころちゃん

　県三陸鉄道強化促進協議会と三陸鉄道が
実施した三陸鉄道園児お絵かき絵画作品で、
たのはたこども園の夕向こころちゃん（６）
が田野畑村特別賞、畠山桃

もも
佳
か

ちゃん（６）が
田野畑村さんてつくん賞をそれぞれ受賞し
ました。表彰式は２月５日、たのはたこど
も園で行われ、佐々木靖村長から園児に表
彰状が手渡されました。こころちゃんは「賞
状をもらえてうれしかった」とにっこり。
桃佳ちゃんは「三鉄と木を描くのを頑張っ
た」と胸を張っていました。

上手に描けたね三陸鉄道の絵
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■材料（２個分）

ほうれん草 20㌘
ア

片栗粉 小さじ１

タマネギ 10㌘ 塩 小さじ1/2

むきエビ 40㌘

イ

粉チーズ 大さじ２

卵 １個 牛乳 大さじ２

塩 少々

食改さんの健康レシピ 

村食生活改善推進員が紹介する健康レシピ

ほうれん草とエビのキッシュ風
※１個当たりの栄養価…エネルギー92㌔㌍・食塩0.5㌘

　　㉄保健センター（☎33-3102）

食改さんからのアドバイス…具材はお好みで入れてく
ださい。アルミカップは固いものがいいです。トース
ターでも焼くことができます。

■作り方
　＊オーブンを190℃で温めておく
　➊…�ほうれん草を茹でて２㌢の長さに切り水気を絞る。タマネ

ギは横半分に切って薄切りにする
　➋…�むきエビは背ワタを取ってボウルに入れ、「ア」を加えても

む。しばらく置いてから流水で洗い、水気をふき取る
　➌…�別のボウルに溶きほぐした卵と「イ」を入れて混ぜる
　➍…�アルミカップに➌を流し入れ、ほうれん草、タマネギ、エ

ビをのせて190℃のオーブンで10分焼いたら完成

消防だより 　　㉄宮古消防署田野畑分署（☎34-2100）

春の全国火災予防運動

はまなす掲示板 　　㉄教育委員会（☎34-2226）

すこやかひろば 　　㉄保健センター（☎33-3102）

口の筋力を鍛えよう

３月の新着図書を紹介。紹介図書は、アズビィ楽習センター図書室で貸し出しています

■一般書

　▶学校生活▶出会いと別れ▶読
むこと▶書くこと―。正解のない
世の中で、自分の言葉で考え、気
持ちを伝えられるようになるため
に、著者が自らの体験をもとに
まっすぐに語りかけるエッセイ集。

あなたの言葉を

辻村 深月　著

■児童書

　捨て犬、被災犬、野犬…。殺処
分寸前だった犬たちが、セラピー
ドッグとして活躍する姿を描いた
一冊。犬たちのたくましい姿が、
苦しいことがあっても生まれ変わ
れることを教えてくれます。

命をつなぐセラピードッグ物語
名犬チロリとその仲間たち

大木 トオル　文

■一般書

　「やっぱ無理」と思う前に読み
たい令和の夫婦ドラマ！　▶子連
れ再婚▶不妊治療▶中高年仮面夫
婦▶熟年離婚危機―など、さまざ
まな悩みを抱える８組の夫婦が織
り成す心温まる連作短編集。

みずいらず

染井 為人　著

■児童書

　「大切なことは猫から学んだ―」。
何気ない日常の中にあるかけがえ
のない愛と温かい記憶が、優しい
絵と言葉で紡がれる。作家自身が
猫と暮らした20年を描いた、温
かくて切ない「ねこ絵日記」。

うちのねこ

いもと ようこ　文・絵

　最近、▶食べ物がかみにくくなった▶むせ
込むことが多くなった―など、「口の衰え」
が気になっている人はいませんか。その症状
は唇や頬、舌などの「口の周りの筋力」が低
下したことが原因かもしれません。
　口の周りの筋力を鍛えて、症状の改善や予
防に取り組んでみましょう。
○筋力が低下すると
　口の周りの筋力が低下すると、▶かむ力、
飲み込む力が弱くなる▶むせ込む▶喉に水が
流れ込んでしまうため、ガラガラうがいがで
きなくなる―などのトラブルにつながります。
また、食べ物や口の中の細菌が誤って気管に
入り、肺炎を引き起こしてしまうこともあり
ます。

○筋力を鍛えるには
　口の周りの筋力は、年齢を重ねると衰えて
いきます。口の体操をしたり、歌や会話で口
を動かしたりして口の筋力を鍛えましょう。

《あいうべ体操で筋力アップ》
　次の➊～➍を１セットとして、１日30回
を目安に続けてみましょう。
➊口を大きく開き「あー」
➋口を横に広げ「いー」
➌口を前に突き出し「うー」
➍舌を出して下に伸ばし「べー」
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　３月１日から７日まで、「急ぐ日も　足止め
火を止め　準備よし」をスローガンに、春の全
国火災予防運動が実施されます。
　これからの時季は、風が強く空気が乾燥し、
火災の起こりやすい気象状態が続きます。火の
取り扱いには十分注意し、乾燥時、強風時のた
き火は行わないようにしましょう。
◆住宅防火いのちを守る10のポイント
○４つの習慣
　➊寝たばこは絶対にしない、させない
　➋�ストーブの周りに燃えやすいものを置かな

い
　➌�こんろを使うときは火のそばを離れない
　➍�コンセントはほこりを清掃し、不必要なプ

ラグは抜く

○６つの対策
　➊�火災の発生を防ぐために、ストーブやこん

ろなどは安全装置の付いた機器を使用する
　➋�火災の早期発見のために、住宅用火災警報

器を定期的に点検し、10年を目安に交換
する

　➌�火災の拡大を防ぐために、部屋を整理整頓
し、寝具、衣類およびカーテンは防炎品を
使用する

　➍�火災を小さいうちに消すために、消火器な
どを設置し、使い方を確認しておく

　➎�お年寄りや体の不自由な人は、避難経路と
避難方法を常に確保し、備えておく

　➏�防火防災訓練への参加、戸別訪問などによ
り、地域ぐるみの防火対策を行う

あ い う べ

朝、昼、夜
10回ずつ



お知らせお知らせ ●知知 いろいろなお知らせ

参加者などを募集中●募募

火　災
（１月21日～２月20日）

火 災 の【今月】 　　 0件
発生件数【今年】　　  0件
無火災の連続記録

（２月20日現在）　 52日

２月１日現在 (　) は前月比

人口  　2,791人（－ 9）  
　男  　1,401人（－ 3） 

女  　1,390人（－ 6） 
世帯  1,315世帯（－ 3）

人口と世帯

　広報たのはたに、村内企業な
どの求人情報を掲載しませんか。
　掲載は無料です。掲載方法な
ど詳しくは、問い合わせてくだ
さい。
◆�問い合わせ先…企画観光課
　（☎34-2111）

求人情報を掲載しませんか●知知

　県では、皆さんの声を県政運
営の参考とするために、「希望
郷いわてモニター」を募集して
います。詳しくは、県のホーム
ページを確認してください。
◆�対象…県内在住で、令和８年

４月１日時点で18歳以上の人
◆�内容…アンケートへの回答
　※年５～10回程度
◆募集人数…100人程度
◆�任期…６月１日～令和10年

３月31日
◆応募期限…３月31日㈫
◆�応募方法…はがき、ファック

ス、メールまたは応募フォー
ムから応募してください

◆�応募・問い合わせ先…県庁広
聴広報課「希望郷いわてモニ
ター」募集係

　（☎019-629-5281）

希望郷いわてモニターを募集●募募

◀詳しくはこちら
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　B型肝炎被害対策東北弁護団
の弁護士が、B型肝炎訴訟につ
いて無料で電話相談に応じます。
◆日時…３月28日㈯
　　　　午前10時～午後６時
◆�対象…B型肝炎患者または、

その家族
　※�患者が亡くなっている場合は、相

続人
◆�電話相談…☎022-265-0151
　　　　　　☎022-265-0152
◆�問い合わせ先…B型肝炎被害

対策東北弁護団事務局
　（☎0120-76-0152）

B型肝炎訴訟無料電話相談会●知知

　県立農業大学校では、新規就
農者研修「野菜入門コース」を
開催します。日程や申し込み方
法など詳しくは、問い合わせて
ください。
◆�研修期間…５月９日㈯～10

月 31日㈯
◆��場所…県立農業大学校（金ケ

崎町六原蟹子沢14）
◆�対象…就農を希望する人
　※４月１日時点で70歳未満
◆定員…50人
◆�内容…野菜栽培に関する講義

と実習　※講義10回、実習25回
◆参加費…１万５千円
◆�申込期限…３月19日㈭
◆�申し込み・問い合わせ先…県

立農業大学校研修科
　（☎0197-43-2211）

新規就農者研修を開催●知知

　宮古保健所では、保護猫譲渡
会を開催します。
◆日時…３月14日㈯
　　　　午後１時～３時
◆�場所…宮古地区合同庁舎（宮

古市五月町1-20）
◆参加費…無料
◆�問い合わせ先…宮古保健所
　（☎0193-64-2218）

保護猫譲渡会を開催します●知知

　認知症カフェは、認知症の正
しい知識を学んだり、お茶を飲
んだりしながら楽しく過ごせる
場所です。申し込みは不要です。
◆日時…３月13日㈮
　午後１時30分～２時30分
◆�場所…沼袋地区公民館
◆�対象…認知症に関心のある人
◆�内容…認知症に関するミニ講

話など
◆参加費…100円
◆�その他…認知症や介護の相談

に専門員が応じます
◆�問い合わせ先…地域包括支援

センター（保健センター内☎
33-3102）

認知症カフェを開催します●知知

　県では、２月26日から５月
31日まで、「山火事を　起こす
も防ぐも　私たち」を統一標語
として、山火事防止運動を実施
しています。
　この時期は、風が強く、野山
が乾燥し、山火事の発生しやす
い気象状態が続きます。火の取
り扱いには十分注意し、たばこ
の投げ捨て、乾燥時や強風時の
たき火は行わないようにしま
しょう。
◆�問い合わせ先…産業振興課
　（☎34-2111）

山火事防止運動を実施中●知知

　農用地区域内の土地を宅地や
駐車場など農業以外の目的で使
用する場合は、農用地区域から
の除外（農振除外）の手続きが
必要です。
　農振除外の手続きには、４～
５カ月かかります。住宅建築や
太陽光パネル設置などの予定が
ある人は、早めの申し出をお願
いします。
　農用地区域の確認や手続きの
方法など詳しくは、問い合わせ
てください。
◆受付期限…３月27日㈮
　※�申し出の状況により、期限を変更

する場合があります
◆�問い合わせ先…産業振興課
　（☎34-2111）

農振除外の申し出はお早めに●知知

　毎年、自動車の検査や登録手
続きが３月に集中し、月末にか
けて窓口や車検場が大変混雑し
ます。手続きは、早めに済ませ
ましょう。
◆�受付日時…月曜～金曜日
　➊午前８時45分～11時45分
　➋午後１時～４時
　※祝日を除く
◆�問い合わせ先…東北運輸局岩

手運輸支局
　（☎050-5540-2010）
◆�軽自動車の問い合わせ先…軽

自動車検査協会岩手事務所
　（☎050-3816-1833）

自動車の検査、登録はお早めに●知知

　村は、村民税などの申告を受
け付けています。申告を忘れる
と、各種税証明書の発行ができ
なかったり、村税の軽減判定が
正しくできなかったりするなど、
さまざまな問題が起こることが
あります。忘れずに申告してく
ださい。
　申告相談の日程など詳しくは、
広報たのはた１月号を確認して
ください。
◆�問い合わせ先…税務会計課
　（☎34-2112）

税の申告を受け付けています●知知 　宮古圏域くらしサポートセン
ターでは、暮らしや仕事などに
関する相談会を開催します。
◆日時…３月27日㈮
　　　　午前10時30分～正午
◆場所…アズビィ楽習センター
◆電話相談…月曜～金曜日
　午前８時30分～午後５時
　※祝日、年末年始を除く
◆その他…相談無料。秘密厳守
◆�電話相談・問い合わせ先…宮
　�古圏域くらしサポートセンター
　（☎0193-65-8815）

暮らしや仕事の困り事相談会●知知

　４月１日から、県内10の消防
本部が共同で設置する「いわて
消防指令センター」の運用が始
まります。
　これにより、本村を含む宮古
地区広域行政組合消防本部管内
からの119番通報は、盛岡中央
消防署内の同センターで受信さ
れます。消防車や救急車は、こ
れまでと同様に最寄りの消防署
所から出動します。
　詳しくは、宮古地区広域行政
組合消防本部のホームページを
確認してください。
◆�問い合わせ先…宮古地区広域

行政組合消防本部指令課
　（☎0193-77-5019）

いわて消防指令センター運用開始●知知

◀宮古消防本部
　ホームページ

広報たのはたを広報たのはたを
スマホにお届けスマホにお届け

◆日時…３月３日㈫
　　　　午後４時～６時
◆��場所…宮古保健所（宮古市五

月町1-20）
◆�検査項目…➊HIV抗体検査➋
　肝炎ウイルス検査➌性器クラ
　ミジア感染症病原体検査➍梅
　毒検査➎HTLV-1抗体検査
　※➎のみ実名で予約
◆その他…前日までに要予約
◆�申し込み・問い合わせ先…宮

古保健所（☎0193-64-2218）

HIV検査などを無料で実施●知知

　ハローワーク宮古では、子育
てをしながら働きたいという人
のために、専用相談室「マザー
ズコーナー」を設置しています。
　マザーズコーナーでは、キッ
ズスペースで子どもを遊ばせな
がら、就職相談などができます。
◆日時…月曜～金曜日
　午前８時30分～午後５時15分
　※土、日、祝日、年末年始を除く
◆�場所…ハローワーク宮古（宮

古市小山田1-1-1）
◆�予約・問い合わせ先…ハロー

ワーク宮古
　（☎0193-63-8609）

子どもを遊ばせながら就職相談●知知

　骨髄バンクは、治療が難しい
血液疾患の患者さんの命をつな
ぐボランティアです。
◆日時…３月３日㈫
　　　　午後１時～２時　　
◆場所…宮古保健所
◆その他…前日までに要予約
◆�申し込み・問い合わせ先…宮

古保健所（☎0193-64-2218）

骨髄バンクドナー登録に協力を●知知



　正解者の中から抽選で３名様
に、タノくんキーホルダーが当
たります。

◆�応募方法…はがきに問題の答
え、住所、氏名を書いて、村
役場企画観光課にお送りくだ
さい。当選者の発表に氏名の
掲載を希望しない人は、氏名
と一緒にペンネームやイニ
シャルなどを書いてください。

◆締め切り…３月16日㈪

Ｑ�　いわて消防指令センターの
運用開始はいつから？

　Ａ） ２月１日
　Ｂ） ３月１日
　Ｃ） ４月１日

■前号（２月号）の正解
　Ｑ→Ｂ

■先月当選者
　坂下 尚志さん（宮古市）
　髙橋 春輝さん（宮城県）
　タノくんの胸板さん

山崎 隼矢くん
やまざき・しゅんや　田野畑小６年

最後の大会、コンサートを
　みんなと一緒に楽しみたい

　僕は、スポ少バスケとスクールバ
ンドを頑張っています。
　スポ少バスケでは、最後の大会に
向けてシュートの練習に取り組んで
います。たくさんシュートを決めて
活躍できるように頑張ります。
　スクールバンドでは、チューバを
担当しています。みんなと息を合わ
せて演奏することがとても楽しいで
す。最後のコンサートも楽しみなが
ら演奏して、聞いている人たちにも
楽しんでもらいたいです。

おめでた　　 おくやみ

〔令和８年１月届け出分〕
（敬称略）

●健やかに　～誕生～
　箱　石　凌　久（りく）くん
　　　　　明彦・沙弥佳　　和　野

■安らかに　～お悔やみ～
　根木地　ミ　カ（91）　明　戸
　北　田　德　志（92）　北　山
　佐　藤　直　七（89）　甲　地

※�この欄に掲載してほしくない人は、届け出
のときに戸籍係の窓口に申し出てください

　村は、いくつになっても住み慣れた地
域で生活するために、介護予防教室「は
つらつ教室」を開催しています。体を動
かし、おしゃべりをしたり、笑ったりす
ることで心と体の健康につながります。
申し込みは不要です。
◆参加費…無料
◆�内容…▶体や頭の体操▶ゲーム▶情報

交換―など
◆�問い合わせ先…地域包括支援センター
（保健センター内　☎33-3102)

地域包括支援センター地域包括支援センター
～介護予防教室～～介護予防教室～

はつらつ教室

役 立 ち カ レ ン ダ ー　　　期間：３月１日㈰～３月31日㈫
月日 行事 場所 時間 問い合わせ先

３月
3日 ㈫

貯筋運動教室 保健センター 9:15～10:30

保健センター

男性の貯筋運動教室 保健センター 10:45～11:45

4日 ㈬ はぐくみ健診 保健センター 9:00～12:00

5日 ㈭ 食からの健康Life教室 保健センター 10:00～12:00

6日 ㈮ 健康相談 島越地区
コミュニティセンター 10:00～11:00

9日 ㈪ 食育講座 保健センター 10:30～12:30

10日 ㈫
貯筋運動教室 保健センター 9:15～10:30

男性の貯筋運動教室 保健センター 10:45～11:45

11日 ㈬ 東日本大震災追悼式 アズビィホール 14:40～15:20 住民生活課

13日 ㈮

田野畑中学校卒業式 田野畑中学校 9:30～ 田野畑中学校
（☎34-2301）

生活習慣病予防栄養教室 保健センター 11:30～12:00

保健センター
認知症カフェ 保健センター 13:30～14:30

17日 ㈫
貯筋運動教室 保健センター 9:15～10:30

男性の貯筋運動教室 保健センター 10:45～11:45

18日 ㈬
田野畑小学校卒業式 田野畑小学校 10:00～ 田野畑小学校

（☎34-2050）

乳幼児健診 旧保健センター 12:00～15:00 保健センター

21日 ㈯ たのはたこども園卒園式 たのはたこども園 10:00～
たのはたこど
も園

（☎34-2331）

24日 ㈫ 貯筋運動教室合同スペシャル 保健センター 10:00～12:00 保健センター

村役場（代表）☎34-2111 ／税務会計課☎34-2112 ／地域整備課☎34-2113 ／住民生活課☎34-2114
教育委員会☎34-2226 ／ 医科診療所☎33-3101 ／ 歯科診療所☎33-3100 ／ 保健センター☎33-3102
※税の申告相談の日程は、本紙１月号を確認してください

令和７年度「田野畑むらづくり基金」への寄付状況
村づくりへの温かいご支援、応援ありがとうございます。

令和７年４月１日～令和８年２月16日

田野畑むらづくり基金寄付額 88,052,150円

内
訳

むらづくり基金寄付額 3,522,150円
13件（村内5件、県内2件、県外6件）

返礼品あり
むらづくり基金寄付額

84,530,000円
5,162件（県内213件、県外4,949件）

返礼品ありむらづくり基金は、ふるさと納税制度を活用しています。
「田野畑むらづくり基金」の申し込みは、村ホームページをご覧ください。
◆問い合わせ先…特定政策推進室（☎34-2111）

�

広報 たのはた　2026・３15 142026・３　広報 たのはた

■３月・４月の日程
月日 場所 時間

３月 3日㈫ 切牛地区公民館 10:00～11:30

4日㈬ 北山地区総合センター 10:00～11:30

6日㈮ 明戸地区公民館 10:00～11:30

9日㈪ 西和野自治会館 10:00～11:30

10日㈫ 机地区開発センター 10:00～11:30

12日㈭ 和野地区公民館 10:00～11:30

16日㈪ 沼袋地区公民館 10:00～11:30

17日㈫ 巣合地区公民館 10:00～11:30

18日㈬ 甲地地区公民館 10:00～11:30

23日㈪ 羅賀地区コミュニティ
センター 10:00～11:30

４月 7日㈫ 切牛地区公民館 10:00～11:30

8日㈬ 北山地区総合センター 10:00～11:30

13日㈪ 西和野自治会館 10:00～11:30

14日㈫ 机地区開発センター 10:00～11:30

16日㈭ 和野地区公民館 10:00～11:30
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▼
３
月
号
の
取
材
に
協
力
し
て
い
た

だ
い
た
皆
さ
ん
、
あ
り
が
と
う
ご
ざ

い
ま
し
た
。
２
月
が
あ
っ
と
い
う
間

に
過
ぎ
去
り
、
今
年
度
も
残
す
と
こ

ろ
あ
と
１
カ
月
。
何
か
と
忙
し
い
こ

の
時
期
で
す
が
、
健
康
に
気
を
つ
け

て
元
気
に
過
ご
し
て
い
き
ま
し
ょ
う
。

▼
２
月
６
日
は
、
村
老
人
ク
ラ
ブ
連

合
会
の
交
流
会
を
取
材
。
ホ
テ
ル
羅

賀
荘
の
大
宴
会
場
の
光
景
は
、
ま
さ

に
大
宴
会
。
歌
に
踊
り
に
と
会
場
は

大
い
に
盛
り
上
が
り
ま
し
た
。
ま
さ

か
こ
の
時
期
に
、
盆
踊
り
が
行
わ
れ

る
と
は
思
い
も
し
ま
せ
ん
で
し
た
ね
。

▼
下
坂
会
長
は
村
老
人
ク
ラ
ブ
の
活

動
に
つ
い
て
、
も
っ
と
多
く
の
人
に

参
加
し
て
も
ら
い
た
い
と
話
し
て
い

ま
し
た
。
活
気
あ
ふ
れ
る
村
老
人
ク

ラ
ブ
の
活
動
に
、
皆
さ
ん
も
足
を
運

ん
で
み
ま
せ
ん
か
？　
▼
昭
和
か
ら

令
和
へ
伝
え
た
い
村
の
な
り
わ
い
と

暮
ら
し
を
発
信
す
る
フ
リ
ー
ペ
ー

パ
ー
「
た
の
は
た　
く
ら
し
が
た
り

（
冬
号
）」
が
発
行
さ
れ
ま
し
た
（
関

連
記
事
は
６
㌻
）。
こ
れ
ま
で
に
発

行
さ
れ
た
夏
号
、
秋
号
と
合
わ
せ
て
、

７
人
の
村
民
に
昭
和
か
ら
続
く
村
で

の
暮
ら
し
を
語
っ
て
も
ら
っ
て
い
ま

す
。
村
内
の
観
光
施
設
な
ど
で
配
布

す
る
ほ
か
、
電
子
版
も
公
開
し
て
い

ま
す
。「
た
の
は
た　
く
ら
し
が
た

り
」
を
手
に
取
り
、
そ
こ
に
込
め
ら

れ
た
思
い
を
受
け
取
っ
て
く
だ
さ
い
。

（
企
画
観
光
課　
熊
谷　
航
大
）

公式公式
Instagram（観光）Instagram（観光）

　岩手たのはたワカメ・ミルクフェア
2026（村６次産業化推進協議会主催）が
１月31日、２日１日の両日、盛岡市の複
合商業施設「monaka」で開かれ、村の海
産物や乳製品などの特産品をPRしました。

１２３

岩手たのはたワカメ・ミルクフェア
盛岡市のmonakaで開催■写真の説明

１_ 自慢の乳製品
で村をPR／２_ ワ
カメの試食も大盛
況／３_ 会場には
タノくんが出没

わが家のアイドル掲載募集中
　成長の記念に、お子さんの写真を掲載しません
か。対象は村内に住所がある１歳ぐらいから小学
校入学前までのお子さん。かわいい笑顔で、村の
皆さんに元気を届けてください。きょうだいそろっ
ての掲載も受け付けています。
　掲載を希望する人は、村役場企画観光課広報担
当（☎34-2111）まで連絡をお願いします。後日、
撮影に伺います。希望者が多い場合は、初掲載の
子どもを優先します。


